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PRÓLOGO: 

El toro de lidia es uno de los animales más singulares 
y mejor definidos del panorama ganadero mundial.  

Su existencia constituye un equilibrio entre genética, 
tradición, ecología y técnica profesional.  

En él convergen siglos de selección, adaptación al 
medio y criterios morfofuncionales que han dado 
lugar a un biotipo único, capaz de expresar bravura, 
resistencia y comportamiento ritualizado en la plaza. 
Sin embargo, detrás de ese breve instante de lidia 
existe un proceso largo, complejo y profundamente 
científico que se desarrolla, silencioso y riguroso, en 
el campo bravo. 

La cría del toro de lidia combina elementos de la 
zootecnia moderna con prácticas ancestrales propias 
de las dehesas ibéricas.  

El reto para el veterinario y el ganadero es armonizar 
ambos mundos: garantizar una reproducción 
eficiente, mantener la diversidad genética, nutrir 
adecuadamente al animal según cada etapa del 
desarrollo, controlar enfermedades endémicas y 
emergentes, asegurar su bienestar y realizar un 
manejo que respete su etología particular.  



Este equilibrio exige formación técnica, sensibilidad 
cultural y visión global. 

La presente obra, “Del Campo a la Plaza: Ciencia, 

Cría y Cultura del Toro de Lidia”, ofrece un 
recorrido completo y estructurado por todas las fases 
que conforman la vida del toro bravo: desde su 
concepción y desarrollo embrionario, pasando por su 
crecimiento, su comportamiento social y su 
preparación final, hasta los retos sanitarios y 
productivos que condicionan su evolución.  

Cada capítulo integra la perspectiva científica, la 
experiencia profesional y la comprensión etológica 
necesaria para trabajar con una especie que no admite 
improvisaciones. 

Además de abordar la fisiología, la genética, la 
alimentación, la sanidad y el manejo, el texto 
incorpora tablas, análisis comparativos, estudios 
epidemiológicos y esquemas de campo que permiten 
al lector —veterinarios, ganaderos, estudiantes y 
técnicos— comprender con precisión los 
fundamentos productivos y biológicos del toro de 
lidia.  

El objetivo es ofrecer un documento útil, actualizado 
y profundo, que unifique las distintas áreas del 
conocimiento técnico bajo una visión integradora. 



Este libro reivindica la importancia del trabajo 
silencioso que se realiza en la dehesa, donde la 
ciencia y la cultura se entrelazan para dar forma a un 
animal que es a la vez producto de la naturaleza y del 
criterio humano.  

Del campo a la plaza hay un camino lleno de 
decisiones, datos, controles sanitarios, planeamiento 
reproductivo, selección funcional y respeto absoluto 
por la esencia del toro bravo.  

Con esta obra se pretende iluminar ese camino y 
ofrecer una herramienta de consulta rigurosa para 
quienes dedican su vida a comprenderlo y mejorarlo. 
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