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destacado veterinario español con una sólida 
formación académica y una amplia experiencia en el 
ámbito de la producción y nutrición animal.  

Es Doctor en Veterinaria y ha obtenido diversas 
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especializado en la gestión integral de explotaciones 

ganaderas, con un enfoque particular en el ganado 
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                           PROTOCOLO 

 

El toro de lidia representa una de las 
expresiones más complejas y singulares de la 
ganadería mundial.  

Ninguna otra especie doméstica combina de 
manera tan estrecha herencia genética, 
comportamiento natural, manejo extensivo y 
una dimensión cultural profundamente 
arraigada en el territorio.  

Su formación no es el resultado de un 
proceso simple, sino la consecuencia de 
décadas de trabajo técnico, selección 
consciente y respeto hacia su biología y su 
entorno. 
Desde las primeras etapas de vida en la 
dehesa hasta su presentación final en la 
plaza, el toro bravo transita por un recorrido 
en el que intervienen la fisiología, la nutrición, 
la ecología, la sanidad, el bienestar animal y 
la etología aplicada.  



Cada una de estas áreas influye 
directamente en la morfología, el 
temperamento, la capacidad funcional y la 
expresión de bravura, elementos que definen 
la esencia del animal y condicionan su 
desarrollo. 
En un contexto de cambios sanitarios 
globales, variabilidad climática y nuevas 
exigencias en bienestar animal, resulta 
imprescindible disponer de herramientas 
técnicas que permitan garantizar la 
integridad del toro bravo sin alterar su 
naturaleza ni su comportamiento. La 
sanidad, la bioseguridad, el control 
epidemiológico, la planificación nutricional, 
el manejo de bajo estrés y la protección del 
ecosistema de la dehesa se convierten en 
pilares que sostienen la viabilidad del modelo 
ganadero. 
Este libro en su segunda parte, “Del Campo a 
la Plaza: Ciencia, Cría y Cultura del Toro de 
Lidia”, nace con la intención de integrar todos 



estos elementos en un marco técnico 
coherente.  

A lo largo del texto se analizan, con rigor 
veterinario y con sensibilidad ganadera, las 
fases fundamentales de la vida del toro 
bravo: desde su gestación y crecimiento 
hasta su madurez, la planificación 
reproductiva, la prevención de 
enfermedades, la evaluación morfofuncional 
y la preparación previa a la lidia.  

Se revisan también cuestiones esenciales 
como el bienestar animal, el manejo ético, la 
influencia del entorno ecológico y la 
importancia de protocolos ordenados que 
garanticen una transición adecuada desde el 
campo hasta la plaza. 
La combinación entre conocimiento 
científico y experiencia práctica es uno de los 
rasgos característicos de la cría del toro 
bravo.  



Del mismo modo, esta obra pretende situarse 
en el punto donde ambos mundos se 
encuentran: la ciencia veterinaria que explica 
y fundamenta; y la cultura ganadera que 
preserva, interpreta y da sentido a cada paso 
del proceso. 
Su objetivo es claro: ofrecer un instrumento 
útil, actualizado y profundo para veterinarios, 
ganaderos, investigadores y todos aquellos 
profesionales que trabajan, día a día, por 
mantener la excelencia zootécnica y 
biológica de un animal irrepetible.  

Porque del campo a la plaza hay un camino 
largo, exigente y lleno de detalles cuya 
precisión determina el resultado final.  
Comprender ese camino es esencial para 
garantizar el futuro del toro bravo y de la 
dehesa que lo sostiene.  
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