
 

⭐ Dagboekpagina Hoe was jouw dag? 

Datum: _______________________ 

Hoe voel je je vandaag? 

(omcirkel er één of meerdere) 
 😄 😊 😐 😴 😢 😡 🤩 🤪 

 

Wat was het leukste dat je vandaag hebt meegemaakt? 

📘 ____________________________________________________ 
 📘 ____________________________________________________ 
 📘 ____________________________________________________ 

 

Was er iets minder leuk vandaag? 

☁ ____________________________________________________ 
 ☁ ____________________________________________________ 

 

Met wie was je vandaag veel samen? 

👫 ____________________________________________________ 

 

Teken hier iets dat bij jouw dag hoort: 

🖍 GROTE TEKENRUIMTE 

 

Een ster voor jezelf! 

Kleur in hoeveel sterren je jezelf vandaag geeft ⭐⭐⭐⭐⭐ 
 (1 tot 5) 



 

⭐ Avonturenpagina – Op pad met Sam 
& Noor! 
Waar speelde jouw avontuur vandaag? 

🏞 ____________________________________________________ 
 🏠 ____________________________________________________ 
 🏖 ____________________________________________________ 

 

Wat heb je ontdekt of gedaan? 

🔍 ____________________________________________________ 
 🔍 ____________________________________________________ 
 🔍 ____________________________________________________ 

 

Was er iets verrassends? 

😲 Ja / Nee 
 Zo ja, wat dan? 

 

Wie waren erbij tijdens jouw avontuur? 

👦👧 ____________________________________________________ 

 

Hoe voelde je je tijdens dit avontuur? 

(omcirkel) 
 🤩 Superleuk! 
 😊 Gezellig 
 🤔 Spannend 
 😬 Een beetje eng 
 🥳 Geweldig 
 😴 Moe 

 



 

Teken jouw avontuur hieronder: 

🖍 GROTE TEKENPLAATS 

 

Sam & Noor vragen jou: 

“Als we morgen samen een nieuw avontuur zouden beleven…" 
 "Waar wil jij dan naartoe?” 
 🌍 ____________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

🎨 Grote Tekenpagina – Maak je eigen 
kunst! 
Hier mag je alles tekenen wat je wilt! 
 Gebruik kleuren, stickers, glitters of foto’s. 
 Laat je fantasie helemaal vrij! ✨ 

🖍 GROTE TEKENRUIMTE: 

 

🔒 Geheimen Pagina – Alleen voor jou! 
Pssst… dit is een geheime pagina! 
 Hier kun je dingen opschrijven die niemand anders hoeft te weten. 
 Je mag alles kwijt: gedachten, gevoelens, wensen of gekke ideeën. 
 Sam & Noor vertellen niks door! 🤫💛 

Mijn geheime gedachten vandaag: 

 

Iets dat ik niemand durf te vertellen, behalve dit boek: 

 

Mijn grootste wens: 
 

 
 
 
 
 



 

🧩 Puzzelpagina – Vind de verschillen! 
Help Sam & Noor! 
 Sam & Noor spelen buiten, maar iets is veranderd… 
 Kun jij de 5 verschillen tussen de twee tekeningen vinden? 

(Teken hier twee vergelijkbare illustraties van Sam & Noor, bijvoorbeeld één met hoedjes en 
één zonder, of speelgoed dat verschoven is – je kunt dit later invullen of laten tekenen door 
illustrator.) 

🖍 Teken en cirkel de verschillen: 

 

🎯 Mini-spel – Wie kan het eerst? 
Zoek de knuffels! 
 Sam & Noor hebben 6 knuffels verstopt in het huis. 
 Kun jij ze allemaal vinden en opschrijven? 

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
6.  

Tip: Gebruik je fantasie, kleur erbij of teken de knuffels zelf! 🎨 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

👯 Vriendenlijst – Wie zijn jouw 
vrienden? 
Schrijf hier al jouw vriendjes op en teken ze erbij! 

Mijn beste vrienden 

1. Naam: ___________________ | Tekening: ___________________ 
 

2. Naam: ___________________ | Tekening: ___________________ 
 

3. Naam: ___________________ | Tekening: ___________________ 
 

4. Naam: ___________________ | Tekening: ___________________ 
 

5. Naam: ___________________ | Tekening: ___________________ 
 

 

Samen dingen doen 

Wat doen jullie het liefst samen? 

 

Favoriete plek om te spelen 

 

Vriendenster ⭐ 

Teken hier een ster voor je allerbeste vriend: 
 🖍 TEKENRUIMTE 

  
  

 
 
 
 
 



 

🎯 Doe-opdrachten – Avonturen met 
Sam & Noor 
Klaar voor een nieuwe uitdaging? Doe mee en beleef plezier! 

Opdracht 1: Knutsel je eigen knuffel 

● Teken een nieuwe knuffel voor Sam & Noor. 
 

● Geef hem een naam en een speciale eigenschap. 
 🖍 TEKENRUIMTE: 
 

 

Opdracht 2: Zoek en vind 

● Kijk om je heen in huis of tuin. 
 

● Vind 5 dingen die beginnen met de letters van je naam. 
 

● Schrijf ze hieronder op: 
 

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  

 

Opdracht 3: Mini-verhaal 

● Schrijf 3 zinnen over een avontuur dat jij met Sam & Noor zou willen beleven. 
 

1.  
2.  
3.  

 

Opdracht 4: Maak een sticker- of kleurplaatverhaal 


