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MIJN SUPER-AI TEAM
Het boek waarmee jij de baas leert blijven
________________________________________

Jazzy DragonBean
11.11 De Kosmische Bibliotheek

Herwerkte manuscriptversie
Voor kinderen van ongeveer 8 tot 12 jaar, ouders, leerkrachten 

en nieuwsgierige beginners.
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Belangrijk: gebruik nooit persoonlijke gegevens van 
kinderen in AI-tools. Vraag altijd toestemming aan een 
ouder, verzorger of leerkracht wanneer je met AI werkt.
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VOORWOORD
Hoi jij daar,
Misschien heb je al eens van AI gehoord. Misschien heb je er 
al mee gewerkt. Misschien denk je: AI is handig. Of spannend. 
Of raar. Misschien denk je zelfs: straks weet AI alles beter dan 
ik.
Dit boek is er om één ding heel duidelijk te maken: jij blijft de 
baas.
AI kan helpen met woorden, ideeën, plaatjes, uitleg en 
plannen. AI kan snel antwoorden geven. AI kan soms zelfs 
klinken alsof het heel wijs is. Maar AI is geen mens. Het voelt 
niet zoals jij. Het leeft niet zoals jij. Het kent jouw hart niet. Het 
kan fouten maken. En daarom moet jij leren sturen.
In dit boek leer je niet alleen wat AI is. Je leert vooral hoe je 
ermee omgaat zonder jezelf kwijt te raken. Je leert vragen 
stellen. Je leert controleren. Je leert veilig blijven. Je leert 
creatief maken. En je leert dat slimme technologie pas echt 
slim wordt als er een wakker mens achter zit.
Dat wakker mens ben jij.
Welkom in Mijn Super-AI Team.
We gaan beginnen.

Voor ouders en leerkrachten
Dit boek is geschreven voor kinderen, maar het is ook bedoeld 
als rustige ingang voor gesprek. AI hoort niet stiekem, vaag of 
angstig te zijn. Kinderen hebben heldere taal nodig, veilige 
kaders en volwassenen die samen met hen blijven kijken. De 
kern van dit boek is daarom eenvoudig: AI mag helpen, maar 
het kind houdt regie.
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HOOFDSTUK 1
WAT IS AI EIGENLIJK?

Een hulpje dat niet leeft
AI betekent kunstmatige intelligentie. Dat klinkt groot en 
ingewikkeld, maar je mag het voorlopig zo onthouden: AI is 
een computerprogramma dat heel goed is in patronen, taal, 
beelden en informatie.
AI kan doen alsof het meedenkt. Het kan een verhaal 
beginnen, een vraag beantwoorden, een lijst maken of een 
idee uitleggen. Toch is AI geen mens. Het heeft geen lichaam, 
geen eigen dromen, geen geweten en geen echte gevoelens.
AI leert van voorbeelden. Heel veel voorbeelden. Daardoor 
kan het raden welk antwoord waarschijnlijk past bij jouw vraag. 
Soms is dat antwoord handig. Soms is het half goed. Soms zit 
het ernaast.
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ARIA-CHECK
AI is slim met informatie, maar jij bent slim met betekenis.

Vijf vergelijkingen 
1. AI is als een zaklamp: het kan iets verlichten, maar jij richt 

het licht.
2. AI is als een bibliotheek: er is veel te vinden, maar jij kiest 

welk boek je pakt.
3. AI is als een fiets: hij helpt je sneller vooruit, maar jij stuurt.
4. AI is als een gereedschapskist: er zitten handige spullen in, 

maar jij bouwt het werk.
5. AI is als verf: het geeft kleur, maar jij maakt het schilderij.

AI is ook een beetje als een auto. Als je een auto hebt, ga je 
niet expres een heel eind lopen alleen maar om te bewijzen 
dat je het zonder auto kunt. Je gebruikt de auto slim, zodat je 
sneller en handiger op je bestemming komt.
Zo is het met AI ook. Je hoeft AI niet te vermijden alsof hulp 
verboden is. Je leert juist wanneer het handig is, wanneer je 
zelf moet sturen en wanneer je even moet remmen, 
controleren of uitstappen.

Wat AI niet is
 AI is geen vriend die alles van jou moet weten.
 AI is geen meester of juf die altijd gelijk heeft.
 AI is geen ouder die beslissingen voor je neemt.
 AI is geen magische waarheidmachine.
 AI is geen vervanging voor jouw eigen hoofd.


