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AVANT-PROPOS

I y a 7 milliards d'humains sur la terre, et aucun d'eux n'est une
erreur...

Tu n'es pas le fruit d'un hasard, ni le résultat d'un accident entre
l'union d'un homme et d'une femme!

Tu es né pour accomplir une mission sur la terre.

Pour accomplir cette mission, Dieu a placé en toi d'innombrables
talents et potentiels.

Si tu découvres ces potentiels enfuis en toi, alors tu as trouvé la
clé de ton succes.

Ce livre a pour but de te motiver, et t’impacter en t’aidant a devenir
une meilleure version de toi-méme.

Nous espérons que ce livre bénira ta vie, et surtout celle de tes
proches.
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THEME 1: SUCCES ET MENTALITE



1-CHAQUE ANNIVERSAIRE EST UN PAS DE PLUS
VERS LA MORT

Un jour j'ai rencontré un homme sage, et aprés avoir échangé
avec lui, j'ai décidé de ne plus féter mes anniversaires. Il
me disait que chaque anniversaire est un pas de plus qui nous
rapproche de la mort. Chaque année qui passe, nous rapproche
directement de notre tombe.

Au début, je l'ai pris pour un vieux fou ! Mais plus tard, j'ai réalisé
qu'il avait parfaitement raison. Et depuis lors, a chaque
anniversaire je me pose cette question : « Ai-je déja donné le
maximum de moi a ce merveilleux monde ? » Que votre vie sur
terre ne se résume pas aux pages d'un calendrier, mais qu'elle
soit un plus dans l'histoire de I'humanité, surtout celle de votre
entourage. Merci a tous ceux qui ont pens€¢ a moi. Merci pour tous
vos veeux envers moi et ma petite famille. Chacun de vous d'une
maniére ou d'une autre, a contribué a ce que je suis devenu
aujourd'hui. Et je vous en suis profondément reconnaissant. May
God bless you all abundantly !



2-COMMENT DEVELOPPER UNE MENTALITE DE
SUCCES

De la méme manicre que tout bébé commence dans le ventre de
sa mére, tout succés commence dans la mentalité. Voici la
généalogie du succes : De la mentalité nait les habitudes, des
habitudes naissent le caractére puis du caractére nait la réussite!

Si tu échoues constamment ou que tes victoires sont peu
nombreuses, il y a des chances que tes habitudes soient
mauvaises. Mais, si tu es capable d’agir et de penser comme
les meilleurs, alors tu obtiendras les mémes résultats.

Le succes est tellement facile a atteindre lorsque tu as une mentalité
de réussite.

Sans une mentalité¢ de succes, il est difficile de reconnaitre quand
une occasion de réussite se présente. David avait une mentalité de
succes. Lorsque tout le monde voyait en Goliath un danger de
mort, lui voyait une occasion pour atteindre la royauté !

Plus tu développes la mentalit¢ de succes, plus tu te
rapproches du succes. Si tu veux développer une mentalité¢ de
réussite, voici 4 clés pour t’aider a batir une mentalité de gagnant !

1. Toujours rester en compagnie des personnes qui ont réussi.

Vous avez certainement déja remarqué que les fumeurs se font
toujours accompagné d'autres fumeurs et les personnes mariées
trainent avec d'autres personnes mariées. Pourquoi ?

Ils font cela parce qu'ils ont des choses en commun et peuvent
s’identifier a l'autre. Si vous souhaitez développer une mentalité¢ de
réussite alors vous avez besoin de trainer avec des gens qui ont
déja une. En faisant cela, vous pourriez ramasser et apprendre
des choses d'eux de telle sorte que vous pouviez aussi développer
une mentalité de réussite.

2. Développez-vous !



Vous ne pouvez pas développer une mentalit¢ de réussite en
restant assis. A partir de maintenant il faut prendre I'habitude
de faire des choses qui développent votre mentalité. Certaines
suggestions des meilleurs moyens d'y parvenir sont de lire
des livres ou écouter des enseignements sur le succes.

De la méme maniére que vous faites des exercices pour muscler
vos muscles, vous devez commencer a muscler votre mentalité
si vous voulez réussir ! Plus vous vous développez vous-mémes,
plus vous obtiendrez une mentalité de réussite.

3. Arrétez de penser négativement

Les pensées négatives sont un poison pour une mentalité de réussite.
Commence a remplacer les pensées négatives par des pensées
positives et tu verras une énorme différence dans la facon dont tu
penses et percois les choses. Plus tes pensées deviennent
positives, plus tu développes une mentalité de succes !

4. Avoir une grande estime de soi

Les gagnants ont une connaissance profonde de leur valeur. Les
gagnants ne cedent pas face a leurs émotions. Les gagnants
utilisent toujours un langage positif : “Je peux le faire”, “La
prochaine fois, je le ferai mieux”.

3-LE COMPORTEMENT DU JEUNE FACE A L'ARGENT

1- L’argent est un élément neutre, comme le couteau ! C’est-a-
dire, il n’est ni bon ni mauvais. Tout dépend de qui I’a en main et
comment il est utilisé. Et notre comportement vis-a-vis de I’argent
dépend de notre maturité spirituelle.

2- L’argent ne nous transforme pas, mais elle révele notre vraie
nature !

- Si quelqu’un est humble dans la richesse, ce n’est pas 1’argent
qui I’a rendu humble, I’argent est venu révéler son humilité.



- Si quelqu’un devient impudique lorsqu’il a [’argent, I’argent
en réalit¢ ne I’a pas rendu impudique, mais 1’argent est venu
amplifier les penchants impudiques qui étaient en lui.

- En soi, I’argent ne vient qu’amplifier ce qu’il trouve en nous.
C’est pourquoi, lorsque vous €tes naturellement bon, 1’argent vient
vous rendre meilleur. Et lorsque vous €étes mauvais, alors I’argent
vient vous rendre pire !

3- L’argent vient avec de la puissance ! C’est pourquoi lorsque
tu n’as pas les pieds enracinés en Dieu, tu n’es pas prét pour
I’argent !

Dieu ne te donnera que le minimum !

4- L’argent sans les projets, rend fou ! Pourquoi beaucoup de gens
sont devenus fous ? Parce qu’ils ont eu beaucoup d’argent sans
avoir de grands projets !

Si tu as un projet de 100.000 FCFA et que tu regois
50.000.000 FCFA, tu deviendras fou !

C’est pourquoi, cherche les projets avant 1’argent. Celui qui a des
grands projets, ne sera jamais déstabilisé par les sommes.

5- L’argent est un bon serviteur, mais un mauvais maitre ! Lorsque
tu contrdles et donnes des ordres a I’argent, a ce moment 1’argent
est ton serviteur !

Lorsque I’argent commence a avoir de I’emprise sur toi, au point de
ne plus dormir la nuit. Tu entends 1’argent te parler : Dépense-
moi ! Dépense-moi ! A ce moment-13, I’argent n’est plus ton
serviteur mais il devient ton maitre. Faites trés attention, parce
que des fois, nous pensons adorer Dieu, mais nous adorons Satan
au travers de I’argent.

4- LA DIFFERENCE ENTRE LE PAUVRE ET LE RICHE

Le pauvre mange trop, parce qu'il craint ne pas avoir a manger
demain. Il mange donc en réserve pour les jours de jelines forcés.
Tandis que, le riche mange trés peu, parce qu'il sait qu'il en aura
toujours quand il aura faim.

Le pauvre parle de ses problémes a tout le monde en espérant
trouver un sauveur qui n'est pas encore né.
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Tandis que, le riche ne partage jamais ses difficultés, parce qu'il sait
que pour chaque probléme, il a en lui la solution. Le pauvre dort
trop parce qu'il sait qu'il n'a plus rien a attendre de la vie, qu’il n'a
plus rien a perdre. Pour lui la vie est un jeu de cartes dont il n'est pas
le joker.

Tandis que le riche dort trés peu, parce que chaque seconde pour lui
est important pour pouvoir réaliser ses projets grandioses.

Le pauvre dilapide I’argent comme si c’est lui qui le fabriquait,
en fait l'argent n'est qu'en transit entre les mains du pauvre en
attendant d’atterrir définitivement chez le riche.

Tandis que le riche est regardant sur chaque 1 franc qui sort de sa
poche, parce qu'il sait qu'étre millionnaire c'est avoir 1 franc un
million de fois.

Le pauvre n'a pas d'ambition, ni de réve ! Parce-que pour lui, la vie est
une prison dont Dieu est le gedlier, et qu'il n'est sur cette terre que
pour la décorer comme un pot de fleur. Tandis que le riche planifie,
congoit et calcule ses projets et se bat chaque jour pour les atteindre.
Le pauvre est nonchalant, paresseux et médiocre, parce qu'il refuse de
croire que le succeés est un fer, forgé par le feu du travail dur et
frappé avec des coups de persévérance.

Le pauvre voit tout dans la vie avec une vision négative, sa mentalité
est une lunette noire qui l'empéche d'apercevoir une lueur d'espoir.
Tandis que le riche est rempli d'espoir, il a en lui un puits de pensées
positives parce qu’il sait qu'apreés chaque nuit vient forcément le
matin, et que les moments difficiles sont passagers.

Le pauvre abandonne au moindre obstacle, parce que
'endurance ne fait pas partie de son ADN, et que pour lui, réussir
est une loterie.

Tandis que le riche, sait que chaque chute, chaque erreur, chaque
faillite, est un professeur qui lui montre le vrai chemin de la
réussite.

Le pauvre est orgueilleux dans de petites réalisations, parce qu'elles
viennent a la fréquence de 1'éclipse solaire.

Tandis que le riche est tellement focalisé sur I'objet qu’il ne se rend
méme pas compte que tout le monde est en train de 1'applaudir.
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Il tire son humilité dans la gloire, plus la gloire augmente et plus il
devient humble. Pour lui, tant qu'il vit, la course n'est pas terminée,
donc l'effort continu.

On a toujours cru que la différence entre un homme de succes
et quelqu'un qui a échoué dans la vie se situe au niveau de leurs
réalisations. Mais, nos réalisations ne sont que le fruit de nos
imaginations.

Ce que nous montrons au monde, c'est d'abord ce qu'il y a a l'intérieur
de nous.

Si ton imagination est bloquée, alors tu es déja pauvre bien qu'étant
riche, c'est juste une question de temps.

Ce qui différencie vraiment un homme de succés d’un homme
pauvre c'est la mentalité.

Change ta mentalit¢ ! Commence a penser comme un homme de
succes, et la réussite viendra a toi.

Soit déja dans tes pensées, ce que tu voudrais voir apparaitre ou
devenir aux yeux du monde - c'est la le plus grand combat ;
c'est la ou tu dois avoir foi en Dieu et en toi-méme. La vraie pauvreté
n'est pas, avant tout, I'absence de richesse, mais d'abord I'absence
d'une mentalité bien disposée.

5-FORMATE TA MENTALITE

Un homme sage a dit un jour que : lorsque quelqu'un te dit
"Bonjour, comment ¢a va ?"

En réalité, il s'en fou de votre réponse.

Ce n'est qu'une formule de politesse comme "M." devant votre
nom, et non une opportunité pour vous venir en aide. Beaucoup vous
mentiront.

Moi je me dois de dire la vérité.

Les gens s'en foutent que vous allez bien ou pas, tout ce qui les
intéresse, c'est ce que vous €tes capable d'apporter dans leur vie !
Vous pouvez le croire ou l'ignorer, une vérité reste une vérité. Arrétez
de vous plaindre de gauche a droite en croyant que la terre est une
planéte humanitaire se souciant de vos problémes.
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Dieu veut une église admirable.

Jésus-Christ voudrait revenir trouver une église glorieuse et
puissante!

Battez-vous tant que vous continuez de respirer, parce que c'est ce

que font ceux qui vivent encore.

Votre vie est un livre ouvert, et vous en étes le stylo ! Ecrivez
I'histoire que vous voudrez laisser aux générations apres vous.

Il y a plus de mains qui regoivent, que ceux qui donnent, et nous
avons tous fait l'effort d'arriver a la conclusion que c'est tout a fait
normal.

Mais ceci est une erreur systémique, nous naissons et nous
grandissons avec cette mentalité toxique qui empoisonne nos vies.
Notre philosophie doit changer !

Notre vision doit changer !

Nos ambitions doivent changer ! Nos limites doivent é&tre
repoussees,

Pour que nos vies soient transformées !

La vraie force n'est pas votre capacité a soulever 80 KG, Le vrai
courage c'est lorsque vous parvenez a vous convaincre vous-méme,
a battre vos propres limites et a surpasser vos efforts.

6-LA CONFIANCE EN SOI

Tres souvent, la seule ligne qui nous sépare de notre grandeur est
une totale confiance en soi.

Trés souvent, ce qui nous empéche de faire exploser le méga
potentiel qui est en nous, est I'absence d'assurance...

Lorsque tu manques de confiance en toi, Ton potentiel est réduit !
Lorsque tu manques d'assurance, L'échec devient une certitude !
Pour que David se leve afin d'affronter quelqu'un qui avait trois fois
de plus sa taille, il lui fallait une confiance absolue!

Pour qu'il puisse se mettre a courir vers lui avec sa petite fronde
malgré les menaces et les intimidations de Goliath, il lui fallait de
l'assurance et de 1'abnégation !

La vie va t'intimider pour que tu abandonnes !

Les problémes vont t'effrayer pour que tu laches prise !
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La maladie va te combattre pour que tu baisses les bras ! Les
insultes et les moqueries vont te rabaisser afin que tu sois enterré
vivant !

Tu auras besoin a ce moment d’avoir confiance en toi, afin de
pouvoir devenir la légende que tu dois étre !

Tu auras besoin en ce moment de croire en toi-méme, afin que ton
talent soit révélé au monde...

L'assurance et la confiance en soi, sont les fils conducteurs de ton
potentiel.

La confiance en soi et I’enthousiasme font de nous des géants!
Ils fabriquent en nous la force et la volonté qui nous permettent de
réaliser ’impossible.

Aie foi et confiance en tes propres aptitudes car c’est avec la foi et
la confiance qu’on atteint tous les sommets.

Celui qui pense qu’il peut faire quelque chose, le peut...

La confiance en soi est le point de départ de toute grande
entreprise.

7-LA DECISION

Si Dieu ne nous I’avait pas donné, on ne serait pas différent d’un
robot ou d’une marionnette ! Le pouvoir de la décision est le plus
beau cadeau que Dieu ait donné a I’homme apres le salut !

Chaque changement, chaque progrés, chaque transformation,
chaque évolution, chaque révolution et chaque impact
commence par une seule chose - la décision! La vision c’est
comme du carburant. Tant qu’elle ne rencontre pas la décision
qui est le feu, jamais elle n’explosera ! Nos visions meurent
tous les jours a cause de I’absence de décision. Trop de visions
assassinées, tout un génocide de visions parmi les jeunes, parce
que nous refusons de décider !

Nos visions souffrent, nos réves sont meurtris parce que nous ne
fusionnons pas vision et décision !

La différence entre ceux qui avancent et ceux qui restent sur place,
c’est la décision !
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Tout le monde veut changer, tout le monde veut avancer, mais
personne ne veut prendre de décision !

On ne réalise jamais sa vision en dormant, on ne réalise jamais sa
vision en révant, on ne réalise jamais sa vision en se plaignant de
notre sort!

On réalise nos visions en prenant la décision ! La vision est une
balle, et la décision en est le pistolet ! Nous n’arrivons pas a tuer
I’échec dans notre vie, simplement parce que nous ne rajoutons pas a
la vision la décision !

Décider, c’est la capacité de choisir parmi plusieurs alternatives !
Décider, c’est refuser d’étre passif face aux situations de notre vie.

Dans Genese, lorsque Dieu remarque que la terre est informe et
vide, Il ne se limite pas seulement a contempler 1I’imperfection de
I’univers, Il décide de rétablir 1’ordre, c’est alors qu’il déclare que
la lumiére soit, et la lumiére fut! Notre probléme, n’est pas la
couleur de notre peau ! Je refuse de croire que Dieu est un raciste !
Notre probléme, c’est de penser que Dieu prendra toutes les décisions
a notre place !

L’une des plus grandes clés de la réussite et du succes se trouve
dans la décision. La décision est quelque chose de tellement trés
sensible que Dieu ne la prendra jamais a notre place !

Dieu nous a donné la capacité¢ de décider, pour qu’ll ne soit pas
responsable de nos échecs.

Au jardin d’Eden Dieu avait imposé Eve a Adam. Alors qu’ll
aurait pu créer plusieurs Eves et donner & Adam la capacité de
décider de laquelle choisir ! Et lorsqu’il y a eu probléme, Adam a
accusé Dieu pour la femme qu’ll lui avait donnée !

C’est pourquoi, Dieu est tres intelligent, Il ne décide plus a notre
place ! Il nous donne la capacité de décider nous- mémes et de
bénéficier des avantages ou d’en assumer les conséquences.

Arréte de blamer Dieu pour les catastrophes qu’il y a dans ta vie.
Arréte de blamer Dieu pour le chaos qu’il y a dans ta vie. Dieu nous
a créés a Son image, et nous sommes le prototype parfait de Dieu
sur la terre.
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Dieu attend que nous puissions faire comme Lui, face aux
imperfections de notre vie - Celui de prendre des décisions, afin de
changer et de transformer le cours de notre vie ! Dieu n’est pas
passif face aux situations. Soyons donc actifs en prenant des
décisions, car la décision fait de nous des co- créateurs avec Dieu !
Tant que tu ne prends pas la décision, tu resteras pauvre !

Tant que tu ne prends pas la décision, tu resteras un paien ! Tant que
tu ne prends pas la décision, tu resteras le dernier ! Tant que tu ne
prends pas la décision, tu ne changeras rien !

Tant que tu ne prends pas la décision, tu resteras esclave du péché !
Tant que tu ne prends pas la décision, tu resteras chez tes parents a
quarante ans !

La vision commence par un réve, et elle se termine par la décision
! Arréte de chercher le pouvoir et la puissance ailleurs. Le plus
grand pouvoir est a I’intérieur de nous. Dieu I’a placé en nous et
c’est la décision.

Le jour que tu décides, tu deviens quelqu’un de meilleurs ! Le jour
que tu décides, ta vie devient une lumiere !

Le jour que tu décides, tu rentres dans 1‘accomplissement de ta
vision et de ta destinée.

8-LA DILIGENCE

La diligence est un caractére. C’est une attitude que trés peu de
chrétiens ont et encore moins les jeunes !

Travailler sans y mettre tout son cceur, travailler sans s’appliquer,
est devenu un virus dans la mentalité centrafricaine !

Tout le monde veut réussir, tout le monde veut étre grand, mais
personne ne veut payer le prix de la diligence !

Etre diligent c’est étre assidu dans chaque tache que nous faisons,
Etre diligent ¢’est étre appliqué dans ce que nous faisons !

La médiocrité est devenue notre ami. L’échec est notre ami, parce
que nous avons fait de la diligence un ennemi !

Je pense que tout commence des le bas age. Les parents doivent
inculquer aux enfants la notion de la diligence. Lorsque vous
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confiez une tache a votre enfant, il faudrait vous rassurer que cette
tache a été bien faites !

C’est I'une des manicres essentielles par laquelle nous pouvons
transmettre a nos enfants le sens de la diligence. Etre diligent c’est
donner constamment son attention dans I’application d’une tache.
La diligence n’est pas seulement travailler, mais c’est bien
travailler!

- Tu arrives au travail a ’heure aujourd’hui, mais le jour suivant
tu es en retard : Tu manques de diligence !

- Tes clients te fuient, non pas seulement parce que le voisin a fait des
fétiches contre ta boutique, mais c’est juste parce que parfois on ne
sait méme plus si ta boutique sera ouverte ou fermée ! Tu manques
de diligence !

- Tu commences quelque chose, mais tu ne finis jamais :

Tu manques de diligence !

- Tu ne te fixes jamais d’objectif que ce soit dans ta vie, ou dans un
autre domaine, tu vis au jour le jour : Tu manques de diligence !

La diligence est une ligne trés fine qui sépare la stagnation du
progres ! Elle est tellement trés petite, et pourtant c’est elle qui est
la frontiére entre ta réussite et ton échec !

Si la réussite avait des sentiments tout le monde réussirait, sans
exception. Mais elle ne répond pas aux sentiments, elle répond a des
principes dont la diligence !

La diligence, est un assaisonnement qui change complétement le
gott d’un travail !

Imaginez une nourriture sans assaisonnement, et imaginez encore la
méme nourriture avec assaisonnement !

C’est pourquoi la diligence peut changer complétement la qualité
de votre travail.

La diligence est un accélérateur vers la réussite !

Si tu veux avancer plus vite que les autres, voici un secret- sois
diligent !

La diligence est I’engrais chimique du travail. Il permet a ton
travail de porter rapidement du fruit !
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