
Mon Neveu, Mon Protégé

Une histoire de protection, d’amour et de transmission 
familiale

Présentation du livre

Ce livre raconte l’histoire d’un lien profond et indestructible entre une tante et 
son neveu. Un lien né très tôt, presque naturellement, dans une famille 
nombreuse où les repères se mêlaient à l’amour, à la solidarité et aux sacrifices.

La tante était la dernière d’une famille de dix enfants. Son neveu, né alors 
qu’elle était encore très jeune, n’avait avec elle qu’une différence d’âge de 
quatre à cinq ans. Très tôt, elle le considéra non comme un simple neveu, mais 
comme un petit frère venu après elle.

Pendant de longues années, elle ne comprenait pas réellement qu’il était le fils 
de sa grande sœur. Pour elle, il était simplement cet enfant qui la suivait partout, 
celui qui grandissait à ses côtés, celui avec qui elle partageait les mêmes jeux, 
les mêmes peines et les mêmes joies.

Comme il fut élevé par sa grand-mère, qui était aussi la mère de la tante, leur 
proximité devint encore plus forte. Ils vivaient ensemble, partageaient les 
mêmes habitudes et apprenaient à grandir l’un près de l’autre.

Ce lien si particulier dépassait les mots. La tante voyait en lui une responsabilité, 
une mission, une personne qu’elle devait protéger, conseiller et aimer.

À travers les épreuves, les blessures, les incompréhensions et les séparations, 
elle n’a jamais cessé d’être présente. Même lorsque la vie les éloignait, même 
lorsque les difficultés devenaient plus lourdes, son amour pour lui restait intact.

Ce livre parle d’un amour familial rare, sincère et silencieux. Il montre qu’il 
existe des liens plus forts que le sang, des liens construits par la présence, les 
sacrifices et la fidélité.

Il rappelle aussi qu’aimer quelqu’un, ce n’est pas attendre quelque chose en 
retour, mais rester présent malgré les épreuves.

Comme il est écrit dans la Bible :



« L’amour est patient, il est plein de bonté ; l’amour n’est point envieux ; 
l’amour ne se vante point, il ne s’enfle point d’orgueil. »

— ฀entity฀["book","La Bible","1 Corinthiens 13 :4"]฀

Et encore :

« Portez les fardeaux les uns des autres, et vous accomplirez ainsi la loi de 
Christ. »

— ฀entity฀["book","La Bible","Galates 6 :2"]฀

Ce livre est également une prière silencieuse pour tous ceux qui aiment 
profondément un membre de leur famille.

Seigneur,

Protège ceux que nous aimons.

Donne-nous la force de rester présents dans les moments difficiles.

Apprends-nous à aimer sans attendre en retour, à pardonner sans garder de 
rancune et à reconnaître la valeur des personnes qui nous entourent.

Que nos familles restent unies malgré les blessures, les distances et les 
incompréhensions.

Amen.

Préface

Il existe, dans certaines familles, des liens que nul ne peut véritablement 
expliquer.

Des liens qui naissent dans l’innocence de l’enfance, qui grandissent dans la 
proximité du quotidien et qui traversent les années avec une intensité que le 
temps ne parvient jamais à effacer.

L’histoire de ce livre est celle d’un attachement rare et profondément sincère 
entre une tante et son neveu.

Une relation née presque naturellement, dans une maison remplie de vie, de 
voix, de souvenirs et de sacrifices.



Très jeune encore, cette tante considérait son neveu comme le petit frère qu’elle 
n’avait jamais eu. Leur faible différence d’âge rendait leur proximité encore plus 
forte. Ils partageaient les mêmes espaces, les mêmes jeux, les mêmes peines et 
parfois même les mêmes silences.

Parce qu’il grandissait auprès de leur mère, qui était à la fois sa grand-mère et la 
mère de cette jeune tante, ce neveu faisait partie intégrante de son quotidien.

Elle veillait sur lui avec une affection naturelle. Elle voulait le protéger des 
douleurs de la vie, des blessures invisibles, des déceptions, des mauvaises 
fréquentations et de tout ce qui pouvait obscurcir son avenir.

Avec le temps, cet attachement est devenu plus fort encore.

Il ne reposait pas seulement sur les liens du sang, mais sur la présence, le 
soutien, les sacrifices et la fidélité.

Certaines personnes ont la chance de rencontrer dans leur existence un être qui 
devient un refuge, une lumière et un repère. Pour cette tante, ce neveu était cette 
personne. Et pour ce neveu, sa tante représentait un amour discret, mais 
immense.

Toutefois, les relations les plus sincères ne sont pas toujours épargnées.

La vie apporte parfois des éloignements, des incompréhensions, des blessures ou 
des silences.

Il arrive aussi que certaines personnes, incapables de comprendre la pureté d’un 
lien, cherchent à l’affaiblir par la jalousie, la médisance, les mauvais regards ou 
les paroles blessantes.

Mais lorsqu’un amour est fondé sur la sincérité, il demeure plus fort que les 
épreuves.

Il survit aux distances, aux années, aux séparations et aux douleurs.

Ce livre est donc bien plus qu’un récit.

C’est un hommage rendu à toutes les personnes qui aiment profondément un 
membre de leur famille.

C’est aussi un rappel : il faut protéger les liens sincères avant qu’il ne soit trop 
tard.

Comme il est écrit dans les Saintes Écritures :



« Au-dessus de tout cela, revêtez-vous de l’amour, qui est le lien de la 
perfection. »

« L’Éternel est près de ceux qui ont le cœur brisé, et il sauve ceux qui ont 
l’esprit dans l’abattement. »

« Que tout ce que vous faites soit fait avec amour. »

Prières

Seigneur,

Nous Te remercions pour les personnes que Tu places dans notre vie.

Merci pour ces liens familiaux qui nous soutiennent, nous protègent et nous 
aident à avancer.

Protège ceux que nous aimons.

Éloigne de nos familles les conflits, les jalousies, les divisions et les mauvais 
regards.

Accorde-nous la sagesse de reconnaître la valeur des personnes qui nous 
entourent.

Au nom de Jésus.

Amen.

Seigneur de bonté,

Lorsque les distances, les blessures ou les incompréhensions viennent fragiliser 
nos relations, apprends-nous à rester unis.

Donne-nous des paroles qui réconfortent, des gestes qui apaisent et des cœurs 
capables de pardonner.

Que l’amour soit toujours plus fort que l’orgueil, le silence ou la rancune.

Au nom de Jésus.

Amen.

Père céleste,



Veille sur les familles.

Protège les enfants, les neveux, les nièces, les parents, les grands-parents, les 
frères et les sœurs.

Que nul ne puisse détruire les liens construits avec sincérité.

Préserve nos cœurs des mauvaises influences, des mauvaises présences et des 
personnes mal intentionnées.

Que Ta lumière accompagne ceux que nous aimons chaque jour de leur vie.

Au nom de Jésus.

Amen.

Introduction

Dans la vie, certains liens ne s’expliquent pas.

Ils ne dépendent ni du temps, ni de l’âge, ni même du sang.

Ils naissent dans le cœur, grandissent dans la présence et deviennent si profonds 
qu’ils marquent toute une existence.

L’histoire de ce livre est celle d’une tante qui a aimé son neveu d’un amour rare, 
sincère et inébranlable.

Lorsqu’il est arrivé dans sa vie, elle était encore très jeune. Pourtant, dès les 
premiers instants, quelque chose de fort s’est installé dans son cœur.

Elle ne le voyait pas seulement comme le fils de sa sœur.

Elle le voyait comme son petit frère, comme l’enfant qui venait après elle, 
comme celui qu’elle devait protéger, défendre, conseiller et aimer.

Leur différence d’âge était faible, mais leur lien était immense.

Ils grandissaient ensemble, partageaient les mêmes journées, les mêmes rires, les 
mêmes peines et les mêmes habitudes.

Parce qu’il était élevé par leur mère, qui était à la fois sa grand-mère et la mère 
de cette tante, leur proximité devenait encore plus forte.

Jour après jour, elle apprenait à veiller sur lui.



Elle voulait qu’il soit heureux.

Elle voulait qu’il grandisse dans la paix, dans la joie et dans l’amour.

Avec le temps, ce lien est devenu plus profond encore.

Même lorsqu’ils étaient séparés, même lorsqu’ils ne se voyaient pas, il restait 
présent dans son cœur.

Elle continuait à penser à lui, à prier pour lui, à s’inquiéter pour lui et à espérer 
le meilleur pour son avenir.

Parce qu’un amour sincère ne disparaît jamais.

Ce livre rappelle que l’on peut aimer profondément une personne que l’on n’a 
pas mise au monde.

On peut aimer un neveu comme un fils.

On peut aimer une nièce comme une fille.

On peut aimer un membre de sa famille avec une force si grande que cet amour 
devient une mission, une responsabilité et une bénédiction.

Dieu place parfois dans nos vies des personnes que nous ne choisissons pas, 
mais qu’Il nous confie.

Et lorsqu’Il place quelqu’un dans notre cœur, cet amour devient une lumière qui 
nous accompagne toute notre vie.

Comme il est écrit :

« Je vous donne un commandement nouveau : aimez-vous les uns les autres ; 
comme je vous ai aimés, vous aussi, aimez-vous les uns les autres. »

« Supportez-vous les uns les autres avec amour. »

Ce livre est donc une histoire de famille, mais aussi une histoire de foi.

C’est l’histoire d’une tante qui considère encore aujourd’hui son neveu comme 
son propre fils.

Et c’est l’histoire d’un amour que rien ni personne ne pourra effacer.

Prière pour l’amour familial



Seigneur,

Merci pour les personnes que Tu places dans nos vies.

Merci pour ces liens invisibles, mais puissants, qui unissent les cœurs au-delà 
des mots.

Merci pour cet amour pur qu’une tante peut ressentir pour son neveu, comme 
une mère pour son enfant.

Protège les familles.

Protège ceux qui aiment sincèrement.

Éloigne de nous les conflits, les jalousies, les mauvais regards et tout ce qui 
cherche à briser les liens construits avec amour.

Fais grandir dans nos cœurs la patience, la tendresse, le pardon et la fidélité.

Permets à chacun de reconnaître la valeur des personnes qui l’aiment 
véritablement.

Au nom de Jésus.

Amen.

Chapitre 1 : La naissance d’un lien unique

L’histoire de ce lien commença dans une maison où vivaient plusieurs 
générations, plusieurs enfants, plusieurs voix et plusieurs destins.

Dans cette famille nombreuse, la grande sœur de la tante était encore très jeune 
lorsqu’elle donna naissance à son fils. Elle avait à peine dix-neuf ans. Comme 
beaucoup de jeunes femmes de son âge, elle avait encore des rêves, des études à 
poursuivre et une vie à construire.

Même si elle aimait profondément son enfant, elle ne pouvait pas toujours être 
présente auprès de lui.

Peu à peu, l’enfant passa davantage de temps auprès de sa grand-mère, qui 
l’éleva avec patience, tendresse et dévouement.

C’est ainsi que le petit Alain grandit dans cette maison familiale, entouré de 
l’amour de sa grand-mère et de la présence constante de sa jeune tante.



À cette époque, la tante était encore une enfant. Pourtant, dans son cœur, elle 
ressentait déjà un attachement immense pour ce petit garçon.

Comme ils n’avaient que quelques années de différence, elle ne le voyait pas 
vraiment comme son neveu. Pour elle, il était ce petit frère venu après elle, cet 
enfant qu’elle devait protéger, faire rire et accompagner.

Ils passaient leurs journées ensemble.

Ils jouaient dans la cour, partageaient les repas, couraient dans la maison et se 
suivaient partout.

Lorsque la tante recevait quelque chose à manger, elle pensait immédiatement à 
son neveu.

Elle ne pouvait pas manger seule sans lui donner une part.

Tout ce qu’elle trouvait de bon, elle voulait le partager avec lui.

Un jour, un poisson avait été préparé à la maison pour un pasteur qui devait 
venir.

La marmite était restée dans la cuisine, soigneusement fermée.

Mais la tante, en voyant son neveu, ne put s’empêcher de penser à lui.

Elle alla discrètement ouvrir la marmite, prit un morceau du poisson réservé et le 
donna à Alain.

L’enfant ne parlait pas encore très bien, mais il mangea avec joie.

Pendant ce temps, la tante avait avalé une arête qui resta coincée dans sa gorge. 
Elle partit derrière la maison pour tousser et essayer de se soulager.

Lorsque leur mère entra dans la cuisine, elle comprit immédiatement que 
quelqu’un avait touché à la marmite.

Elle demanda :

« Qui a pris le poisson ? »

Alain, encore petit, ne savait pas garder un secret.

Avec son innocence d’enfant, il répondit aussitôt :


