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Het is specifiek geschreven voor deze publicatie en is bedoeld voor persoonlijk gebruik door de lezer.
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Disclaimer

De informatie in dit boek is uitsluitend bedoeld voor educatieve en informatieve doeleinden. Het is ontworpen om
lezers beter te laten begrijpen hoe ze een slush- en diepvriesdrankenmachine kunnen gebruiken en om eenvoudige
drankrecepten thuis te verkennen.

Hoewel er alle inspanningen zijn gedaan om nauwkeurigheid te waarborgen, geven auteur en uitgever geen
garanties over specifieke resultaten. De uitkomsten kunnen variéren afhankelijk van ingrediénten, de staat van de
apparatuur en de techniek van de gebruiker.

Lezers zijn zelf verantwoordelijk voor het maken van recepten en het bedienen van keukenapparatuur. Volg altijd
de instructies van de fabrikant voor jouw specifieke machine, inclusief veiligheidsrichtlijnen en
onderhoudsaanbevelingen.

De auteur en uitgever zijn niet verantwoordelijk voor schade, letsel of verlies dat kan ontstaan door het gebruik of
misbruik van de informatie in dit boek.

Alle genoemde ingrediénten zijn veelgebruikte voedingsmiddelen. Mensen met allergieén of dieetbeperkingen
moeten echter de ingrediénten zorgvuldig bekijken voordat ze het gebruiken.
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INLEIDING

Waarom deze machine alles verandert

Als je ooit thuis een slush-drankje hebt gemaakt met een blender en een zak ijs, weet je al hoe dat
verhaal meestal eindigt. De textuur wordt ongelijk gemaakt, de smaak wordt verdund, en hoe lang
je ook mengt, het bereikt nooit helemaal die gladde, bevredigende consistentie die je krijgt van een

echte diepvriesdrankmachine.

De eerste keer dat je de Ninja SLUSHi Frozen Drinks Maker FS301EUSTGD gebruikt, wordt het
verschil vrijwel meteen duidelijk. Dit is geen blender die iets probeert te doen waarvoor hij niet
ontworpen is — het is een machine die vanaf de grond is gebouwd rond één specifiek doel: je
drankje van binnenuit invriezen, terwijl het net genoeg in beweging blijft om die zachte, egale,

schepbare textuur te cre€ren.

Als je ijs uit de vergelijking haalt, verwijder je verdunning. De smaak waarmee je begint, is de
smaak die je uiteindelijk krijgt. Een fruitdrankje blijft helder en krachtig in plaats van dun te
worden. Een milkshake behoudt zijn rijkdom tot aan de laatste slok. Zelfs iets eenvoudigs als cola

krijgt een geheel nieuwe textuur — een die opzettelijk aanvoelt in plaats van geimproviseerd.

Dat gezegd hebbende, vraagt deze machine wel iets van je terug: een beetje begrip. Giet het
verkeerde mengsel erin en er gebeurt niets. Giet je de juiste erin en hij verandert prachtig. Het
verschil komt meestal neer op een paar belangrijke factoren — suikergehalte, starttemperatuur en

geduld — die allemaal niet ingewikkeld zijn zodra je weet waar je op moet letten.

Dat is precies waar dit boek je bij wil helpen.

Het Beste Uit Dit Boek Halen

Je hoeft dit boek niet van kaft tot kaft te lezen voordat je je eerste drankje maakt. De recepten zijn
zo ontworpen dat je erin kunt springen, de stappen kunt volgen en meteen een solide resultaat kunt
krijgen.

Dat gezegd hebbende, als je wat tijd besteedt aan de vroege hoofdstukken wordt alles makkelijker.
Je begrijpt waarom bepaalde mengsels werken en andere niet, hoe je kunt herkennen wanneer iets
niet klopt, en hoe je dat kunt corrigeren zonder helemaal opnieuw te beginnen. Dat soort kennis

maakt van wat een frustrerende ervaring had kunnen zijn een bevredigende.

Het hoofdstuk over probleemoplossing alleen al heeft veel batches gered die als mislukkingen leken

te zijn. Houd het in je achterzak.



Het belangrijkste — geniet van het proces. Thuis diepvriesdrankjes maken zou leuk moeten zijn,
niet klinisch. Begin met de recepten die je aanspreken, experimenteer een beetje en laat je

smaakpapillen de weg wijzen.



