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Voorwoord

Welkom bij ‘Van idee tot verdediging - De praktische gids voor een sterk
eindwerk als preventieadviseur’.

Wie me kent, weet dat ik hou van structuur, overzicht en systematisch denken
en als ik me ergens voor inzet is het met volle passie. Zo ook met het schrijven
van dit boek.

Ik volgde zelf nog niet zo heel lang geleden de opleiding tot preventieadviseur,
eerst niveau 2 en daarna niveau 1. Van mijn medestudenten hoorde ik telkens
dezelfde vragen. Waar begin ik met mijn eindwerk? Hoe schrijf ik een goede
onderzoeksvraag? Welke analysetool gebruik ik en wanneer? Sommige
medestudenten hadden nog nooit een eindwerk geschreven. Anderen hadden
het ooit gedaan, maar lang geleden en in een heel andere context. Voor mezelf
was het uiteraard ook een leerschool maar één waar ik met plezier aan terug
denk en waar ik veel geleerd heb. Een praktische gids die ons stap voor stap
begeleidde, bestond niet. Dit boek is hopelijk wel voor jullie, studenten
preventieadviseur, die gids.

Het schrijven van dit boek was als het schrijven van een eindwerk, een traject
dat ik naast een gezinsleven en een job heb afgelegd, met vallen en opstaan, maar
met veel voldoening. Zonder de steun van de mensen rondom me was het er
nooit gekomen. Mijn man Marijn: bedankt om me de ruimte en rust te geven om
me volledig te kunnen focussen, ook op de momenten dat dit niet vanzelf ging.
Mijn ouders: bedankt voor jullie eindeloze beschikbaarheid en praktische steun,
voor het klaarstaan wanneer het nodig was, het opvangen van de kinderen en
het rijden naar en van hun activiteiten.

Een bijzonder woord van dank voor mijn broer Kevin. Hij heeft de lay-out en
opmaak van dit boek op zich genomen en er iets moois van gemaakt, zoals hij

altijd doet. Dat waardeer ik enorm.

Ik hoop dat dit boek jou helpt om je eindwerk aan te pakken met meer houvast
en meer richting.

Veel succes!
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