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“Há cidades que se visitam. 
E há cidades que ficam a morar dentro de nós.” 
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Nota Introdutória 

O Porto não cabe apenas nas suas ruas, nas suas pontes 
ou no reflexo do Douro ao cair da tarde. Vive também nas 
vozes roucas das madrugadas, nos degraus gastos da 
memória, no vinho partilhado entre amigos, nos 
estudantes que cantam à noite e nos bairros onde a cidade 
ainda conserva o rosto humano do quotidiano. 

Este livro não procura descrever o Porto como postal 
turístico nem inventariar os seus monumentos. Procura 
escutá-lo. Escutar a cidade popular e académica, festiva e 
melancólica, monumental e íntima. O Porto das igrejas e 
das bifanas, das serenatas e do futebol, das estações 
cheias e das escadas silenciosas. 

Cada soneto nasce como uma tentativa de fixar um 
instante, uma atmosfera ou uma emoção coletiva. Porque 
as cidades também têm corpo, linguagem e memória. 

Também envelhecem, resistem e sonham através 
daqueles que as habitam. 

Entre pontes e madrugadas, este livro percorre uma 
cidade feita de granito, nevoeiro, excesso e humanidade 
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— uma cidade que raramente se entrega por completo, 

mas que deixa sempre um rasto dentro de quem a vive. 
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