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Proloog

H
et voelde alsof ze omhuld was door een zachte, witte 
wolk. Katies ademhaling was zwaar en kalm als eb en 
vloed op een normale dag. Hoe ze ook haar best deed om 

wakker te worden, haar ogen weigerden open te gaan. Ze kon slechts 
rustig blijven liggen, in een donkere stilte.

Het gejuich van het publiek om haar heen was verstomd. Ze 
begreep niet hoe zo’n grote menigte ineens zo stil kon zijn. Dat ze 
het warm had, verwarde haar – het ijs zou koud en hard moeten zijn. 
Ze liet haar vingers zachtjes over het gladde oppervlak gaan en voelde 
droog, gesteven katoen in plaats van het ijskoude vochtige laagje dat 
aan haar vingertoppen zou moeten plakken.

Het donker verdween langzaam en ze huiverde toen er samen met 
het licht ook pijn tot haar doordrong. Felle pijnscheuten schoten 
door haar been. Hoe lichter het werd, des te meer voelde ze ze als 
woeste golven door zich heen slaan. 

Af en toe kwamen er gedaantes in haar beeld. Hun stemmen 
drongen door tot in haar slaap. Ze verstond nauwelijks iets van wat 
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ze zeiden. Slechts één opmerking bleef in haar hoofd echoën en 
veroorzaakte pijn tot in het diepst van haar ziel.

'Ze kan misschien nooit meer schaatsen.’
Katie probeerde zich te verzetten tegen de duisternis, die haar 

opnieuw wilde opslokken, maar ze gleed terug in een wazige slaap. Er 
bleef maar één gedachte over: dit zou ze Alex nooit vergeven.
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H
et knipperende voicemailberichtje op haar mobiel leek 
Katie aan te staren. Een beetje als het boze oog. Ze 
negeerde het bericht en kroop op de bank onder haar 

favoriete blauwe deken, die inmiddels versleten en rafelig was omdat 
ze hem al jaren gebruikte. Ze opende de app van haar bank en beet 
zenuwachtig op haar lip terwijl haar saldo op het scherm verscheen. 
Ze hoopte dat er toch meer op zou staan dan ze verwachtte, maar het 
was erger dan ze vreesde. Ze stond rood. Alweer.

Ze huiverde. Er kroop kippenvel over haar armen terwijl ze nog 
verder onder haar deken kroop. Het voelde vochtig en koud aan in 
haar appartementje, maar ze weerstond de neiging om de verwarming 
hoger te zetten. Dat zou geld kosten. En dat had ze niet. Het hielp 
niet mee dat haar ramen niet goed in de kozijnen zaten. Eentje wilde 
niet eens dicht. Hoeveel ducttape ze ook gebruikte, de smalle opening 
zorgde er toch voor dat de winterkou zich een weg naar binnen 
kon wurmen, zeker nu storm Doris buiten jankte als een demente 
banshee.
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Ze zapte langs de tv-zenders om te zien of er misschien nieuws over 
de storm was en vroeg zich af of ze niet beter de energierekening had 
kunnen betalen in plaats van haar tv-abonnement. Het was triest om 
toe te moeten geven dat de tv haar gezelschap hield, maar ze vulde 
vele verloren uurtjes met het geklets van bekende presentatoren. Ze 
zat liever in de kou dan in de stilte.

Nadat ze een interview met een deelnemer aan Love Island had 
gekeken, herinnerde Katie zich dat ze haar voicemail nog moest 
checken. Ietwat geërgerd toetste ze het nummer van haar voicemail 
in – ze begreep mensen die op zoek waren naar roem nooit zo. 
Waarom vonden ze het zo belangrijk om gezien te worden? Om aardig 
gevonden te worden? Ze herinnerde zich haar vaders waarschuwende 
woorden over het krijgen van te veel aandacht, toen ze haar gouden 
medaille had gewonnen. Hij had natuurlijk gelijk gehad, maar het 
geld dat ze had kunnen verdienen met interviews en reclamespotjes 
was zeker welkom geweest. Haar voicemail kondigde een nieuw 
bericht  aan.  Katie  hoopte  dat  het  iemand  was  die  zich  wilde 
aanmelden voor haar lessen of voor wat privécoaching. Ze had echt 
een inkomen nodig.

‘Hi Katie, met Hannah Samson van All Star Productions. Ik wil 
het graag met je hebben over onze spannende nieuwe tv-show. Die 
lijkt perfect bij jou te passen. Bel je me terug? Dan praten we verder!’ 
Hannahs hoge stemgeluid was irritant zelfbewust.

Katie huiverde en hield de telefoon wat verder van haar oor af.
Het liefst wilde ze haar telefoon uitzetten, maar toch aarzelde ze. 

Haar negatieve banksaldo Mitste door haar hoofd. 4et een zucht 
toetste ze Hannahs nummer in.

‘Hanna Samson.’
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‘Hi, met Katie Saunders. Ik hoor net je voicemailbericht,’ begon 
Katie ietwat terughoudend.

‘Hi Katie, bedankt voor het terugbellen. Hoe gaat het met je?’
‘…oed, dank je,’  antwoordde Katie kortaf. Ze was niet in de 

stemming voor een gezellig praatje. ’Dus' wat ben je voor nieuw 
programma aan het maken?’

üHet heet Van sporter naar schaatser,’ vertelde Hannah gehaast. 
‘We  vormen  koppels  van  topatleten  uit  diverse  disciplines  en 
professionele schaatsers. Die moeten wekelijks laten zien hoe ze 
samen een kJr kunnen uitvoeren. Het publiek beslist wie er wint.’

Katie fronste. Ze kon de irritatie niet uit haar stem houden. ‘Dat 
is niets nieuws. Is dat niet gewoon een imitatie van Sterren dansen op 
het ijs?’

Hannah zuchtte overdreven,  alsof  ze  gepikeerd was door de 
beschuldiging van imitatie. ‘Het borduurt voort op een beproefde 
en succesvolle formule die het publiek geweldig vindt. 4et een paar 
kleine aanpassingen,’ brabbelde ze. ‘We denken dat het tijd is voor een 
nieuwe, frisse aanpak.’

‘Ik heb altijd geweigerd mee te doen aan Sterren dansen op het 
ijs. Waarom denk je dat ik nu wel interesse heb in'’ Katie kon zich 
de naam die Hannah net had genoemd al niet meer herinneren. ‘óe 
nieuwe programma?’ vervolgde ze.

‘We betalen een stuk beter,’ liet Hannah haar triomfantelijk weten. 
‘En we zijn bereid je de vrijheid te geven je eigen kJr en choreogra5e 
te kiezen, als je dat zou willen.’

Katie dacht aan de staat waarin haar banksaldo zich bevond en 
aan het laatste aanbod dat ze botweg afgewezen had. Ze aarzelde. 
Ze moest kiezen tussen Lf een nijpende 5nanciële situatie Lf de 
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publiciteit met alle opdringerige roddels en achterklap, die ze zo 
haatte. 

‘Kun je me wat meer informatie sturen?’ zei ze tenslotte. Ze kon 
altijd even kijken wat ze te bieden hadden.

4et een brede glimlach op haar gezicht beëindigde Hanna het 
telefoongesprek en wapperde vervolgens met haar croissantje heen 
en weer om 4arsha’s aandacht te trekken. Die trok een perfect 
geëpileerde wenkbrauw op. Hannah had niet echt verwacht iets van 
Katie Saunders te horen, aangezien ze de reputatie had elke vorm 
van publiciteit te vermijden. Haar aan de telefoon krijgen was een 
gigantische uitdaging. 6aat staan haar ermee in te laten stemmen om 
verder te kijken.

‘Ik ga ervan uit dat dat goed ging?’ vroeg 4arsha.
Hannah hoorde de jaloezie in haar stem. Ze knikte en streek met 

haar fuchsia gelakte nagels door haar korte blonde haar dat perfect 
glad gefyhnd was en glansde. ‘Ik ga Katie contracteren en dan kan 
Donald niet meer om mijn promotie heen. 6et maar op!’ 

4arsha lachte. ‘De ijskoningin in onze show? Eerst zien dan 
geloven, Hannah. Ze is nauwelijks in de publiciteit geweest sinds haar 
ongeluk.’

‘4isschien is ze van gedachten veranderd,’ zei Hannah. Ze zou 
haar positieve stemming niet laten overschaduwen door 4arsha’s 
pessimisme. Ze begon verwoed op haar toetsenbord te tikken om de 
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e-mail met informatie aan Katie te schrijven en drukte na een poosje 
op ‘verzenden’. Nu maar duimen dat het ging lukken. 

óamie wierp een blik op zijn telefoon, die aanhoudend op zijn 
nachtkastje lag te zoemen. Het geluid had zijn slaap op onaangename 
wijze verstoord. Een beetje verward hief hij zijn hoofd op van het 
kussen om te kijken hoe laat het was. Bij zijn slapen voelde hij een 
kloppende pijn, die snel overging in een stekende pijn achter zijn 
ogen.

Zijn vingers baanden zich een weg door een stapel gebruikte 
zakdoekjes en lege pillenstrips voordat hij zijn telefoon te pakken had. 
4et knipperende ogen nam hij op. 

‘Wat?’ antwoordde hij met schorre stem. Zijn droge tong zat tegen 
zijn gehemelte geplakt en toen hij langs zijn lippen likte ontdekte hij 
tot zijn afschuw dat die de muCe smaak van kebab en drank hadden. 

‘óamie, je gaat me toch niet vertellen dat je nog in bed ligt?’ zei 4att. 
‘Het is al twaalf uur, jij lui zwijn!’

‘óe bent mijn agent, niet mijn moeder,’ antwoordde óamie terwijl 
hij de slaap uit zijn ogen wreef en ondertussen wanhopig wenste dat 
iemand hem een saucijzenbroodje en een kop koTe zou brengen. 
‘Wat wil je?’

‘Ik heb het verzoek gekregen of je deel wilt nemen aan een nieuwe 
realitRshow,’ zei 4att vrolijk.

‘Nee,’ antwoordde óamie vastberaden. ‘Ik doe geen realitR-tv.’
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‘óe weet niet eens waar het over gaat.’ 4att klonk een beetje 
geërgerd.

óamie wreef over zijn voorhoofd en zuchtte. ‘Nou even kort dan.’ 
Hij zocht naar het glas dat naast zijn bed stond en dronk het kleine 
beetje water dat erin zat op.

‘Het is een nieuwe show waarin succesvolle sporters en atleten een 
poging doen het kunstschaatsen onder de knie te krijgen. Het heet 
Van sporter naar schaatser.’

óamie kreunde en liet zich achterover tegen zijn kussen vallen. ‘Dat 
is toch net Sterren dansen op het ijs? 6ekker origineel.’

4att wachtte even en óamie kon bijna horen hoe hij zijn kaken 
op elkaar klemde van irritatie. Dit was het eerste aanbod dat óamie 
had ontvangen sinds zijn rampzalige optreden tijdens de World 9up, 
achttien maanden geleden. Hij wist dat 4att zat te azen op wat 
provisie. ‘Het verdient goed voor een eerste serie aMeveringen en ze 
willen heel graag dat er een rugbRspeler meedoet.’ 4att klonk kortaf, 
maar probeerde zo te horen geduldig over te komen.

óamie wachtte even. Het was moeilijk slikken met die droge keel. 
Hij wist dat hij niet voor eeuwig van zijn spaargeld kon leven en dat 
hij snel werk moest zien te vinden. ‘Stuur me een e-mail met wat 
informatie. Ik zal hem lezen, maar ik moet eerst even goed wakker 
worden.’

‘4ooi.’ óamie hoorde de glimlach in 4atts stem.
‘Ik beloof niets,’ waarschuwde óamie hem. Hij hing op zodat hij 

via �huisbezorgd wat bij 4cDonalds kon bestellen. Nadat hij besteld 
had, zonk hij weer terug in de kussens en probeerde zich voor te 
stellen hoe het zou zijn om aan een nieuwe show deel te nemen. Hij 
had al maanden niet gewerkt en naarmate de tijd vorderde, begon hij 
zich steeds meer te vervelen. �onddolend in zijn idiote huis, omringd 
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door gelukzalige afbeeldingen uit zijn vroegere leven. Binnenkort 
werd hij eenendertig en hij wist dat er iets nodig was om hem uit 
de oneindige sleur te halen waarin hij zichzelf begraven had. 4aar 
kunstrijden? Hij schudde zijn hoofd. Het idee alleen al bezorgde hem 
de kriebels.

‘Stom plan,’ mompelde hij terwijl hij zich nog eens omdraaide in 
afwachting van zijn bestelde eten.
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K
atie wachtte tot het downloaden voltooid was. De gratis 
wif in het caém was traag jaar nog altikd goedpouer dan 
thBis internetten. bovendien was het warjer in het caém. 

De download zleeé ou Wevenendertig urocent hangen. Zat oop niet 
hielu was dat haar lautou haar constant herinnerde aan de zenodigde 
Budates. ,e pon naBwelikps iets ouenen Wonder dat hik zloppeerde. ,e 
gaé het auuaraat een Wet en liet haar zlip door het caém dwalenK terwikl 
We ongedBldig jet haar vingers ou de taéel tipte.

Eatie had een slecht jojent BitgepoWen oj te werpen. -en groeu 
konge joeders had Wich in de hoep naast haar verWajeld voor hBn 
wepelikpse zikpletsyjojentke. baz’Vs kengelden terwikl de vroBwen 
lachend en pletsend vol trots de resBltaten van hBn vrBchtzaarheid 
toonden. ,e hadden het over de zeste vapantieoorden voor persverse 
oBders en over hoe éantastisch het Wwangerschausverloé was. Eatie 
zenikdde hen. Mooral ojdat sojjige vroBwen waarschiknlikp net Wo 
oBd waren als Wik. Hisschien Welés nog wat konger. 1Bn levens ponden 
echter niet jeer van elpaar verschillen. 
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-en van de joeders ving Eaties starende zlip en zeschaajd 
peep We snel de andere pant ou. ‘unieBw las We 1annahs eyjail. 
‘ndertBssen wachtte WeK ongedBldig in een sBiperWapke pnikuendK tot 
het downloaden voltooid was.

We hebben gehoord dat je nu als freelance coach werkt en we hopen 
dat je in de afgelopen jaren voldoende hersteld bent van je ongeluk 
om mee te kunnen doen aan ons programma. Het zou een eer zijn een 
voormalig Olympisch kampioen in ons team te hebben.

Eatie voelde woede ouzorrelen toen We de woorden Jvoldoende 
hersteldV en JongelBpV las. Moor 1annah zetependen deWe woorden 
nietsK jaar voor Eatie waren We verzonden jet de verwoesting en 
het verlies van alles waar We Wo hard voor had gewerpt. ,e zalde haar 
vBisten en onderdrBpte de neiging haar jop tegen de jBBr pauot te 
gooienK net Wo pauot als haar enpel al die karen geleden was gegaan. 
1aar papen deden uikn en We wist dat We jet haar tanden pnarste.

1et downloaden van het contract was voltooid en jet een woest 
gezaar plipte Eatie erouK terwikl We urozeerde Wo dieu jogelikp adej 
te halen.

Sajie peep door het raaj en Wag Wikn nichtkes in de tBin suelen. ,e 
waren Wo goed ingeuapt in hBn dippe winterkassen dat We hBn arjen 
naBwelikps ponden zewegen. ABsanK Wikn joederK was drBp zeWig in 
de peBpen achter hej. Molledig in haar elejent als gastvroBw.
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JSe Wiet er joe BitK lieverdKV Wei ABsan WachtkesK oj vervolgens een 
zlip te weruen ou haar lajsschotel. ,e streep haar porte zlonde 
haar Bit haar geWichtK Wodra de hitte Bit de oven haar voorhooéd 
verwarjde en haar wangen rood pleBrde. Mroeger had WeK net als 
SajieK WandpleBrig zlond haar gehadK jaar het was nB lichter doordat 
er steeds jeer grikWe haren tBssen verschenen.

J1jKV antwoordde SajieK jet Wikn hand over Wikn ongeschoren pin 
wrikvend. 1ik wist dat hik er niet BitWagK jaar had het niet nodig 
gevonden oj veel aan Wikn Biterlikp te doen voor een Wondagse lBnch 
jet Wikn oBders en WBs.

-en van Wikn nichtkes wenpte hej oj naar zBiten te pojen. 1aar 
chocoladezrBine loppen wauuerden achter haar aanK terwikl We in de 
waterige winterWon rende. JHisschien strapsK !liceTV rieu hik.

1et leverde een teleBrgestelde zlip ou.
1ik had geen Win oj te suelen en voelde Wich lBsteloos en ellendig. 

1ik was tegenwoordig Wo snel BitgeuBt. Zaarschiknlikp door alle piloVs 
die hik was aangepojen sinds hik jet rBgz’ was gestout. xeleBrgesteld 
zracht hik Wikn handen naar Wikn taille en voelde Wwejzandkes waar 
ooit trots een urachtig si?uacp had geWeten.

JMertel eens wat jeer over dat urograjjaKV vroeg ABsan. ,e was 
gepleed in een Wwierige zloBse in Wachte grikstinten en Wag er veel 
konger Bit dan vikéenWestig.

J,e vorjen pouuels van sBccesvolle suorters en uroéessionele 
schaatsers. Die treden vervolgens elpe weep ou. 1et uBzliep stejt 
en  er  is  een  kBr’.  Se  weet  welK  hetWeléde  als  zik  dat  andere 
schaatsurograjja.V 1ik WBchtte en draaide Wich naar haar oj. J-r is 
niets nieBws oé suannends aan.V

Jbehalve dan dat alle deelnejers echte atleten Wikn2V vroeg ABsan.
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JCp neej aan dat dat het grootste verschil is.V 1ik haalde Wikn 
schoBders ou. J,e willen Wien hoe atleten Bit verschillende disciulines 
het schaatsen ouuappen.V

JHisschien joet ke het een pans gevenKV Wei We aarWelend en pneeu 
Wachtkes in Wikn schoBder. J1et WoB een goede a3eiding pBnnen Wikn. 
Hisschien vind ke het Welés wel leBp.V ,e glijlachte naar hej. 1aar 
ogen net Wo donpergroen als de WikneK jaar wel ojringd door wat 
jeer rijueltkes.

Sajie uerste Wikn liuuen ou elpaar. JCp sta niet erg te trauuelenK 
jaj. Cp hez geen Win oj voor gep te staan. ,ie ke het voor keK ip als 
pBnstschaatser2 Cp gop dat ip dan oop WoVn strap uapke jet lovertkes 
aan joet.V ,ikn geWicht vertrop zik de gedachte alleen al.

,e lachte. JCp hez gehoord dat schaatsen zehoorlikp Wwaar is. Dan 
zen ke Wo weer in vorj.V

1ik gaé geen priju. De jeeste piloVs waren er in rau tejuo 
zikgepojen toen hik stoute jet rBgz’ en daarna was het alleen jaar 
zergaéwaarts gegaanK vooral toen Wikn scheiding er eenjaal door was. 
1ik had liever gehad dat de uers vorig kaar niet die aéschBwelikpe éotoVs 
van hej ou het strand had geuBzliceerd. Die uBzliepe vernedering 
was al erg genoegK jaar hik hBiverde zik de gedachte dat íassandra 
We had geWien. 1et idee alleen al dat We er jisschien oj had joeten 
lachen... ,e WoB WichWelé vast geéeliciteerd hezzen jet haar zeslBit 
hej destikds te verlaten.

JCp Wal erover nadenpenK jaj.V Sajie urozeerde de gedachte aan 
íassandra van Wich aé te schBdden en wandelde de tBin in waar 
!lice en Csazelle hej vrolikp zegroetten. 1ik tilde de zeide jeiskes 
ou en draaide We in het rond. 1ik genoot van hBn door de poB rood 
gepleBrde wangen. ,e hielden vol vertroBwen Wikn arjen vast en 
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vroegen Wich geen seconde aé oé hik We jisschien WoB laten vallen. ,4k 
WoBden nooit aan hej twikéelen.

1ik WoB het niet snel toegevenK jaar dat hik joest stouuen jet 
rBgz’ en dat hik daardoor Wikn goede reuBtatie had verloren was niet 
het enige dat hej dwarsWat. 1ik realiseerde Wich oop dat de pans dat 
hik ooit Wikn eigen pinderen in Wikn arjen WoB hoBden ieder kaar pleiner 
werd. xoen íassandra hej twee kaar geleden verlietK was die pans 
alleen nog jaar pleiner geworden. -n het ergste van alles wasK dat het 
helejaal Wikn eigen schBld was.

JEatie AaBnders heeét getependTV rieu 1annahK terwikl We haar teleéoon 
ou taéel gooide en een zops in de lBcht jaapte. ,e pon het goede 
nieBws zikna niet geloven.

-r plonp een port auulaBske van haar collegaVs.
JDan Wat ip er toch naastKV Wei Harsha en hield haar handen in een 

Jip geeé je overVygezaar in de lBcht. J1oe hez ke dat in hejelsnaaj 
voor elpaar gepregen2V

1annah schooé haar stoel achterBit en trop de kBrpK die aan haar 
zenen ulapteK recht. ,e deed haar schoenenK die We eerder onder 
haar zBreaB had BitgeschoutK weer aan. Jèeen ideeK ip denp dat We 
wanhouig isKV Wei We tegen Harsha en We Wette poers naar het pantoor 
van Donald Hakor in de verste hoepK waar jet dippe goBden letters 
JurodBcentV ou de deBr urikpte.
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1annah ploute een uaar peer ou de deBr voordat We hej ouendeed 
en haar hooéd oj de hoep stap. Donald peep ou van Wikn zBreaB 
en staarde haar poeltkes aan. 1ik was een éorse palende jan jet 
staalgrikWe ogen en hik had de reuBtatie dat het hej enpel en alleen 
oj de pikpcikéers ging. 1et nieBwe urograjja zood 1annah voor 
het eerst de pans oj naBw jet hej sajen te werpen. ,e was erou 
gezrand hej te laten weten hoe cauazel We was en wilde hej laten 
Wien dat We echt zallen had. !ls We zik Donald in een goed zlaadke 
pwajK WoB haar een goBden carri5re in het verschiet liggen.

,e wist dat dit  haar pans was oj indrBp ou hej te japen. 
DBs staute We vrikjoedig de pajer zinnenK jet rechte schoBders en 
ougeheven hooéd.

J1annahK wat pan ip voor ke doen2V De jan plonp verveeld. 1ik 
had Wikn zlip weer ou Wikn cojuBterscherj gericht.

JCp hez Eatie AaBnders laten tepenenKV Wei WeK ougetogen ojdat de 
jan direct een andere hoBding aannaj. 

J…itstependK goed gedaanTV ,ikn geWichtsBitdrBpping was niet 
langer verveeldK jaar tevreden.

1annah aarWelde. ,e hooute dat hik haar een stoel WoB aanzieden.
J1ezzen haar artsen zevestigd dat We echt weer pan schaatsen2V 

vroeg hik.
1annah pnipte vastzeraden. J,e pan Wo aan de slag. 1et Wal een 

zrilkant cojezacpyverhaal wordenK vooral ojdat de artsen dachten 
dat We nooit jeer WoB pBnnen schaatsen. ,e Wikn nogal verzaasd over 
hoe goed haar enpel geneWen is.V

Donald drBpte Wikn handualjen vergenoegd tegen elpaarK hik Wag 
de prantenpouuen waarschiknlikp al voor Wich. J-n Wiet We er nog steeds 
goed Bit2 ,e is niet veel Wwaarder gewordenK hoou ip2
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1annah gooide de jeest recente éoto die We van Eatie had ou het 
zBreaB en Donald leep verheBgd oj te Wien dat We er nog steeds goed 
BitWagK ondanps dat We niet jeer in de uBzliepe zelangstelling stond. 
,e was nog steeds plein jaar fknK jet jooi golvend donperzrBin 
haar en helderzlaBwe ogen.  ‘gen die  eens een ueréecte jatch 
vorjden jet het iks dat We Wo goed de zaas was geweest.

J-n hoe Wit het jet;2V Donald jaapte Wikn vraag niet aé en trop 
hoouvol Wikn wenpzraBwen ou.

1annah griknsde. 1aar ueréect witte tanden stapen jooi aé zik haar 
gezronsde hBid. J1ik is ou dit jojent het contract aan het zepikpen. 
xoen ip vertelde dat Eatie getepend hadK was Wikn interesse defnitieé 
gewept.V

Donald lachte Welfngenojen. JZe joeten ervoor Worgen dat we 
de uers direct vertellen dat we Eatie gecontracteerd hezzen. !ls we 
het ouenzaar japenK pan We niet jeer terBg. 1ouelikp overtBigt dat 
die pnBl oj oop te tepenen.V

JCp regel het.V 1annah draaide Wich oj en lieu terBg naar haar 
zBreaB. 1aar hoge happen Wonpen weg in het dippe tauikt. Mol 
verwachting uapte We de teleéoon oj jet de aédeling íojjBnicatie 
te zellen.

Eatie haastte Wich van het caém naar hBis. De stra7e wind sloeg de 
regen in haar geWicht en jartelde haar hBid. ,e rende langs de rik 
winpels. bik elpe deBr die We uasseerde pwaj er een goléke warje lBcht 
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naar zBiten. -erst voelde We de warjte van de pauuersWaapK daarna 
pwaj de vettige stanp van de snacpzar haar tegejoet. 1et gedejute 
licht Bit de tweedehandswinpel vorjde een contrast jet de éelle 
lichten van de pleine sBuerjarpt aan de overpant. De lichtstralen 
3eBrden de sojzere dag wat ou.

,e sloeg haar arjen oj de ulastic draagtas die We zik Wich had 
en zoog wat voorover. 1aar schoenen raapten zik elpe stau die We 
Wette verder doorweept tot We Biteindelikp voor haar 3atgezoBw stond. 
Cejand had over het natte gras dat voor het gezoBw lag gereden en de 
dieue jodderige zandensuoren hadden Wich jet regenwater gevBld. 
Eatie trop de toegangsdeBr ouen en doop de hal in. Het twee treden 
tegelikp lieu We de trau ouK ervan Bitgaande dat de liét pauot was oé naar 
Brine stonp.  

1aar doornatte schoenen glizzerden over de goedpoue vin’l 
vloerzedepping ou weg naar haar 3at. ,e wilde snel naar zinnen 
oj Wich  van haar  natte  pleding  te  ontdoen8  haar  suikperzroep 
ulapte helejaal tegen haar zenen. Het haar schoBder tegen de 
aézladderende witte deBr geleBndK stap We de sleBtel in het slot 
en rojjelde eraan totdat het eindelikp ouen ging. ,e gooide haar 
drikénatte tas ou het aanrecht en schoute haar schoenen Bit. 1ouelikp 
WoBden We er niet te lang over doen oj te drogen in haar poBde 3at.

,e  verwisselde  haar  natte  soppen en  suikperzroep  voor  haar 
cojéortazele koggingzroepK Wette een pou thee en proou ou de zanp 
jet de prantK die doorweept was door de regen. ,e pon niet Wonder 
de prant. 1et leep Wo oBderwetsK jaar het deed haar denpen aan de 
peren dat We zik haar vader had geWetenK hBn vingers onder de Wwarte 
inptK terwikl We sajen de prant laWen.

,e zlies Wachtkes over haar thee en zladerde verder. Cneens proju 
We ineen. DaarK ou uagina vierK stond in dippe vette letters haar naaj. 
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De tvyWender wilde dBidelikp dat het uBzliep wist wie er jee WoB 
doen. Haar Eatie was verziksterd over het éeit dat We haar deelnaje 
Wo zelangrikp vonden. ,e wist dat We niet zikster uouBlair was zik het 
uBzliep. -ven overwoog We de uagina gewoon oj te slaan en niet 
verder te leWenK jaar We pon haar nieBwsgierigheid niet zedwingen en 
zegon het artipel toch te leWen. ,e joest WBchten toen We las dat het 
oBde clichm oj haar de JiksponinginV te noejen weer terBg was. -en 
aantal kaar geleden had de jedia haar Jde iksurinsesV genoejdK wat lieé 
en rojantisch had geplonpen. CSsponingin voelde daarentegen hard 
en zitter. xoch joest Eatie acceuteren dat We in de uaar interviews 
die We na haar ongelBp had gegeven Wo over was gepojen. ,e pon 
het de uers naBwelikps pwalikp nejen dat We haar tot een dergelikpe 
paripatBBr hadden gejaapt.

Mol interesse las We de rest van het artipel. 1et urograjja had 
een uaar najen vrikgegeven van andere deelnejers die al hadden 
getepend en We vroeg Wich aé wie haar schaatsuartner WoB worden. 
xheo Sarvis en 9or’ 1enderson werden genoejd als deelnejers en 
We hooute dat We een uaar WoB jogen vorjen jet xheo. 1ik was een 
tBrner jet een Wilveren jedaille en was ziWar pnau. !ls We dan toch 
weer sajen jet iejand joest schaatsenK dan het lieést jet iejand 
die er goed BitWag.

-r werd slechts een handkevol uroéessionele schaatsers genoejd. 
1et  waren  voornajelikp  pBnstschaatsers  en  geen  vroegere 
deelnejers aan de ‘l’juische Auelen. Aojjige pende We vaag. !ls 
het ging oj vaardigheidK snelheid en urestaties had We hen er in haar 
toudagen allejaal Bit geschaatst.

1et was gewoon niet eerlikpK zedacht We zoos terwikl We de prant 
verérojjelde en de tranen die in haar ogen zrandden weg pniuuerde. 
,e was een schaatser van wereldplasse en joest ke haar nB eens Wien 

0�



in haar ikspoBde tochtige auuartejentkeK zereid oj jee te doen aan 
een realit’ytvyshow jet ajateBrs. ,e was uas drie�ntwintig. 1oe dieu 
pon We nog Winpen2

Het de rBg van haar hand wreeé We rBw over haar wangenK oop 
al wist We dat haar vingers vies waren door de goedpoue inpt van de 
prant. ,e had hooéduikn gepregen en urozeerde niet te denpen aan 
alle Bren waarin We had getraind oé aan de o7ers die We als plein jeiske 
al had gezracht oj ou dit uBnt te pojen. Eatie slipte haar tranen 
wegK haalde nog eens dieu adej en vertelde WichWelé niet te Wwelgen in 
Weléjedelikden. ,e joest er het zeste jaar van japen.

Het haar vinger gleed We over xheoVs éoto in de prant. xheo jet Wikn 
parajelpleBrige ogen en gezrBinde hBid. -en dranpke in Wikn hand. 
!ls We een zehoorlikpe uartner hadK WoB We jisschien pBnnen winnen. 
Dat WoB haar heluen ander werp te vindenK jeer geld te verdienen en 
dan pon We Bit deWe arjWalige 3at vertreppen.

1et WoB oop zest leBp Wikn als het uBzliep weer van haar WoB 
hoBden.

Eerder

Katie vloog over het ijs, gelukzalig draaide ze in het rond. Haar donkere 
paardenstaart fladderde achter haar aan. Ze wist dat haar vader 
naar haar keek en draaide haar hoofd zijn kant op om naar hem te 
zwaaien. Hij stond langs de kant van de ijsbaan met een lange man te 
praten, maar zwaaide wel terug.

Katie richtte haar aandacht weer op de schaatscoach die de meisjes 
vroeg om in een rij te gaan staan. Dat deden ze. Eén voor één. Een 
hele rij meisjes, keurig in het gelid in hun schaatspakjes, met hun haar 
strak naar achteren of in een knotje. Katie staarde naar hen en liet 
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haar hand over haar eigen haren glijden. Haar vader had ze in een 
hoge paardenstaart bijeen gebonden en daar wat haarspeldjes omheen 
gestoken zodat alles op zijn plek zou blijven. Katie keek naar het meisje 
naast haar en voelde zich lelijk en slordig. Ze beet op haar onderlip en 
keek weer naar de coach.

‘Goed gedaan, Katie. Je bent tot nu toe de enige die dit echt kan,’ 
zei coach Daisy Leeson met een serieus knikje haar kant op. Katie 
glimlachte trots. Ze voelde zich wel twee centimeter groter toen de 
andere meisjes jaloers naar haar keken.

Hun haar mocht dan wel perfect zitten, dacht Katie, maar ze 
zouden nooit beter op het ijs zijn dan zij. Ze keek hen met een koele blik 
aan.

‘Ik zie jullie allemaal volgende week,’ zei Leeson. De les was voorbij, 
iedereen vertrok. Sommigen arm in arm, giechelend, op weg naar hun 
ouders die ook aan de rand van de ijsbaan stonden.

Katie draaide zich om en schaatste naar haar vader, die haar met 
een grijns op zijn gezicht begroette. Hij greep haar hand en trok haar 
naar zich toe. De bekende houtachtige geur van aftershave en sigaretten 
zweefde om hem heen.

‘Lieverd,  dit  is  Ivan Somerville.  Hij  is  privécoach,’  zei  Brian 
enthousiast. Zijn ogen straalden.

Ivan knikte beleefd naar Katie. ‘Je was heel goed op de baan. Hou je 
van schaatsen?’ vroeg hij terwijl hij zich iets voorover boog.

Katie hief haar hoofd op, keek hem aan en knikte. ‘Ik vind het 
geweldig. Als ik schaats, dan voel ik me…’ Ze stopte even om het juiste 
woord te zoeken. ‘Dan voelt het alsof ik vlieg,’ vervolgde ze.

Ivan knikte bedachtzaam, alsof hij precies begreep wat ze bedoelde.
De twee mannen vervolgden hun gesprek en Katie  deed haar 

schaatsen uit, terwijl ze naar de volgende groep keek die zich op het 
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ijs begaf. Ze volgde hun bewegingen nauwkeurig, wetend dat ze zelfs 
beter was dan de oudere, vergevorderde leerlingen. Ze zou ze allemaal 
overtreffen, zelfs met haar rommelige haar. Want ze was snel en angst 
kende ze niet. Eigenlijk wilde ze het ijs weer op, maar in plaats daarvan 
zat ze stilletjes aan haar nagels te plukken. Vol van ongeduld en energie, 
die ze tijdens haar les niet kwijt had gekund. 

Hoewel Ivan en haar vader zachtjes spraken, kon ze hun gesprek toch 
volgen. ‘Denk je dat Katie talent heeft?’ vroeg Brian met iets van hoop 
in zijn stem, terwijl hij een korte blik op zijn dochter wierp.

‘Ja’, antwoordde Ivan. Hij streek met een hand door zijn dikke 
blonde haar, dat een paar witte lokken bevatte, die oplichtten in 
het licht van de ijsbaan. Katie glunderde door het compliment van 
de vreemdeling. Toch bleef ze met haar rug naar hen toe zitten, 
gefascineerd door de sprongen die de leerlingen op het ijs uitprobeerden.

‘Hoe oud was ze toen ze begon met schaatsen?’ vroeg Ivan aan Brian.
‘Vier.  Ze  bleef  me  er  maar  naar  vragen  toen  ze  een  keer 

kunstschaatsers op de televisie had gezien. Ze schaatst nu twee jaar en 
ze kan er geen genoeg van krijgen.’ Brian draaide zich naar Ivan. ‘Hoe 
oud zijn jouw leerlingen?’

‘Dat hangt van de leerling af. Het maakt niet uit hoe oud ze zijn als 
ze maar talent hebben. Dan start ik het liefst zo vroeg mogelijk.’ Hij 
wreef met zijn grote ruwe vingers over zijn kin.

Hij wierp een blik op Brian. ‘Als ze wil schaatsen, en dan bedoel ik op 
competitieniveau, dan vraagt dat veel tijd en inzet. En ik waarschuw 
je,’ zei hij met een zachte stem, ‘het is een kostbare onderneming zonder 
enige garantie. Denk aan mijn uurtarief, een aantal uren training 
per week en de kosten voor de huur van de ijsbaan. Om nog maar te 
zwijgen over de schaatsen, de kleding, de reiskosten…’ Hij stopte even. 
‘Ik wil je niet ontmoedigen, maar ik heb al menig veelbelovende leerling 
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zien afhaken omdat er in dit land een gebrek is aan subsidies voor 
kunstschaatsers. Sommige ouders betalen duizenden ponden per jaar. 
Voor topschaatsers kan dit bedrag oplopen tot zo’n dertigduizend pond.’

Katie draaide zich om en ving haar vaders blik. Ze had geen idee 
wat het voor haar zou kosten, maar ze hoopte dat haar vader het zich 
kon veroorloven. Ze keek hem hoopvol aan, een voorzichtige glimlach op 
haar gezicht.

‘Laten we het eens verder over die kosten hebben, Ivan,’ zei Brian 
vastbesloten. Ivan trok zijn wenkbrauwen op, maar hield zijn gezicht 
verder in de plooi. Zijn ogen fonkelden toen hij de triomfantelijke blik 
op Katies gezicht zag, voordat ze zich weer omkeerde naar de leerlingen 
op het ijs. Katie kon niet wachten om te doen wat zij deden. 

‘Nog vijf minuutjes, alsjeblieft, pap,’ smeekte Katie terwijl ze haar 
handen in elkaar sloeg. 

‘Kom op, schat, de ijsbaan gaat zo dicht en je hebt nog huiswerk te 
doen.’ Brian kruiste zijn armen voor zijn borst. Een vlaag van irritatie 
deed hem fronsen en Katie realiseerde zich dat hij al uren op de ijsbaan 
stond. Haar vader maakte er altijd grapjes over dat hij er bijna zijn 
bed neer kon zetten. In de zes jaar dat ze nu schaatste, had hij ontelbare 
uren doorgebracht met naar haar kijken en op haar wachten.

Gehoorzaam schaatste ze naar de rand van de baan en stapte van 
het ijs. Haar wangen gloeiden na het urenlang oefenen van de nieuwe 
bewegingen die Ivan haar gisteren had geleerd. Hij had gezegd dat 
ze de bewegingen niet te vaak achter elkaar mocht herhalen, maar 
elk foutje bleef in haar hoofd hangen, als een ondraaglijke kriebel. De 
Young Stars-wedstrijd naderde met rasse schreden en ze wilde blijven 
oefenen om een perfecte kür neer te kunnen zetten.
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Brian tikte op zijn horloge terwijl Katie voorzichtig haar veters 
losmaakte. ‘Je huiswerk roept,’ moedigde hij haar aan, terwijl hij 
intussen tevergeefs probeerde een geeuw te onderdrukken.

Katie perste haar pijnlijke voeten in haar gympen, opgelucht dat ze 
even van de ijzers af was. ‘Klaar om te gaan,’ liet ze haar vader weten. 
Toen ze opsprong, huiverde ze vanwege een pijnscheut in haar knie. 

‘Heb je daar nog steeds last van, lieverd?’ Brian schonk haar een 
bezorgde blik.

‘Een beetje maar. Ik doe er straks wat ijs op,’ zei ze schouderophalend. 
Hoeveel pijn ze ook had, ze zou nooit een training missen. De enige 
keer dat ze niet naar een training met Ivan was gegaan, was twee jaar 
geleden geweest, toen ze de ziekte van Pfeiffer had en zelfs toen had haar 
vader haar moeten dwingen om thuis te blijven.

‘Ivan zegt dat je je sprongen niet de hele tijd moet blijven herhalen,’ 
zei Brian boos toen ze in de richting van het parkeerterrein liepen. Katie 
probeerde zo normaal mogelijk te lopen, zij het wat stijfjes, zodat hij 
niet zou merken hoeveel pijn ze had.

‘Ja! Ik weet het!’ Ze hield haar handen omhoog in een ‘ik geef 
me over’-gebaar. Katie wist dat haar vader gelijk had, maar ze was 
erin geslaagd haar sprongen bijna te perfectioneren en ze kon niet 
wachten om ze aan Ivan te laten zien. De pijn in haar knie zou vanzelf 
wel weer overgaan, zoals altijd bij haar blessures. Katie voelde zich 
onoverwinnelijk op het ijs, alsof niets haar kon overkomen als ze daar 
was. Als ze na een val overeind kwam, was ze soms verrast en blij dat ze 
slechts kleine blessures had opgelopen. Ze vroeg zich vaak af of het aan 
haar lichaamsbouw lag dat ze harde valpartijen op kon vangen zonder 
iets te breken.

Toen ze wegreden, keek ze naar de lucht. Het begon donker te worden. 
De zomeravond bracht hen een mooi samenspel van diepblauw boven 
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een roodoranje horizon. Het gevoel van vrijheid dat ze had als ze 
schaatste werd langzaamaan verdrongen door een lichte angst bij de 
gedachte aan school. Het liefst zou ze helemaal niet meer naar school 
gaan en de hele dag schaatsen. Ze voelde zich zo gevangen in de 
schoolbanken, waar ze verplicht stil moest zitten en allerlei feitjes moest 
reproduceren. Katie wist dat ze hier thuis hoorde, op het ijs. Niet op 
school waar niemand was om samen mee te lunchen en waar de andere 
meiden in groepjes bij elkaar stonden te lachen over dingen die haar 
niet interesseerden.

Het enige wat voor haar telde, was de volgende oefensessie,  de 
volgende training, de volgende wedstrijd. Ivan was geen man van veel 
woorden, maar ze wist wanneer hij tevreden over haar was. Dan kreeg 
ze een klein, ingetogen knikje, klapte hij kort in zijn handen en zei 
hij met zachte stem ‘goed zo’. Toen ze net bij hem schaatste, vier jaar 
geleden, had ze zich afgevraagd of hij zo lauw reageerde wanneer hij 
niet zo tevreden was over haar vooruitgang, Maar ze kwam er al snel 
achter dat het gewoon zijn typische, ingetogen manier van doen was. 
Tegenwoordig wist ze of haar training succesvol was door het aantal 
‘goed zo’s’ dat ze tijdens de training ontving. Gisteren waren er vier 
‘goed zo’s’ geweest en ze was vastbesloten er morgen meer te krijgen om 
Ivan te laten zien dat ze klaar was voor de volgende stap. Ze wist dat 
haar vader niet tevreden was over haar cijfers op school, maar wat deed 
dat ertoe als ze op haar tiende al een dubbele Axel perfect kon uitvoeren?
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J
amie liep naar de ijsbaan, zijn sporttas over zijn schouder 
geslagen. Met zijn vingers trommelde hij zenuwachtig op de 
schouderband, in afwachting van zijn schaatspartner. Een 

norse dame van de productiemaatschappij had hem verteld dat hij om 
zes uur ’s morgens op de ijsbaan in Slough moest zijn om zijn partner 
te ontmoeten, dus had hij zijn protesterende lijf uit bed gesleept en 
een kop koDe achterover geslagen, terwijl het buiten nog pikdonker 
was. Ze wereld was gehuld in stilte toen hij slaperig de korte rit naar 
de ijsbaan aJegde. Velfs nu voelde de dageraad nog ver weg, als een 
vage belofte aan de horizon, waar een lichte blauwe gloed langzaam 
door de duisternis van de nacht begon te dringen.

Met vastberaden passen naderde 2amie de ijsbaan. 5lak ervoor 
bleef hij even staan, onder de indruk van het houten booggewelf 
boven de ingang. Ze warme kleuren van het hout vormden een 
prachtig  contrast  met  het  glinsterende grijs  van de  ramen.  Ze 
grote glaspanelen leken hem bijna uitdagend aan te staren. Vijn 
spiegelbeeld in de ruiten werd groter en groter naarmate hij het 

‘H



gebouw naderde. Met een bevredigende -swoosh’ zwaaide hij de 
deuren open.

yij was blij dat hij niet ver hoefde te reizen om bij de ijsbaan te 
komen. yij vermoedde dat zijn schaatspartner ook dicht bij de baan 
woonde, wat hen beiden een vermoeiende woon:werkreis bespaarde.

Vijn op maat gemaakte schaatsen voelden zwaar aan in zijn tas. 
yij liet zijn vingers over de glanzende, smalle ijzers glijden. yij kon 
zich niet voorstellen dat hij ooit zijn balans zou kunnen houden 
op zulke dunne messen, laat staan dat hij er soepel op zou kunnen 
ronddraaien op een gladde ondergrond. yij was zenuwachtiger dan 
hij had verwacht. Ze enige sport die hij kende, was rugbOT de kracht 
van de bal tegen zijn laars, het glijden over nat gras en de rauwe energie 
van de scrum. yet uitgestrekte ijs, koud, intimiderend en onbeschut, 
beangstigde hem.

yet geluid van 2amies voetstappen weerklonk in de stille, ijzige 
lucht van de ijsbaan. yet kaatste terug van de harde plastic stoelen 
en de afscheidingen rondom de baan. yet felle Juorescerende licht 
verlichtte het metalen cilindervormige plafond, en gaf de baan een 
nog koudere uitstraling. 6p dit uur van de dag waren er slechts weinig 
mensen aanwezigT een chagrijnige, arrogante tiener vol puistjes achter 
de balie, een paar medewerkers die rondscharrelden en een handjevol 
toegewijde schaatsers, die hun tijd kennelijk zo goed mogelijk wilden 
benutten voordat de baan later op de dag open zou gaan voor het 
grote publiek. 

Woen hij dichterbij kwam, kon 2amie het zacht slepende geluid 
horen van schaatsen op het ijs en het schrapende geluid bij het maken 
van bochten en pirouettes. Vijn partner was er blijkbaar al. 6m een 
deel van het ijs stond een lage afscheiding. Zaar zou hij met haar 
oefenen.
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yij trok zijn schaatsen aan en maakte zijn veters stevig vast. Er 
trok een rilling door hem heen. éat waren die dingen oncomfortabel. 
6nhandig liep 2amie naar de toegang tot de baan en duwde het 
poortje open. Eenmaal dichterbij gekomen, viel zijn blik op de 
vrouw die hoogstwaarschijnlijk zijn schaatspartner was. Ve schaatste 
bijzonder elegant in de rondte.

Zit kon niet waar zijn. Ze zenuwen gierden door zijn lijf. Zit was 
de schaatser die ooit geweigerd had haar partner te vergeven voor het 
ongeluk waarbij ze haar enkel had verbrijzeld. Ze man was met een 
gebroken hart achtergebleven. 7atie Saunders. 2amie had al gezien 
dat zij ook mee zou doen en had gehoopt dat ze niet zijn partner 
zou worden. Ve stond immers niet bekend als -ijskoningin’ vanwege 
haar vriendelijke en zonnige karakter. yij had het een en ander over 
haar gelezen en daaruit had hij niets anders kunnen opmaken dan dat 
7atie Saunders nogal een kreng was. 

yij was dankbaar dat hun -eerste ontmoeting’ pas later geülmd 
zou worden. Ve zouden dan net doen of ze elkaar voor het eerst 
zagen. Zeze ochtend konden ze in alle rust en zonder camera’s samen 
doorbrengen.

2amie trok een grimas en struikelde haar tegemoet. Vijn nieuwe 
schaatsen drukten pijnlijk tegen zijn enkels. yij hoopte maar dat ze 
niet zo ongezellig was als de media haar afschilderden.

7atie had niet in de gaten dat 2amie al gearriveerd was. Ve deed 
vol verve haar oefeningen op het ijs. Ve was met haar warming:up 
bezig en het bekende gevoel van vrijheid dat ze altijd op het ijs had 
gehad, maakte zich van haar meester. Ve genoot van haar snelheid op 
het ijs, die ze kreeg door slechts AAn enkele aanzet vanuit haar enkel. 
yaar met titanium opgelapte enkel, vol metalen staven en schroeven. 
Ve had er het afgelopen jaar tijdens coaching sessies mee geschaatst 
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en haar enkel leek goed te functioneren. yij voelde wel wat stijf aan, 
wat nieuw voor haar was. Zat kwam door de metalen onderdelen die 
haar botten netjes op hun plaats hielden. Woch was ze dankbaar dat 
ze èberhaupt nog kon schaatsen na die val van twee jaar geleden. …l 
glijdend kwam ze soepel met een draai tot stilstand.

Woen zag ze 2amie.
Lee, hI8 Ze moed zonk haar in de schoenen. Ve kende 2amie 

éelsh niet persoonlijk, maar ze zag meteen dat het stevige postuur 
dat hij als rugbOspeler had gehad, plaats had gemaakt voor een op 
zijn zachtst gezegd uitgedijd lichaam. Ve staarde met een koele blik 
naar hem terwijl hij over het ijs naar haar toe strompelde. Ve was niet 
echt gerustgesteld bij het zien van zijn gestuntel. Veker omdat haar 
door de producent van de show verzekerd was dat hij al de nodige 
privAtrainingen achter de rug had.

Ve zouden er zeker de eerste week al uit liggen, dacht ze, terwijl ze 
op haar onderlip beet. 7atie probeerde haar teleurstelling dat het niet 
Wheo was die naar haar toe schaatste, te verbergen, schaatste 2amie 
tegemoet en stak haar hand uit.

-yoi, ik ben 7atie Saunders.’ Ve trok een wenkbrauw op toen 
hij haar hand schudde en tegelijkertijd vervaarlijk begon te wiebelen 
op zijn schaatsen. yij was minstens dertig centimeter groter dan 
zij en ze moest haar hoofd kantelen om hem aan te kijken. 6nder 
zijn ruimvallende kastanjebruine trui zag ze hoe breed zijn schouders 
waren. Zie waren waarschijnlijk meer gewend aan de intense hitte van 
een scrum op het rugbOveld dan aan het optillen van een partner op 
het ijs.

-2amie éelsh. ?euk je te ontmoeten, 7atie,’ zei hij beleefd. -Gk 
kijk ernaar uit met je samen te werken.’ yij lachte voorzichtig en 
rond zijn donkergroene ogen verschenen lachrimpeltjes. 6ndanks 
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zijn ongeschoren hoofd en de wallen onder zijn ogen kon 7atie zien 
dat 2amie verrekte aantrekkelijk was. yet was best jammer dat hij zich 
de afgelopen tijd zo had laten gaan.

Ve knikte kort. -yet wordt vast8 leuk.’
2amie aarzelde. -Veker8’
-yeb je al eerder geschaatstR’ vroeg 7atie en keek naar zijn voeten, 

die scheef op de ijzers stonden. Vijn enkels zouden wel pijn doen.
-Lee.’ yij schudde zijn hoofd. -…lleen tijdens de voorbereidende 

trainingen, die ik heb gekregen om de basis onder de knie te krijgen.
-Zan moeten we echt aan de bak,’ stelde ze vast en kneep haar 

lippen stijf op elkaar.
yij haalde zijn schouders op. -2ij bent hier de professional.’ 
7atie draaide een rondje om hem heen, zodat ze zijn houding 

eens goed kon bekijken. Ve hield haar handen op haar rug en haar 
hoofd een beetje schuin. yaar lange haar zat netjes vast in een hoge 
paardenstaart, die in haar slanke nek heen en weer danste.

-ée moeten aan de basis werken. Vorgen dat je goed staat en elegant 
over het ijs kan bewegen. Vowel voor: als achteruit,’ zei ze.

-Boed staanR’ vroeg 2amie. yij probeerde haar met zijn blik te 
volgen terwijl ze om hem heen cirkelde. Ve zag dat hij nu al moeite 
moest doen om rechtop op zijn schaatsen te blijven staan.

-2a. Gk kan niet geloven dat je al privAcoaching hebt gehad. 2e ziet 
er erg8 onhandig uit. En nogal uitgezakt.’ Ve voelde zich een beetje 
schuldig toen ze zag dat er een blos over zijn zeker vier dagen niet 
geschoren wangen trok. Ve had geen zin om rekening te houden met 
zijn misschien wel broze ego. 5oor haar stond een rugbO:ster die er 
zelf voor gezorgd had dat hij ontslagen werd, doordat hij regelmatig 
dronken was. Vij deed mee om te winnen en om haar reputatie weer 
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op te krikken. En als ze inderdaad wilde winnen, dan was er geen plek 
voor gevoel en emotie. Zat had Gvan haar altijd voorgehouden.

-Lou, laten we aan de slag gaan dan,’ zei 2amie. 7atie was verrast 
door de vastberadenheid in zijn stem. Ve hoopte maar dat hij even 
vastberaden was als het om zijn inzet ging.

Slechts dertig minuten later voelde 2amie zich genoodzaakt om 
haar om een pauze te vragen. yij was helemaal buiten adem en had 
een knalrode kop. 7atie probeerde haar gezicht in de plooi te houden 
en gaf hem een kort knikje.

-6kA,  tien  minuutjes.’  Ve  vroeg  zich  stiekem  af  hoe  de 
organisatoren konden zeggen dat het deelnemersveld louter bestond 
uit -sportsterren’, aangezien 2amie duidelijk ver over zijn hoogtepunt 
heen was.

Ve schaatsten naar de kant en gingen op de plastic stoeltjes zitten. 
2amie diepte een 3ed 0ull op uit zijn sporttas en nam er gulzig een 
paar slokken van. Vwijgend keken ze naar de andere schaatsers die op 
dit vroege tijdstip verderop op de baan stonden.

-Gk wist niet dat er mensen waren die al zo vroeg zouden gaan 
schaatsen,’ merkte 2amie op. yij keek naar een jonge tiener die in een 
heftige discussie was verwikkeld met zijn coach.

7atie nam kleine slokjes uit haar waterJesje en streek voorzichtig 
een losse haarlok achter haar oor. -yet is de beste tijd. Ze ijsbaan 
opent supervroeg. yet ijs is dan nog vers en de baan is nog niet open 
voor het gewone publiek. Er zijn alleen Achte schaatsers. Gk heb hier 
altijd getraind. Zeze plek voelt als mijn tweede thuis.’

2amie keek haar aan. -7om je hier uit de buurt danR’
-2ep. Gk ben opgegroeid in xeltham, dat is dichtbij.’
-Gk weet wel zo ongeveer waar xeltham ligt,’ zei 2amie. -Gk kom uit 

éindsor.’
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