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Een kernboek over bewustzijn, natuurwetten, ziel, aarde en de
menselijke rol in een levend universum.



# De manier waarop
~ het leven werkt

. &

Niemand hoeft je te vertellen dat vuur warm is.
Niemand hoeft een boom uit te leggen hoe hij groeit.
Niemand hoeft een rivier te leren stromen.

Niemand hoeft de zon te herinneren hoe zij moet schijnen.

*
Sommige dingen zijn geen regels.
Sommige dingen zijn geen afspraken.
Sommige dingen zijn simpelweg
de manier waarop het leven werkt.

L
Je kunt ermee samenwerken.
Je kunt ertegen vechten.
Je kunt ze negeren.

Maar ze blijven bestaan.
L

Zoals de seizoenen.
Zoals ademhalen.

Zoals dag en nacht.

®

& Dit boek gaat niet over wetten die je moet volgen.
Het gaat over patronen die je kunt herkennen.

Opver ritmes die overal terugkeren.
In sterren.
In bomen.
In mensen.
In verhalen.

Misschien zijn het geen wetten.
Misschien zijn het herinneringen.
-~ Elf herinneringen aan iets wat je
diep vanbinnen altijd al wist.
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Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden
verveelvoudigd, opgeslagen of openbaar gemaakt zonder voorafgaande
toestemming van de rechthebbende, behalve korte citaten voor bespreking
of recensie.

Dit boek is bedoeld als inspirerend, filosofisch en beschouwend werk. Het
vervangt geen medische, psychologische, juridische, religieuze of financiéle
begeleiding. Wetenschappelijke begrippen worden zorgvuldig gebruikt, maar
waar spiritualiteit en wetenschap elkaar raken, worden verbanden als
interpretatief en symbolisch geduid wanneer zij niet experimenteel bewezen
zijn.

Met respect voor alle mensen, tradities, levensovertuigingen en paden. Dit
boek wil verbinden, niet overheersen; openen, niet overtuigen; herinneren,
niet dwingen.
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Opdracht

Voor iedereen die ooit heeft gevoeld dat het leven groter is dan wat je kunt
meten, maar die tegelijk diep respect heeft voor wat eerlijk onderzocht kan
worden.

Voor het kind dat naar de sterren keek en dacht: daar hoor ik ook bij.
Voor de volwassene die dat kind bijna vergat.

Voor de denker die helderheid zoekt zonder zijn verwondering kwijt te
raken.

Voor de zoeker die spiritualiteit wil beleven zonder zichzelf te verliezen.

En voor de Nieuwe Aarde die niet ergens later begint, maar in de manier
waarop wij vandaag kijken, spreken, kiezen en liefhebben.
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Voorwoord

Er zijn boeken die een verhaal vertellen. Er zijn boeken die een vraag
openen. En er zijn boeken die proberen een sleutel te zijn. Dit boek wil zo'n
sleutel zijn: niet om een deur voor jou te openen die buiten jezelf ligt, maar
om je eraan te herinneren dat je altijd al in een levende bibliotheek stond.

De 11 Kosmische Wetten zijn in dit werk geen geboden, geen dogma en
geen nieuwe religie. Ze zijn een taal. Een grammatica. Zoals zinnen alleen
betekenis krijgen door de regels die woorden met elkaar verbinden, zo krijgt
het universum vorm door patronen die energie, materie, bewustzijn en
ervaring met elkaar verbinden.

En toch: het woord wetten kan hard klinken. Alsof iemand met een
opgeheven vinger zegt wat mag en wat niet mag. Zo bedoelt dit boek het
niet. Een kosmische wet is hier geen strafregel. Het is logica. Het is de
manier waarop iets steeds opnieuw blijkt te werken.

Niemand ervaart zwaartekracht als een mening. Niemand hoeft de maan te
dwingen haar baan te volgen. De rivier stroomt niet omdat zij braaf is, maar
omdat water, aarde, hoogte en richting elkaar ontmoeten. Zo zijn ook deze
elf wetten geen bevelen. Het zijn patronen die je kunt leren herkennen,

zodat je minder tegen het leven vecht en meer met het leven meebeweegt.

Dit boek is geschreven voor mensen die durven voelen en denken. Voor
lezers die zich niet willen verliezen in zweverigheid, maar ook niet willen
doen alsof liefde, schoonheid, intuitie en verbondenheid minder werkelijk
zijn omdat ze moeilijker te meten zijn.

Het is een kernboek binnen 11.11 De Kosmische Bibliotheek. Waar De
Kosmische Spiegel de mens laat zien als microkosmos, waar Vrede in het
Universum de collectieve bedding opent, en waar De Kosmische
Samenleving de Nieuwe Aarde verbeeldt, daar beschrijft dit boek de
onderliggende grammatica: elf patronen die steeds opnieuw terugkeren.

Lees langzaam. Lees onderzoekend. Lees met je hart open en je voeten op
de grond. Laat niets in dit boek een kooi worden. Laat het een kompas zijn.
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Proloog - De bibliotheek onder de
sterren

Ergens tussen nacht en ochtend, op het moment dat de wereld nog niet
besloten heeft wie zij vandaag zal zijn, stond de bibliotheek open.

Geen gebouw van steen. Geen zaal met stoffige kasten. Een veld. Een
ruimte. Een adem tussen sterren. Overal hingen boeken, niet aan planken
maar aan lichtdraden. Elk boek pulseerde zacht, alsof het een hart had.

Op de eerste tafel lag een spiegel. Niet om een gezicht te tonen, maar een
structuur. Wie erin keek, zag geen huid, geen ogen, geen leeftijd, geen
naam. Je zag lijnen van licht. Je zag herinneringen, keuzes, patronen,
wonden, dromen. Je zag jezelf als landschap.

Daarnaast lag een kompas met elf richtingen. Niet noord, oost, zuid en west,
maar Eenheid, Spiegeling, Trilling, Oorzaak, Transformatie, Ritme, Polariteit,
Gelijkwaardigheid, Overvloed, Liefde en Vrije Wil.

Een stem, of misschien alleen een weten, zei: Dit zijn geen regels waaraan je
moet gehoorzamen. Dit zijn tonen waarmee het bestaan muziek maakt.

En toen begreep ik: de mens hoeft het universum niet te veroveren. De
mens mag leren luisteren naar de grammatica waarmee het universum al die
tijd tot ons spreekt.
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