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AVANT-PROPOS

L’ Afrique est un continent de jeunesse, d’énergie et de potentiel
immense. Plus de la moiti¢ de sa population a moins de trente
ans. Cette jeunesse représente a la fois I’espoir du continent et
I’'un de ses plus grands défis. Pourtant, derriere cette vitalité
apparente se cachent des réalités préoccupantes : violences
urbaines, délinquance juvénile, consommation de drogues,
incivisme, corruption, perte progressive des reperes sociaux et
moraux, mais aussi prostitution juvénile, exploitation sexuelle
de jeunes filles parfois mineures, grossesses précoces,
dépendance économique, trafic et réseaux de survie qui
fragilisent durablement la jeunesse africaine.

Ce livre est le fruit de plusieurs années d’observation, de
réflexion et d’expériences vécues. En tant qu’Africain,
Congolais de Brazzaville, acteur associatif , j’ai été témoin
direct des conséquences dramatiques de ces antivaleurs sur la
jeunesse, notamment chez les jeunes agés de 13 a 25 ans. J’ai vu
des adolescents sombrer dans la violence, intégrer des gangs,
consommer des drogues, abandonner 1’école et parfois perdre la
vie, non par choix conscient, mais par manque d’encadrement,
d’opportunités et de perspectives. J’ai également été confronté a
la réalité silencieuse de nombreuses jeunes filles, contraintes a la
prostitution, victimes d’exploitation sexuelle, exposées a des
grossesses précoces ou enfermées dans une dépendance
¢conomique qui les prive de dignité, d’avenir et de protection.
Mon engagement aupres de la jeunesse ne s’est pas limité a
I’observation. Il s’est traduit par une action concréte sur le
terrain, notamment a travers la création et la présidence de
I’association panafricaine JICUP (Jeunes Intellectuels pour la
Compétence et I’Union des Projets).



Cette association, apolitique et a but non lucratif,
ccuvre dans les domaines éducatif, socioculturel et
entrepreneurial, avec pour objectif principal de
contribuer a la formation, a la conscientisation et a
I’autonomisation des jeunes africains. A travers ses
actions, JICUP s’efforce de proposer des alternatives
positives aux antivaleurs qui gangrénent une partie de
la jeunesse, aussi bien chez les jeunes gar¢cons que chez
les jeunes filles, souvent exposées a des formes de
vulnérabilit¢ moins visibles mais tout aussi
destructrices.

A travers cet ouvrage, je souhaite poser un regard
lucide et responsable sur ces phénomenes. Il ne s’agit
ni de stigmatiser la jeunesse africaine ni de la
condamner, mais plutdot de comprendre les causes
profondes de ces dérives : les guerres, 1’instabilité
politique, le chdmage massif, la pauvreté, la démission
parentale, I’instrumentalisation religieuse, 1’échec de
certaines politiques publiques, I’influence négative de
la rue, ainsi que I’exploitation économique et sexuelle
qui touche particulierement les jeunes filles dans des
contextes de grande précarité. Ce livre se veut a la fois
un témoignage, une analyse sociopolitique et un appel
a ’action. Il interpelle les parents, les gouvernements,
les éducateurs, les leaders religieux, les organisations



de la société civile et surtout les jeunes eux-mémes.
Car l’avenir de I’Afrique dépend de sa capacité a
protéger, former et responsabiliser sa jeunesse dans
toute sa diversité, sans exclusion ni silence sur
certaines réalités.

Ecrire ce livre n’est pas un hasard. C’est ’expression
d’un combat intellectuel, associatif et citoyen que je
mene depuis plusieurs années au service de la jeunesse
africaine. A travers 1’engagement panafricain et les
actions concrétes menées sur le terrain, j’ai la
conviction que I’Afrique peut encore transformer ses
défis en opportunités, a condition de replacer sa
jeunesse gargons et filles au coeur de ses priorités.



REMERCIEMENTS

Ma profonde gratitude va avant tout a ma famille, pour
son soutien indéfectible, sa patience et sa confiance
tout au long de ce projet. Leur présence, leur
compréhension et leur force morale ont été
déterminantes dans 1’aboutissement de ce travail.

Ce livre est également dédi¢ a ma défunte mere,
Moumbossy Iboumbi Marthe Edwige. Elle n’aura peut-
étre pas la chance de lire ces lignes, mais c’est grace a
son éducation, a ses valeurs et a sa rigueur ainsi qu’a
celles transmises par mon pere, Mboumba Alain
Francois que j’ai pu grandir sans sombrer dans les
antivaleurs que je dénonce aujourd’hui dans cet
ouvrage. Par son amour, sa discipline et ses sacrifices,
elle m’a transmis les fondements moraux qui m’ont
permis de rester debout, de croire en I’éducation et de
m’engager pour la jeunesse africaine. La ou elle se
trouve, j’ose croire qu’elle peut étre ficre de ’homme
que je suis devenu et du travail qu’elle a accompli pour
mon éducation.

Je tiens a exprimer une reconnaissance particuliere au
bureau exécutif de I’association panafricaine JICUP
(Jeunes Intellectuels pour la Compétence et 1’Union



des Projets), dans son intégralité. Depuis la création de
cette association jusqu’a ce jour, ces femmes et ces
hommes ont cru en moi, en la vision portée par JICUP
et en la nécessité d’un engagement sincere au service
de la jeunesse africaine. Leur loyauté, leur sens du
sacrifice, leur esprit de travail collectif et les efforts
constants qu’ils déploient ont largement contribué¢ a
faire de JICUP I’une des associations panafricaines les
plus actives et les plus engagées pour I’éducation, la
conscientisation et I’autonomisation des jeunes.

Ma gratitude s’adresse €galement a tous les membres
actifs de I’association JICUP, qui, par leur engagement
quotidien, leur disponibilité et leur détermination, font
vivre cette vision sur le terrain. Je n’oublie pas non
plus ces nombreux jeunes conscients et engagés qui,
sans €étre nécessairement membres de 1’association,
répondent toujours présents aux activités, aux débats et
aux initiatives de JICUP, par amour pour la jeunesse
africaine et par conviction que

le changement est possible.

Je remercie enfin toutes les personnes qui, de prés ou
de loin, ont contribué¢ a nourrir ma réflexion : amis,
mentors, enseignants, acteurs associatifs et jeunes
rencontrés au fil des années. Leurs témoignages, leurs



expériences et leurs échanges ont constitu¢ une source
précieuse d’inspiration.

Ce livre est également un hommage a la jeunesse
africaine : celle qui lutte, qui doute, qui tombe parfois,
mais qui continue d’espérer.

Qu’elle prenne conscience de sa valeur, de sa
responsabilit¢ et de son rdle central dans la
construction d’une Afrique plus juste, plus stable et
plus prospere.



SOMMAIRE

Introduction : L’ Afrique et sa jeunesse

Chapitre 1 : L’Afrique, un continent jeune face a de
nouveaux défis

Chapitre 2 : Comprendre les antivaleurs et leurs
manifestations

Chapitre 3 : Gangs et délinquance juvénile en
Afrique: réalités et modes
opératoires

Chapitre 4 : Antivaleurs féminines et vulnérabilités
sociales : prostitution juvénile, exploitation sexuelle et
survie des jeunes filles

Chapitre S : Les causes profondes des antivaleurs
chez les jeunes africains

Chapitre 6 : Témoignages et expériences vécues au
Congo-Brazzaville

Chapitre 7 : Les conséquences des antivaleurs sur la
société et ’avenir de la jeunesse

10



Chapitre 8 : Une responsabilité partagée : parents,
Etat, société et institutions

Chapitre 9 : Le role des associations et des
initiatives citoyennes dans la conscientisation des
jeunes

Chapitre 10 : Parcours associatif et engagement
politique : I’exemple de la JICUP et du Grand Débat
Africain

Chapitre 11 : Repenser I’avenir de la jeunesse
africaine : prévenir, encadrer et reconstruire.

Chapitre 12 : Conclusion générale de I’ouvrage

11



