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Tussen hemel en aarde






Hemel en aarde zijn verbonden door de natuurkundige
werkelijkheid, maar ook door de filosofische- en spirituele
tradities van de mens.

De hemel staat symbool voor het goddelijke, het hoger
bewustzijn en de mens wordt gezien als de brug tussen
aarde en hemel: met de voeten op de grond en het
bewustzijn gericht op iets dat groter is dan zichzelf.
Meditatie en gebed worden gezien als manieren om die
verbinding te ervaren.

In mijn leven sta ik graag met beide voeten op de grond.
Ik ben een nuchtere Drentse met de taal van een
Groninger: eerst zain, den geleuven (eerst zien, dan
geloven).

Maar als het op het geloof aankomt, ben ik ervan
overtuigd dat er meer tussen hemel en aarde is dan wat
we met het blote oog zien.

Voor mij is het geloof veel meer dan alleen een houvast,
een anker waar je je aan vasthoudt als je het moeilijk hebt.
Het waren niet alleen Gods handen die me droegen toen
ik mezelf niet meer kon dragen, Hij liet me ook het licht
zien.

Hij liet zelfs een boodschap achter toen ik me liet dopen.



“Sta op en schitter."
"Jouw licht is gekomen.”

Daarom wil ik via het talent dat Hij me heeft gegeven
woorden laten schitteren, opdat het licht harten zal
aanraken.

Op mijn levenspad liggen voortdurend de rozenblaadjes
(de lesjes) die ik dankbaar opraap en als ik er dan
uiteindelijk -want soms duurt dat een tijdje- van geleerd
heb, beloont God me met een vette knipoog. Het is
telkens weer de mooiste ervaring die ik meemaak.

Op mijn pad staan de hoogste bomen. Ze laten me dikwijls
in de schaduw staan, maar het licht uit de hemel keert
altijd weer terug.

Niets in het leven is zeker, maar als het donker wordt zie
je sterren schitteren en als het licht wordt, licht de hemel
langzaam op.

Het leven is magisch.
Zelfs als het donker is.
Alleen dan zie je de twinkeling van de sterren.



1. Vruchten

Zo rechtstreeks verbonden tussen hemel en aarde,
kan ik de reflectie niet verliezen: het licht van mijn waarde

Mijn takken zijn de dromen, die als mijn missie is voldaan,
uit zullen komen
omdat vruchten bestaan



2. Het licht

Ik ben geen gedicht met woorden

die uit gedachten zullen verdwijnen

Ik ben een levende metafoor voor het eeuwige licht
Letter voor letter zal het door mijn ziel verschijnen

Ik ben schitterend geboren met liefde in ogen van
lichtblauw

en ik belicht het leven in zoute parels met glans voor jou
In mijn stem klinkt de honinggele zon

en de vleugels van zegeningen reiken tot aan de horizon
Mijn haren zijn het zilver van de zijde van de maan,

die met kracht zullen waken;

ingevlochten tussen de sterren zullen staan

Mijn naam zal worden vergeten, net als mijn verouderd
gezicht

Maar mijn letters blijven in de wolken geschreven

door de liefde in mijn oneindige licht



3. Tussen hemel en aarde

Tussen hemel en aarde adem ik het licht,

terwijl de wind zijden draden met liedjes verweeft

alsof hij geheimen zingt die alleen mijn hart kan verstaan
De zon zet mij in het spotlicht

Ik mag schijnen op aarde

en de wolken drijven als bladzijden voorbij; ze kennen mijn
waarde

De grond warmt mijn voeten; ik word gedragen door het
licht

en de wind zal mij duwen,

hij kent geen gewicht



