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



       

          

          

          

       

          

          

          

       

          

          

          

           

           

       

           

           

           

       

           

           

           

           

       

           

           

           

           

       

           

           





           

       

           –

           –

           –

           –



        

        

        

        



 
















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


















2026 ist die große Chance nicht einfach: „KI schreibt mir schnell ein Buch.“

Die bessere Chance ist: „Ich kann mit KI professioneller planen, obwohl ich Anfänger bin.“










• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 





Der Leser fragt innerlich immer: „Hilft mir dieses Buch wirklich?“












musst darauf achten, dass dein Buch nicht nur „voll“ wird, sondern wirklich hilfreich.

















• 

• 

• 

• 

• 

• 








• 

• 

• 

• 

• 






















„Schreib mir ein Buch über Ernährung.“





„Erstelle mir ein Inhaltsverzeichnis für einen einfachen Ernährungsratgeber für 

haben. Der Stil soll praktisch, freundlich und ohne komplizierte Fachsprache sein.“















          


















• 

• 

• 



„Gesunde Ernährung“ ist sehr breit. Das Thema ist nicht falsch, aber zu allgemein.



„Gesunde 15Rezepte für berufstätige Mütter“


„Zuckerfreie Snacks für Kinder ohne komplizierte Zutaten“


„Meal Prep für Anfänger mit kleinem Budget“






















„Ich bekomme meinen Alltag nicht organisiert.“

„Ich weiß nicht, wie ich mit dem Schreiben anfangen soll.“

„Ich möchte gesünder kochen, habe aber keine Zeit.“

„Ich will mein erstes Buch veröffentlichen, fühle mich aber überfordert.“



„Ich möchte unabhängiger werden.“

„Ich möchte ein neues Hobby lernen.“

„Ich möchte mich besser fühlen.“

„Ich möchte endlich mein eigenes Buch in den Händen halten.“









„Mit diesem Buch wirst du garantiert reich“ oder „In 7 Tagen zum Bestseller“.





„Dieses Buch hilft dir, dein erstes Sachbuch Schritt für Schritt mit KI zu planen, zu 
schreiben und zu veröffentlichen.“










„Kochen“ ist ein großer Markt.

„AirfryerRezepte für Anfänger“ ist schon genauer.

„AirfryerRezepte für Senioren mit einfachen Zutaten“ ist noch klarer.











• 

• 

• 

• 

• 























„Gib mir 30 Sachbuchideen für Einsteiger im Selfpublishing. Die Themen sollen 

Zielgruppe, das Problem und den konkreten Nutzen.“



„Ich interessiere mich für Kochen, Familie, Organisation und einfache Alltagshilfen. 

allgemein sein und sich für Anfänger eignen.“





























„Abnehmen“, „Geld verdienen“, „Gesund leben“ oder „Buch schreiben“ sind riesige 













Ein guter Ratgeber sagt nicht: „Alles wird leicht.“

Er sagt: „Hier ist ein klarer Weg. Du musst ihn gehen, aber du musst nicht planlos starten.“







          







Ein häufiger Anfängerfehler ist der Gedanke: „Mein Buch ist für alle.“




Ein Buch für „alle, die mit KI schreiben möchten“ ist sehr breit.

Ein Buch für „Selfpublisher, die ihr erstes Sachbuch mit KI planen, schreiben und 
veröffentlichen möchten“ ist viel klarer.





• 

• 

• 

• 

• 






























„Meine Leser möchten gesünder kochen, haben aber wenig Zeit.“

„Meine Leser möchten häkeln lernen, fühlen sich aber von Anleitungen überfordert.“

„Meine Leser möchten ihr erstes E
nicht.“

„Meine Leser möchten Ordnung in ihren Alltag bringen, scheitern aber an 
komplizierten Systemen.“



• 

• 

• 

• 













„Schreib dein Buch“ klingt nett, aber sehr allgemein.

„Dein erstes Sachbuch mit KI schreiben“ ist klarer. Der Leser erkennt sofort: Es geht 




„Der einfache Praxis

veröffentlichen.“









• 

• 

• 

• 















„Wer ist die Zielgruppe für mein Buch?“





„Analysiere die Zielgruppe für ein Sachbuch mit dem Titel: ‚Dein erstes Sachbuch mit 
KI schreiben‘. Beschreibe typische Wünsche, Probleme, Ängste, Vorkenntnisse und 
Kaufmotive. Die Zielgruppe sind Einsteiger im Selfpublishing.“



„Erstelle drei mögliche Zielgruppenprofile für ein Buch über Sachbücher schreiben mit 


ig wären.“



„Welche Gründe könnten Leser haben, dieses Buch nicht zu kaufen? Und wie kann ich 
diese Einwände ehrlich in Titel, Beschreibung und Inhalt berücksichtigen?“






„Ich bin nicht technisch genug.“

„KITexte sind doch alle schlecht.“

„Ich weiß nicht, ob ich veröffentlichen darf.“

„Ich habe Angst vor schlechten Bewertungen.“

„Ich habe schon angefangen, aber nie fertiggeschrieben.“




