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Vorwort
Liebe Oma,

es gibt Menschen, die begleiten uns nicht nur durch 
unser Leben – sie prägen unser Herz. Du bist so ein 
Mensch.

Dieses Buch ist eine kleine Liebeserklärung an dich. An 
deine Wärme, deine Geduld, deine Stärke und all die 
Liebe, die du unserer Familie geschenkt hast. Es ist ein 
Dankeschön für die vielen Momente, in denen du da 
warst: mit offenen Armen, einem guten Rat, einem 
liebevollen Blick oder einfach mit deiner ruhigen Nähe.

Vielleicht hast du selbst oft gar nicht gesehen, wie viel du 
für uns bedeutet hast. Wie sehr du unser Leben 
bereichert, unsere Familie zusammengehalten und so 
viele Erinnerungen geschaffen hast, die für immer 
bleiben. Doch genau deshalb soll dieses Buch dich daran 
erinnern: Du bist wertvoll. Du bist geliebt. Und du darfst 
unendlich stolz auf dich sein.

Jede Seite in diesem Buch ist ein kleines „Danke“. Für 
deine Fürsorge, deine Lebensweisheit, dein großes Herz 
und für das Gefühl von Zuhause, das du uns geschenkt 
hast.

Danke, dass es dich gibt!
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Liebe Oma, bei dir fühlt sich die 
Welt weicher an. Als würdest du 
jedes schwere Gefühl erst einmal in 
den Arm nehmen, bevor es weh tun 
darf.
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Wenn ich einmal alt bin, will ich 
etwas von dir in mir tragen. Diese 
Ruhe, diese Wärme – und dieses 
unerschütterliche “Ich bin immer 
für dich da“.

Für die beste Oma der Welt
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Für die beste Oma der Welt

Bei dir durfte ich Kind sein, ohne 
etwas leisten zu müssen. Du hast 
mich nicht bewertet, nicht 
gedrängt, nicht verändert – du hast 
mich einfach geliebt. Danke Oma.
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Du bist der Ort, an den meine 
Gedanken zurückkehren, wenn mir 
alles zu viel wird. Nicht nur, weil du 
alle Antworten hast – sondern weil 
du Frieden ausstrahlst.

Für die beste Oma der Welt
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Für die beste Oma der Welt

Es gibt Menschen, die einem das 
Gefühl geben, richtig zu sein. Du 
bist so ein Mensch – seit dem ersten 
Tag. Es gibt keine bessere Oma als 
dich.
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Liebe Oma. Wenn ich an Kindheit 
denke, denke ich an dich. An kleine 
Hände, die groß gehalten wurden – 
und an ein Herz, das immer Platz 
hatte.

Für die beste Oma der Welt
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Für die beste Oma der Welt

Du hast mir gezeigt, dass Zeit das 
wertvollste Geschenk ist. Und du 
hast sie mir geschenkt, ohne sie 
jemals zurückzufordern. Danke für 
alles, Oma.
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Oma. Manchmal wünschte ich, ich 
könnte dir zeigen, wie ich dich sehe. 
Dann würdest du begreifen, wie 
besonders du bist!

Für die beste Oma der Welt
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Für die beste Oma der Welt

Wenn ich dich vermisse, vermisse 
ich nicht nur einen Menschen. Ich 
vermisse Wärme. Ich vermisse 
Ruhe. Ich vermisse dieses “Alles 
wird gut“.
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Ich wüsste nicht, wie mein Leben 
ohne dich ausgesehen hätte. Wer 
hätte mir sonst gezeigt, wie man aus 
Fehlern lernt, wie man nie aufgibt 
und wie man auch über die größten 
Niederlagen lacht? Du bist mehr als 
eine Oma – du bist ein Vorbild für 
mich.

Für die beste Oma der Welt
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Für die beste Oma der Welt

Jeder braucht im Leben einen 
Menschen, der ihn auffängt, wenn 
er fällt. Der ihm Mut macht, wenn 
er zweifelt. Der einen zum Lachen 
bringt, wenn die Welt zu laut ist. 
Für mich bist du dieser Mensch. Ich 
liebe dich über alles, liebe Oma.
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