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



      

     
     
       
    
        
  
     
      


 















–

–

















–

























       

     





       –   



  

         
 –       

         

       





    –   




    
     
Selbstbild. Aus „Ich habe meine Schlüssel verloren" wird „Ich 
bin unfähig". Aus „Mir fällt Ordnung schwer" wird „Ich bin 

   –   


     


 

       
– 



       
       
     
     
–










–


         
      
        

     – 














Der Name führt in die Irre. „Aufmerksamkeitsdefizit" klingt, 
    






    
  
      – 
       



    – 
 






•     

      


• 
     
„Steuererklärung machen" ist keine Handlung, sondern 
     –   


•    

       


•     
 
       
       


•     

Zeit gefühlt oft nur in zwei Formen: „jetzt" und „nicht 


       
 

 
 






      
freisetzen, während „wichtig, aber unspektakulär" sich 

  –    




       
       

–

      






    





   









     
   –     
      

      


       


 
      
       
    













      
    
      
   –     









      
beobachten andere und ahmen nach, was „normal" aussieht. 
     
     

        
––




     

–
      



      
     
       
     
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