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Hinweise zur Verwendung

Dieses Kochbuch richtet sich an Nutzerinnen und Nutzer von
HeiBluftfritteusen mit zwei getrennt regelbaren Korben. Priifen Sie
vor der Zubereitung, ob Thr Gerét die beschriebene Nutzung
unterstiitzt. Die Bedienungsanleitung und die Sicherheitshinweise
des Herstellers haben Vorrang.

Garzeiten, Temperaturen und Portionsangaben dienen als
Orientierung. Die tatsdchlichen Ergebnisse hangen unter anderem
vom Gerit, der Korbgrofle, der Fiillmenge, der Dicke der Zutaten
und deren Ausgangstemperatur ab. Kontrollieren Sie jede Garzone
einzeln und passen Sie die Einstellungen bei Bedarf an. Ein
zeitversetzter Start muss entsprechend den tatsdchlichen Garzeiten
beider Komponenten geplant werden.

Achten Sie auf sorgfiltige Kiichenhygiene und eine ausreichende
Erhitzung, insbesondere bei Fleisch, Gefliigel, Fisch und Eiern.
Verwenden Sie bei Bedarf ein geeignetes Kiichenthermometer.
Nutzen Sie ausschlieBlich hitzebesténdiges, fiir Ihr Gerét
geeignetes Zubehdr und halten Sie die Luftwege frei.

Priifen Sie bei Allergien oder Unvertréglichkeiten simtliche
Zutaten und Produktkennzeichnungen. Die Rezepte ersetzen keine
individuelle medizinische oder erndhrungstherapeutische Beratung.

Die Angaben wurden mit Sorgfalt zusammengestellt. Ein
bestimmtes Garergebnis kann aufgrund unterschiedlicher Gerite
und Zubereitungsbedingungen nicht garantiert werden.
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Lebensmittelsicherheit

Rohe tierische Lebensmittel getrennt von verzehrfertigen Zutaten vorbereiten.
Gefliigel nicht abwaschen; Spritzwasser kann Keime verteilen. Hénde,
Messer, Bretter und Zangen nach Kontakt mit rohen Lebensmitteln griindlich
reinigen.

* Gefliigel, Hackfleisch und rohe Fleischgerichte an allen Stellen ausreichend
erhitzen; als konservativer Haushaltsrichtwert gelten mindestens 70 °C fiir 2
Minuten.

* Fisch garen, bis er im Kern nicht mehr glasig ist und sich leicht teilen 14sst;
empfindliche Filets friih priifen.

* Reste ziigig abkiihlen, abgedeckt unter 7 °C lagern und iiblicherweise
innerhalb von 2 bis 3 Tagen verbrauchen.

* Beim Aufwérmen Speisen gleichmaBig an allen Stellen mindestens 70 °C fiir
2 Minuten erreichen lassen.

* Heifle Korbe, Glasbehélter, Formen und austretender Dampf kdnnen
Verbrennungen verursachen; immer eine hitzefeste Unterlage bereithalten.

Grundlage der Sicherheitsangaben: Bundesinstitut fiir Risikobewertung, Kiichenhygiene
und Lebensmittelinfektionen im Privathaushalt, abgerufen 2026.



Luftstrom und Ebenenwirkung

Dieses Kapitel gehort ausdriicklich zu ,,Dual Zone Startversatz Kiiche®.
Lassen Sie Offnungen, Rand und den Bereich unter Rosten frei.

Fiir Two Independent Baskets und komplette Mahlzeiten gilt dabei: Startversatz
ist herstellerabhingig benannt.

Lassen Sie Offnungen, Rand und den

Luftstrom Bereich unter Rosten frei.

Ziel im Buch Zw§1 un'Fe‘rschle(.ihche Komponenten
gleichzeitig servieren

Geeignete Menge An 7 bis 10 1 und die reale Fldche

anpassen

Zubehor, Korbposition und sichere

Vor dem Start Entnahme priifen

Erste Garprobe frith durchfiihren und

Wihrend des Garens Ergebnis dokumentieren

Nicht vorhandene Programme oder

Nicht iibertragen .
Zonen niemals voraussetzen

Kurzer Praxischeck

* Passt die geplante Konfiguration wirklich zu Dual Zone Airfryer?
* Bleibt rund um die Zutaten geniigend Luftweg frei?
» Ist der Kontrollzeitpunkt vor dem méglichen Ubergaren festgelegt?



