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Bienvenido a tu calendario de Adviento de ajedrez

Este calendario de Adviento te acompana durante 24 dias
llenos de inspiracidn, aprendizaje y reflexion —
para quienes aman el ajedrez y quieren jugar con mas
concentracion y confianza, disfrutando mas de cada partida.

Cada dia encontraras:
e Una frase motivadora que te invite a reflexionar sobre tu
entrenamiento, tu proxima partida y tu manera
de afrontar los éxitos y los reveses.
) Una pequena dosis de conocimiento: clara, practica y
centrada en la tactica, la estrategia, la fortaleza
mental o una vision mas consciente del juego.

Descubre nuevas perspectivas, cuestiona tus habitos
y pon en practica ideas sencillas en tus partidas.
Disfruta de tu pausa diaria de ajedrez y descubre todo
lo que puede encerrar una sola jugada.
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«UNA BUENA
JUGADA
EMPIEZA POR
COMPRENDER LA
ANTERIOR».
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:Qué planea tu rival?
Tienes un plan: desarrollar el alfil, atacar la dama o enrocar
por fin. Pero mientras preparas tus proximas jugadas,
tu rival también tiene sus propias ideas.
Su ultima jugada puede atacar una pieza, abrir una diagonal
0 amenazar una pieza clave en la defensa.
Cambiar de perspectiva por un momento
te ayuda a detectar estos cambios.
Una pregunta util es:
;Qué jugaria mi rival si pudiera
volver a mover inmediatamente?
La respuesta puede mostrarte en qué debes fijarte ahora.

Tu reto para hoy
En tu proxima partida, hazte dos preguntas
después de cada jugada de tu rival:
«;Qué ha cambiado?» y «;Qué amenaza mi rival?». Después,
decide si tu propio plan sigue encajando con la posicion.
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«DALE A TU
CABALLO UNA
BUENA CASILLA

Y A TU PLAN,
NUEVOS

CAMINOS».
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