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Maak kennis met het échte leven!

De landenuitgaven TE GAST IN bevatten artikelen van meerdere 

auteurs die een speciale band hebben met een land. Zij schrijven op 

levendige wijze en met kennis van zaken over onderwerpen die hen 

na aan het hart liggen. Het geeft een opmerkelijk goed inzicht in de 

levenswijze en omgangsvormen van de bewoners van het land. Boven-

dien bevat elke uitgave nuttige reistips. Een aanrader voor iedereen 

die interesse heeft voor verre landen en wil weten wat er achter de 

schermen gebeurt. 

In deze uitgave laten we je kennismaken met de veelzijdigheid van 
Sri Lanka. We beginnen onze rondreis in Negombo, de kustplaats 
waar zowel Britten, Portugezen als Nederlanders hun sporen heb-
ben achtergelaten. Op de kleurrijke vismarkt aan zee is het een en 
al bedrijvigheid. We bezoeken de Culturele Driehoek dat niet alleen 
het geografisch maar ook het culturele en historische hart van Sri 
Lanka vormt. In Wilpattu NP gaan we op zoek naar luipaarden en 
lippenberen. In Kandy zijn we getuige van de Esala Perahera, een 
sprookjesachtige processie, waarbij een hoofdrol is weggelegd voor 
de indrukwekkende tempelolifant. Op zoek naar verkoeling, nemen 
we de boemeltrein naar het hooggelegen Ella. Onderweg kijken we 
uit over glooiende theevelden waar Tamil vrouwen de blaadjes voor 
de beroemde Ceylon thee plukken. In de buurt van Galle, het schilder-
achtige vestingstadje uit de VOC-periode, gaan we op kookles. Na 
zoveel heerlijke maaltijden zijn we benieuwd naar het geheim van 
de Sri Lankaanse curry.

‘TE GAST IN is het ultieme voorpretboekje’  
Flying Dutchman Magazine
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9 789460 160707
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Auteurs

Karin Anema  (1955) 
is schrijfster en journalist. Zij studeerde 
landschapsarchitectuur aan de Landbouw-
universiteit Wageningen. Sinds 1985 heeft 
zij haar eigen bureau voor journalistieke 
producties en fotografie. Daarnaast heeft zij 
acht literaire reisboeken gepubliceerd. 
Zie: www.karinanema.com   

Mirjam van den Berg (1980) 
dompelt zich graag onder in andere culturen 
en heeft inmiddels al flink wat kilometers 
buiten de gebaande paden gemaakt. In haar 
werk als multimediaal journalist richt ze 
zich vooral op maatschappelijke verhalen 
en achtergronden bij het nieuws. Ze levert 
regelmatig bijdragen voor TE GAST IN. 
Zie: www.mirjamvandenberg.nl

Emmy van Hees (1967)
is antropologe en freelance journalist/redac-
teur. Ze reisde veel in Zuid- en Zuidoost Azië, 
is werkzaam geweest bij ontwikkelingsorga-
nisaties in binnen- en buitenland. Ze woonde 
twee jaar in Sri Lanka. Ze is mederedacteur 
van Kids ver op Reis, een bundel reisverha-
len van avontuurlijke gezinnen.    

Johannes Odé (1945)
reist regelmatig naar niet-westerse landen 
waar hij fotoreportages en interviews maakt. 
Zijn foto’s en verhalen verschijnen o.a. in 
publicaties van Unicef, Liliane Fonds, Niffic, 
Icco, H2O en The Hunger Project. Hij bezocht 
Sri Lanka vele malen.  
Zie: www.johannes-ode.com 

Marianne de Swart (1974)
woont al jaren  in Zuid-China, waar ze in het 
onderwijs werkt en veranderde in een ei: wit 
van buiten en geel van binnen. Vanuit China 
verkent ze landen in de regio waaronder Sri 
Lanka. Met dit land heeft ze een speciale 
band, ook al vanwege haar vrienden op het 
eiland. Voor TE GAST IN stelde ze eerder de 
uitgave van China samen. 

Daan Vermeer (1984)
schrijft en fotografeert de wereld rond als 
freelance reisjournalist voor verschillende 
tijdschriften. Daarnaast was hij als reisbe-
geleider actief in Sri Lanka. Naast Thailand 
behoort nu ook Sri Lanka tot zijn favoriete 
reisbestemmingen. 
Zie: www.daanvermeer.info 
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Het Hollands Kanaal – Foto: Mirjam van den Berg
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Daan Vermeer

Slenteren aan de kust

Zoals voor de meeste toeristen begint mijn reis door Sri Lanka  

in Negombo. Met een mooi strand, een levendige vismarkt en 

erfgoed van zowel Portugezen, Nederlanders als Britten biedt  

de kustplaats volop ingrediënten voor een mooie start.    

Mannen in sarongs die met de hand hun rijst met curry’s eten. 
Vrouwelijke wegwerkers die met teiltjes asfalt het wegdek van 
de hoofdweg repareren terwijl de tuktuks met hoge snelheid 
voorbij scheuren. Het zijn mijn eerste indrukken van Negombo, 
een vissersstadje aan de westkant van het eiland. Zowel de Brit-
ten, Portugezen als Nederlanders hebben hier hun sporen ach-
tergelaten. Het Hollands Kanaal, dat dwars door de stad loopt, 
is een van de opvallendste overblijfselen. Het werd uitgegraven 
in de tijd dat onze voorvaderen het hier zo’n driehonderd jaar 
geleden voor het zeggen hadden. Parallel aan de oceaan, was 
het kanaal een even korte, maar veiligere route om kaneel en 
andere specerijen te vervoeren van Colombo in het zuiden naar 
Puttalam in het noorden dan over open zee.
Via een riekende kreek, waar boten naast elkaar in de modder 
liggen, kom ik langs Brits erfgoed, zoals de St. Stephens kerk en 
een klokkentoren. Die toren staat pontificaal op de ruïne van het 
Nederlandse fort, misschien om praktische redenen, misschien 
wel symbolisch. Op de poort na is er bar weinig over van het 
fort. Slechts de gevelsteen met het jaartal 1672 doet herinneren 
aan de hoogtijdagen van Nederlands Ceylon. Wanneer ik na de 
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De kudde olifanten in Pinnawala neemt haar dagelijks bad – Foto: Mirjam van den Berg
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