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MarokkoDe landenuitgaven TE GAST IN bevatten artikelen van meerdere 

auteurs die een speciale band hebben met een land. Zij schrijven op 

levendige wijze en met kennis van zaken over onderwerpen die hen 

na aan het hart liggen. Het geeft een opmerkelijk goed inzicht in de 

levenswijze en omgangsvormen van de bewoners van het land. Boven-

dien bevat elke uitgave nuttige reistips. Een aanrader voor iedereen 

die interesse heeft voor verre landen en wil weten wat er achter de 

schermen gebeurt. 

Marokko heeft haar bezoekers veel te bieden. Naast mooie zand-
stranden, het imposante Atlasgebergte, de goudgele woestijnen en 
palmrijke oases kent het tal van bezienswaardigheden. Eeuwenoude 
medina’s en kasba’s, monumentale paleizen en moskeeën die het 
verleden van Marokko tot leven brengen. Fascinerend cultureel 
erfgoed dat door papieren en levende reisgidsen warm wordt aan-
bevolen. Maar hoe ziet het alledaagse leven van bewoners eruit? 
Daarover gaat deze uitgave. In de Dades-vallei verblijven we bij een 
traditionele Berberfamilie en krijgen een inkijkje in het ritme van al-
ledag. In Fes vieren we het jaarlijkse offerfeest en delen het voedsel 
met familie, buurtgenoten en armen. Dat Marokko niet alleen een 
land van tradities is ervaren we in Marrakech. Deze stad zet vol in op 
groene energie en een schoner milieu. Plastic zakjes zijn verboden, 
het fietsen wordt volop gestimuleerd en zonnepanelen zie je nu zelfs 
op de moskee.     

‘TE GAST IN is het ultieme voorpretboekje’  
Flying Dutchman Magazine

 
www.tegastin.nl

9 789460 160783
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Mariëtte van Beek (1962) 
studeerde Arabisch en specialiseerde 
zich in de talen en culturen van Marokko. 
Ze deed in Marrakech onderzoek naar 
vrouwenmuziek en heiligenverering. Als 
project- en communicatiemanager in het 
ontwikkelingswerk bezocht ze vele landen 
in het Midden-Oosten, Afrika en Azië. 
Momenteel is ze reisjournalist. Ze is o.m. 
auteur van Dominicus-gids over Marrakech 
en co-auteur van de reisgids over Jordanië. 
Voor TE GAST IN stelde ze de uitgave over 
Jordanië samen. Voor de prestigieuze En-
cyclopaedia of Islam verzorgde ze een stuk 
over de vrouwelijke heilige Lalla ’Awish 
in Marrakech. Ook verzorgt ze de inhoud 
van het online project #CocktailHollandi. 
Daarin vertellen Nederlandse medeburgers 
met wortels in het Midden-Oosten en 
Noord-Afrika over hun leven. Ze begeleidt 
regelmatig cultuurreizen naar Marokko. Ze 
blogt over goedkoop en avontuurlijk reizen 
op haar site www.reisomtereizen.nl.

Astrid Emmers-Lemnaouar  (1978)
behaalde haar master aan de Konink-
lijke Academie voor Schone Kunsten in 
Antwerpen (2002). Daarnaast maakte zij 
tussen 1997 en 2005 vele lange reizen 
door Afrika, eerst alleen met de rugzak en 
daarna als reisleidster. In 2008 gaat ze in 
Marokko wonen bij Mohammed en samen 
organiseren ze nu reizen door Marokko. Ze 
is auteur van het reisgidsje Time to Momo 
Marrakech en heeft een webblog over Mar-
rakech. Haar gezin is inmiddels verrijkt met 
twee kinderen Charif en Hind.

Stefan Heger (1986)
studeerde journalistiek in Utrecht, schrijft 
onder andere al jaren voor het Algemeen 
Dagblad en Gitarist Magazine, werkt als fo-
tograaf en is mede-auteur van het geschie-
denisboek Momenten van Herinnering. 
Door een lange reis door Nieuw-Zeeland 
verslaafd geraakt aan reizen en sindsdien 
zoveel mogelijk op pad.

Nicolien Zuijdgeest (1971) 
is arabist, en reist voor haar werk als 
journalist vaak naar het Midden-Oosten 
en Noord-Afrika. Daarnaast begeleidt ze 
als trainer/facilitator ook organisaties in 
veranderingsprocessen rond sociaal-maat-
schappelijke vraagstukken. Tijdens haar 
jeugd woonde ze in het Midden-Oosten. In 
2004 verscheen haar reisroman De laatste 
kolonie van Afrika; reizen door de Weste-
lijke Sahara (Bulaaq), dat een menselijk 
gezicht geeft aan het conflict om de Wes-
telijke Sahara, een van de grootste taboes 
in Marokko. Ze stelde TE GAST IN-uitgaven 
samen over Oman en Israel & de Palestijnse 
gebieden. Zie ook: www.nicolien.com.
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Straatbeeld Marrakech – Foto: Galyna Andrushko/Shutterstock.com



5

Mariëtte van Beek

Op zoek naar authentiek Marrakech

Een paar jaar terug heeft koning Mohammed VI het beslist:  

Marrakech moet dé toegangspoort voor het toerisme in Marokko 

worden. De gevolgen zijn inmiddels goed zichtbaar. Binnen de 

oude stadsmuren zijn gerestylde riyad’s en restaurants, hippe 

boetiekjes en spa's al bijna gewoon. Toch kun je ook nog zien  

hoe Merrakchi’s het leven van alledag leiden.   

Enigszins ironisch is de beslissing van ‘M6’, zoals de koning 
genoemd wordt, wel. De 12e eeuwse kasba, die achter de stads-
poort Bab Agnaou ligt, is het domein van weinig zachtzinnige ko-
ningsfamilies: waar ik nu de kopjes van ooievaarsjongen in hun 
nesten zie, stonden vroeger de hoofden van geëxecuteerden 
opgesteld. Het maakt dat het paleis van de koning, tegenover 
Bab Agnaou, niet echt symbool staat voor een warm onthaal...
Toch volg ik een groepje toeristen voorbij Bab Agnaou. Ze gaan 
naar de Saadische graven, de magnifieke mausolea van sultan 
Ahmed al-Mansoer en de zijnen. Bij de nabijgelegen kasba-
moskee houd ik verbouwereerd halt. Wat is hier in hemelsnaam 
gebeurd? Een gloednieuw plein met klokkentoren, zitjes en 
een ondergronds sanitair complex ligt op de plek waar zich in 
mijn herinnering een volkswijk bevond. “Ja”, legt een oudere 
man in een grijze djellaba me uit, “er zijn veel huizen gesloopt. 
Verderop komt een doorgang naar het Al-Badi paleis. Dat is 
makkelijker voor de bezoekers.” Hij wijst net achter de klokken-
toren. “Mijn hamam staat er gelukkig nog wel!” Het traditionele 
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Astrid Emmers-Lemnaouar

Leven met Berbers 

Na vijf jaar zelfstandig in een appartement in Ouarzazate gewoond 

te hebben, besluiten Astrid Emmers en haar man Mo tijdelijk in te 

trekken bij de (schoon)familie in de Dades-vallei. Ze zijn in afwach-

ting van een bouwvergunning van een eigen huis aan de rand van 

Ouarzazate. Uiteindelijk verblijven ze er drie jaar. Het leven dat 

ze leiden, is eenvoudig maar vol mooie momenten en met respect 

voor de natuur.    

Berberdorp in Dadesvallei – Foto: Astrid Emmers-Lemnaouar
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Het is voorjaar als Mo en ik met ons pasgeboren zoontje Charif 
intrekken bij Mo’s vader Ibrahim en stiefmoeder Madia. Vanuit 
onze tijdelijke woning kunnen Mo en ik onze werkzaamheden, 
het organiseren van reizen in Marokko, voortzetten. Voor Charif 
is de boerderij met z’n koeien, geiten en schapen een geweldige 
plaats om op te groeien. 
Het huishouden waarin we belanden, is allesbehalve saai. Met 
regelmaat komen nieuwsgierige buurvrouwen over de vloer. 
Daarnaast bieden mijn schoonouders opvang aan twee buur-
jongens en geniet Mahlou, Mo’s oma, er van haar welverdiende 
pensioen. 
De familie bewoont een grote boerenhoeve in een traditioneel 
Berberdorp met zo’n 500 inwoners. Er is een moskee en een 
Koranschooltje waar kinderen vanaf hun derde tot hun zesde 
terecht kunnen. Voor vervolgonderwijs moeten kinderen naar 
een dorp vijf kilometer verderop. Ook is er een klein ziekenhuis 
van de overheid voor eenvoudige ingrepen. Voor  goede medische 
zorg moet men naar de stad, honderdtwintig kilometer verderop.  
In het dorp wonen vooral vrouwen en kinderen want veel mannen  
zijn, op zoek naar werk, naar de stad getrokken. Zij komen 
enkele keren per jaar naar huis. De meeste meisjes gaan tot 
hun twaalfde naar school. Daarna helpen ze mee in de huishou-
ding  en bereiden zich voor op het huwelijk en de taken die dat 
met zich meebrengt. Zodra een meisje trouwt, trekt ze in bij de 
ouders van haar man.    

Koeien melken

Het leven bij onze familie verloopt volgens het ritme van de 
moskee. De aankondiging van de eerste gebedsdienst is al om 
5 uur in de ochtend. Ibrahim, de vader van Mo, vertrekt dan in 

Berberdorp in Dadesvallei – Foto: Astrid Emmers-Lemnaouar
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