
JE HOEFT NIET 
PERFECT TE ZIJN 

OM GEWELDIG 
TE ZIJN.

En juist toen  
de rups dacht dat  

de wereld verging,  
werd hij een vlinder. 

Engels gezegde 



MENSEN 
ONTHOUDEN 
NIET WAT  
JE HEBT 
GEZEGD  
OF HEBT 
GEDAAN, 

ZE 
ONTHOUDEN 
ALLEEN  
WAT VOOR 
GEVOEL JE 
HUN GAF. 



Blijf van jezelf houden  
en in jezelf geloven;  
je bent het waard.

EEN ECHTE 
VRIEND IS 

IEMAND DIE JE 
DE VOLLEDIGE 

VRIJHEID GEEFT 
OM JEZELF 

TE ZIJN. 
Jim Morrison



Je leeft maar één keer, 
en als je dat goed 

doet, is het genoeg.

Mae West

Het is goed om  
af en toe even pauze te  
nemen van het najagen 
van geluk en gewoon 

gelukkig te zijn.



SCHOONHEID 
BEGINT 

WANNEER JE 
BESLUIT JEZELF 

TE ZIJN.
Coco Chanel

Neem het leven  
dag voor dag.




