‘Mijn kleine zusje... ik hou van jou... ‘Zussen zijn de beste
jij bent mijn allerbeste vriendin... vriendinnen die je kunt hebben.’

Marilyn Monroe

mijn partner in crime, mijn steun

en toeverlaat...’

Jennifer Lopez




Een unieke band

o

Broers en zussen hebben een bijzondere band, geworteld
in liefde en vriendschap. Die relatie is soms best complex,
maar ook een van de dierbaarste verbintenissen die er
bestaan. Naarmate broers en zussen ouder worden, delen

ze geheimen, dromen en frustraties - vaak zonder oordeel.

Een zus kan advies geven, aanmoedigen of simpelweg een
luisterend oor bieden, en helpt zo om de beste versie van
jezelf te worden.

Wat de band tussen broers en zussen zo waardevol maakt,
is hun gedeelde familiegeschiedenis. Omdat ze zoveel van
elkaars jeugd hebben meegemaakt, begrijpen ze elkaar als
geen ander. Hun gezamenlijke herinneringen vormen een
bron van nostalgie en hilariteit, en vaak weten broers en
zussen meer van elkaar dan hun vrienden.

Met het verstrijken van de tijd delen ze in elkaars successen,
en niemand is trotser op jouw prestaties dan een broer of zus
- ook al wordt dat niet altijd hardop uitgesproken.




‘Ze is er altijd als ik haar nodig
heb. Ze is mijn beste vriendin.

, Ze betekent gewoon alles voor me.

Ashley Olsen

Als wij zussen

ons verenigen,
kan niemand
tegen ons op.’

Pam Brown




Leuke activiteiten om samen te doen

Al hebben we sommige van deze dingen misschien al eens
gedaan, misschien leveren ze ideeén op voor toekomstige
uitjes samen. Ik kan niet wachten om al dit leuks met jou
te doen!

Een staycation houden

We boeken een nachtje in een mooi hotel vlak bij huis
en genieten van alles wat het te bieden heeft, zwembad,
restaurant of roomservice. Daarna houden we in badjas
een filmmarathon op onze kamer.

Bonbons maken

We kunnen ons aanmelden voor een workshop bonbons
maken bij een chocolatier. Heerlijk!
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Op wijnexcursie gaan
Laten we een wijngaard en -makerij bezoeken voor een

rondleiding en een proeverij. Een relaxte en leuke manier om
samen iets nieuws te ontdekken.

Een creatief dagje houden

Wat dacht je van een workshop pottenbakken, schilderen

of kalligraferen? Of misschien kunnen we een van onze
woonkamers een make-over geven! Samen iets maken levert
vast iets heel bijzonders op.

Vrijwilligerswerk doen

Het lijkt me geweldig om ons samen een dag in te zetten voor
een vrijwilligersproject dat we allebei belangrijk vinden.
Bijzonder om te delen en we doen ook nog iets goeds.

Bloemschikken

Samen een krans of boeket maken tijdens een cursus
bloemschikken en leren hoe je prachtige
arrangementen samenstelt.
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Het weefsel van ons gezin

Elk gezin heeft iemand nodig die het voortouw neemt.
Iemand die openstaat voor nieuwe dingen en net dat stapje
verder gaat om het leven nog leuker te maken. Een zus als jij
verandert kleine momenten in onvergetelijke herinneringen
en geeft de energie om oude familietradities om te toveren
tot iets nieuws en leuks.

Jij bent vaak degene die zegt: ‘Kom op, we gaan het gewoon
doen’, als niemand dat durft, of: ‘Tk los het wel op’, als
plannen in het honderd lopen. Want uiteindelijk bestaat

het weefsel van ons gezin uit allerlei draden die we samen
hebben geweven - en er is niemand met wie ik dat liever doe
dan metjou.
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Elk gezin heeft zo z'n
strubbelingen... maar
zussen lossen die vaak

op met precies de juiste
mix van slim sturen,

\ groepschats en een beetje

verjaardagsplanning. / 4
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