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Dit boek is een transformerende reis door het Katharenland. Het 
draagt oude resonanties van spirituele waarheid die als ware 
heilige kennis in ons huidige bewustzijn herboren kan worden.  
Een sleutelrol is voor Maria Magdalena, zoals zij samen met 
Yeshua het oorspronkelijke, pure christendom en Liefdesbewustzijn 
in de wereld heeft verspreid. 

David Lorimer,
Directeur en editeur
van het Wetenschappelijk Medisch Netwerk, Frankrijk

Mieke is vanuit het diepst van haar ziel voorbereid om deze heilige 
reis te delen. De magie in dit boek opent de lezer de ogen voor de 
mystieke weg die velen uit geheime esoterische Ordes gegaan zijn. 
Zoals in alle mystieke geschriften ontdek je hier de ware kracht 
van de Graal en de schoonheid van je ziel. Het Liefdesbewustzijn 
van Maria Magdalena en Yeshua schijnt door het boek heen en 
laat de alles overstijgende Liefde in ieders eigen hart ontwaken.

Judith Moore,
Gids, healer, medium en orakel
van de Records of Creation, USA
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We are not born to be perfect
We are born to be real
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Moge dit boek bemoedigen, inspireren en vertrouwen schenken op alle 
wegen naar ons persoonlijke, universele en multidimensionale bewustzijn.
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Het mannelijke & vrouwelijke Heilig Hart, Villa Béthania, Rennes-le-Château



Voorwoord
- Vincent Rikkerink -

Ons leven op aarde kan gezien worden als een lange wandeling, 
zonder dat we duidelijk weten waar we naartoe gaan. Tijdens deze 
wandeling ontmoeten we mensen, dieren en situaties die ons hel-
pen om te ervaren, te leren, maar ook om te herinneren. Naarmate 
we verder spiritueel ontwaken en steeds meer gaan ervaren in ons 
persoonlijke bewustzijn, zien we dat deze wandeling niet zomaar 
ergens naartoe gaat, maar duidelijk geregisseerd is. Ontdekken we 
dat de verschillende ontmoetingen allemaal een doel hebben en 
niet op toevalligheid zijn gebaseerd. Je gaat je zelfs herinneren dat 
je op plekken komt waar je tijdens vorige wandelingen (levens) ook 
al eens bent geweest.

Dat we wandelen op deze planeet aarde is ook niet toevallig, want 
de aarde (Gaia) heeft als taak op zich genomen om ons hier alle 
facetten van de Liefde te kunnen en mogen laten ervaren. Wanneer 
we alle wandelingen op aarde samenvoegen tot een reis, dan zou je 
een reisverslag hiervan een Boek der Liefde kunnen noemen. Voor 
mij voelt het dat we klaar zijn met onze wandelingen op deze aarde 
en verder evolueren op een volgende plek in ons Universum wan-
neer we de laatste bladzijde van ons eigen Boek der Liefde geschre-
ven hebben.

Mieke neemt ons in alle openheid mee in een klein deel van haar 
wandeling met haar verslag van een moeder en dochter op reis naar 
Montpellier en van daaruit naar Rennes-le-Château. Een reis waarin 
heden en verleden door elkaar lopen en bij elkaar komen.
De herinneringen daar komen niet als vanzelf; vele jaren van wer-
ken aan zichzelf zijn daar bij Mieke aan voorafgegaan. Het vraagt 
om veel moed en doorzetting, want er komt bij dit herinneren pijn, 
verdriet en twijfel naar boven en soms is de grootsheid van dit alles 
nauwelijks te bevatten of te dragen.
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Mieke toont ons door haar eigen herinneringen te delen dat de 
verbindingen met de Lichtwereld er altijd zijn en nooit zijn wegge-
weest, ook al ervaren we dat soms niet zo.
Verder licht ze een tipje van de sluier op over het Het Boek der Lief-
de zoals Yeshua en Maria Magdalena dat hebben geschreven. Een 
boek dat voor mijn gevoel voor steeds meer mensen mag opengaan 
en gelezen mag worden.

Haar reisverslag kan tevens de eenzaamheid doorbreken van dege-
nen die zich diep verbonden voelen met de Essenen, de Katharen, 
Yeshua en Maria Magdalena, en hun vertrouwen geven dat deze 
diepe gevoelens echt zijn en door steeds meer mensen herinnerd en 
geuit mogen worden.

Prettige wandeling toegewenst.

Vincent Rikkerink  - therapeut, healer en echtgenoot
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Van Legendes naar Waarheid
- Ian Graham -

Er bestaat geen twijfel over: dit boek over een Reis naar Liefde moest 
geschreven worden! Het onthult hoe trouw en gehoorzaamheid aan 
een innerlijke roeping tot een reis kunnen leiden die iemand in een 
staat van ontzag en verwondering achterlaat. De lezer zal diep ge-
raakt worden, want pagina na pagina bevestigt Mieke met haar di-
recte ervaringen dat wanneer een roeping gevolgd wordt, genade 
om iedere hoek te wachten staat en bergen energie zal vrijgeven. 

De reis van Mieke en haar dochter Eva in het kader van een spiritu-
ele zoektocht in de Languedoc in Frankrijk levert een verhaal op dat 
veel verschillende draden boeiend met elkaar verstrengelt. Het is in 
de eerste plaats een informatief reisverslag door een van de mooiste 
en heiligste uithoeken van Europa. Iemand die niet ingewijd is in 
de geschiedenissen en mysteries van die regio kan niet anders dan 
zich hiertoe aangetrokken voelen.
Tegelijkertijd vormt het verhaal een perfecte gids voor iedereen die 
geïnteresseerd is in het verkennen van heilige plaatsen met hun ei-
gen verbindingen met de Essenen, Katharen, Tempeliers en de eso-
terische geschiedenis.

Het verhaal ontvouwt zich als een complexe legpuzzel wanneer  toe-
vallige ontmoetingen gevolgd worden door innerlijke visioenen en 
intuï tieve ingevingen, die weer door een andere toevallige ontmoe-
ting gevolgd worden. Zo brengt het verhaal een verzameling perso-
nages samen die elk een cruciale rol spelen in de aanloop naar de 
ontknoping en de ultieme ontmoeting aan het einde van het boek.  
Mieke bezit dat speciale vermogen om haar innerlijke leiding toe te 
staan haar altijd op het juiste moment naar de juiste plaats te bren-
gen om de juiste mensen te ontmoeten. Soms betekent dat aan de 
juiste restauranttafel te zitten en haar oren in de juiste richting te 
spitsen om de juiste gesprekken op te vangen.


