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Voorwoord

Kijk Kies Doe voor 0-4-jarigen

Kijk Kies 
Doe voor 0-4-jarigen

Kijk 
Kies Doe voor 0-4-jarigen
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Kijk Kies Doe voor 0-4-jarigen
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Doe en geniet!

Inleiding

Kijk Kies Doe

Pedagogisch medewerkers doen ertoe

Kijk Kies Doe

Een praktisch boek
Kijk Kies Doe

Belangrijk:
Geef positieve 
aandacht en bied 
ontwikkelings-
kansen
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ontwikkeling op andere gebieden. De activiteiten uit Kijk Kies Doe stimuleren dan ook meer 
ontwikkelingsgebieden tegelijk. Met picto’s staat aangegeven met welk ander ontwikkelings-
aspect een bepaalde activiteit sterk samenhangt (zie voorbeeld op de volgende pagina).

Hieronder ziet u een overzicht van deze picto’s. 

Omgaan met zichzelf
Cognitieve 

ontwikkeling

Omgaan met anderen
Ontluikende 

gecijferdheid

Zelfredzaamheid Grote motoriek

Spelontwikkeling Kleine motoriek

Spraak- en 

taalontwikkeling
Tekenontwikkeling

Ontluikende 

geletterdheid

Figuur 2.  Overzicht van de ontwikkelingslijnen.

Belang van spel
Jonge kinderen ontwikkelen zich door te spelen, dat wil zeggen door hun eigen spontane ac-
tiviteit. U probeert daar op de juiste manier bij aan te sluiten door ze te stimuleren. Spel is voor 
jonge kinderen de natuurlijke manier om geleidelijk de wereld te verkennen. Via verschillende 
vormen van spel doen ze allerlei inzichten op en oefenen ze vaardigheden als lopen, praten, 
waarnemen, denken, onthouden en samenspelen.


