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Voorwoord

Lésbos (ook Mitilini genoemd), het op twee na grootste Griekse eiland na Kréta
en Evvia (Euboia), is de geboorteplaats van de dichteres Sapphd, de verhalen-
verteller Aésopos, de dichter Arion en - meer recent — de schilder Thedéfilos en de
dichter Odysseus Elitis die in 1979 de Nobelprijs voor de Literatuur won.

Het afwisselende landschap valt onmiddellijk op. Unesco beschouwt heel Lésbos,
gezien haar archeologische, ecologische en culturele waarde, als Geopark. Het
eiland is bergachtig en heeft een vulkanische oorsprong, waardoor er op talrijke
plaatsen warmwaterbronnen zijn. Het is bedekt met graanvelden, zoutpannen
en een bijna-woestijn. De uitgestrekte naaldbossen en de ruim elf miljoen olijfbo-
men houden Lésbos zelfs in de hete zomermaanden groen.

De hoofdstad Mitilini is een levendige stad met drukke cafés langs de zeeboule-
vard en goede accommodatie. Mithimna in het noorden is bescheidener maar
dankzij de bijzondere bouwstijl, het middeleeuwse kasteel dat hoog boven de
stad ligt en de vele stranden een aantrekkelijke verblijfplaats.

Naast wandelen en fietsen is Lésbos een mekka voor vogelliefhebbers. Het eiland
ligt op de migratieroute van trekvogels en telt meer dan 279 soorten, variérend
van roofvogels tot steltlopers. De olijfolie is beroemd om zijn goede kwaliteit,
evenals de otizo die wereldwijd wordt verkocht.

Liefhebbers van cultuur komen ook aan hun trekken. Het eiland herbergt vele
culturele schatten uit de prehistorie, het Romeinse Rijk, het Byzantijnse Rijk, de
middeleeuwen en de Ottomaanse periode. Mithimna, Pétra, Skala Eresséu en
Skéla Kallonis zijn populaire badplaatsen. Lésbos kenmerkt zich door de betrek-
kelijke rust: massatoerisme vind je er niet.

Met deze Odyssee-reisgids kun je gebaande én ongebaande wegen verkennen.
Odyssee-gidsen kenmerken zich door een eigentijdse beschrijving van de steden
en streken die je bezoekt. Natuurlijk: kerken, kastelen en musea komen uitge-
breid aan bod, maar ook afgelegen dorpen, vergeten attracties en stille natuurge-
bieden.

Veel lees- en reisplezier,

Sigrid van der Zee

Tips

Uiteraard houdt Odyssee zich aanbevolen voor reacties van kritische lezers. Zijn
er foutieve vermeldingen, wijzigingen in openingstijden, prijzen en dienstrege-
lingen? Laat het ons weten! Of heb je tips hebben over hotels, pensions, cam-
pings en dergelijke? Ook dat horen we graag! Stuur een email naar: info@
odysee-reisgidsen.nl
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Een schets van Lésbhos

Stelanie Pit

Een visser prepareert zijn netten, op de achtergrond Plomari. Foto Stefanie Uit den Boogaard

Het eiland Lésbos (Grieks: AéoBog) ligt in de Egeische Zee, niet ver van de
kust van Turkije en Klein-Azié. Met 1630 km? is het een van de grootste eilan-
den van Griekenland. Het eiland telt ruim 85.000 inwoners, van wie circa een
derde in de hoofdstad Mitilini woont. Bestuurlijk is het eiland een gemeente
(dimos) en een regionale eenheid (periferiaki enétita) binnen de regio
(periféria) Noord-Egeische Eilanden.

Lésbos wordt in het oosten door de Straat van Mitilini en in het noorden door de
Straat van Miisellim van Turkije gescheiden. Het landschap is bergachtig en

heeft een vulkanische oorsprong, waardoor er op talrijke plaatsen warmwater-
bronnen zijn. Het is bedekt met graanvelden, zoutpannen en een bijna-woestijn,
maar ook met dennenbossen en olijfboomgaarden. Lésbos telt meer dan elf mil-
joen olijfbomen waarvan sommige ouder zijn dan vijfhonderd jaar. Olijfolie is dan
ook de belangrijkste inkomstenbron van het eiland, en niet het toerisme. Wie
eenmaal over het eiland reist, zal spoedig onder de bekoring van het afwisselende
landschap raken. De Olimbos (968 m) in het zuiden en Lepéthimnos (968 m) in
het noorden geven het eiland een bergachtig uiterlijk. In het westelijk deel ligt
een uniek natuurmonument: het versteende woud. Miljoenen jaren geleden

werd in deze regio een subtropisch bos bedekt met een 8oo m dikke laag vulka-
nisch as. Twee binnenzeeén, de Golf van Kalloni en de Golf van Géra, steken diep
het land in. Het gehele eiland wordt door Unesco beschouwd als Global Geopark.
Kastelen uit de Genuese periode zijn in Mitilini en Mithimna bewaard gebleven,
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terwijl in Mitilini sporen van Ottomaanse architectuur terug te vinden zijn. De
meeste toeristen verblijven in de badplaatsen Mithimna, Pétra en Skala Kallonis.
Behalve met toerisme en olijfolie verdienen de eilandbewoners de kost met de
visserij, de zoutwinning, zuivel en het destilleren van otizo. Dit sterke anijs-
drankje is onlosmakelijk verbonden met de kwaliteit van leven op Lésbos: een
uitgebreide lunch bestaande uit allerlei verse en lokale ingrediénten is pas com-
pleet met een ‘karavaki’, een flesje otizo!
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Odyssee’s aanraders Lésbos

Unieke eetgelegenheden
O Platanos in Liota/Lygeri (nabij
Gavathas)
H Taverna Avlonas in Avlonas
Majoran in Mithimna (Mélivos)

Inspirerende musa
Teriade Museum in Varia
Museum van het Versteende
Woud in Sigri
Museum voor Olijfolie Industrie in
Agia Paraskevi

Nog een aanrader: Het verborgen kerkje van Panagia
Overweldigende natuur Krifti nabij Melinda. Foto Stefanie Uit den Boogaard

De watervallen van Pésas,

Man’Katsa, Parakila, Vathilimni en

Klapados

De bloeiende gele rododendrons in april en mei in het bos rond

Pteroiinda

Tamme kastanjes in de bossen rond Agiasos

Mooie stranden
Tsonia, rood zandstrand met prima eetgelegenheid
Tarti, wit strand met blauwgroene zee
Chroussos, hippiestrand met veel wildkampeerders

Imposante vestingwerken
Kasteel van Mitilini, een van de grootste vestingwerken
Zomerconcert in het kasteel
Paleokastro bij Vrisa, een oude vesting van de familie Gattelusi



