WOLKEN. AAN HET TUINHOK HERKEN JE
DE MACHINEFREAKS, DE PIETJES-PRECIES,
DE DAGJESTUINIERS EN DE TUINFANATEN.
MAAR OOK AL TUINIER JE MAAR HEEL AF EN TOE,
ZONDER GEREEDSCHAP LUKT HET NIET.

TOON ME JE TUINHOK EN IK ZEG JE HOE JE TUINIERT:
GEDISCIPLINEERD, PASSIONEEL OF MET HET HOOFD IN DE




ZONDER GERIEF,
GEEN TUIN

Met een scherpe spade, een schoffel en hark, een goede snoeischaar,
een stevig plantschopje en een kruiwagen krijg je in je tuin al heel wat
gedaan. Want zelfs al is die maar één vierkante meter groot, je hebt
toch altijd minstens een paar basisstuks nodig. Investeer meteen in
kwaliteit - dat bespaart je een pak werk en vooral veel zweet, blaren

en rugpijn.

BARTELS
BONDGENOOT

SPADE

Niets zo persoonlijk als de keuze van een spade. Het gewicht, de lengte van de
steel, de vorm van het blad: het speelt allemaal een rol. Wie op zware grond tui-
niert, neemt er best een met een lang smal blad; zandgrond vraagt een brede
spade. Ga voor een steel van essenhout: soepel en duurzaam. Een voetsteuntje
bovenaan het blad is handig om je spade in (harde) grond te drijven - je wil toch
liever geen gat in je schoenzool? Ben je van plan om veel te spitten, neem er dan
een met een klassieke kruksteel, met zo'n kort dwarseindje bovenop de steel. Met
een D-handvat heb je meer grip: da’s handig als je vaak planten moet uitgraven, in
de border bijvoorbeeld.

Roest

De meeste spaden zijn van plaatstaal: vlijmscherp maar niet roestvrij. Het vergt
wat discipline om ze na elk gebruik schoon en droog te maken. Ben je van het
nonchalante type, kies er dan een in roestvrij staal; daar heb je geen omkijken
naar. Bijkomend voordeel: natte kleigrond plakt er tijdens het spitten minder hard
aan vast.

“Geef mij maar een spade zoals een spade moet zijn: met een goeie
stevige steel, strak staal en een scherpe snede. Ik vind het ook een mooi
gereedschap; ik zou het bijna in mijn living hangen. Mijn spade, mijn
‘schup’, is mijn bondgenoot: samen afzien bij zwaar werk, genieten van
die perfect gegraven put met scherp afgestoken wanden... Met een
spade schrijf je verhalen in je tuin.”

8 GROENLAND / MIJN TUINKOT

MIJN TUINKOT

SCHOFFEL & HARK

Schoffelen lijkt zo'n simpel werkje, tot je een halfuur bezig bent. Aan de staat van
je rug merk je dan het verschil tussen een goede en een minder goede schoffel.
Het blad moet vlijmscherp zijn, in de juiste hoek staan en aan een goed uitgeba-
lanceerde steel van minstens 170 centimeter zitten. Sommige tuiniers zweren bij
een schoffel, andere gaan helemaal voor de hak. Het verschil? Een hak trek je
naar je toe, een schoffel duw je voor je uit. Heb je zware grond, kies dan een hak.
Verwar niet met de hark - die heeft tanden. Als je je hark vooral gebruikt om de
aarde fijn te maken, dan is een standaardhark van 30 a 40 centimeter breed prima.
Wil je de bovenste laag echt lostrekken, koop dan beter een breder model met
langere tanden.

Slimmerik

Ken je de schoffelhark, die slimme combinatie van schoffel en hark? Het schof-
fellemmet zit aan de uiteinden van de tanden van je hark, waardoor je in één be-
weging schoffelt en harkt. De lange essenhouten steel spaart je rug en met het 20
centimeter brede blad kan je overal bij. Handig!



dat ons land best
wat smederijen telt
waar tuingereed-
schap nog met de
hand wordt ge-
smeed? Hou je van
mooie dingen, laat
dan je naamin je
gereedschap slaan.
Zo gaat er niemand
nog met je lieve-
lingsstuk lopen.

BARTEL

SNOEISCHAAR

Een snoeischaar, da’'s je compagnon de route. Zit hij niet in je zak, dan ligt hij altijd
wel ergens voor het grijpen. Koop er meteen een die takken tot 2 centimeter aan-
kan, en waar je een levenslange garantie op hebt. Een snoeischaar krijgt immers
veel te verduren. Neem er een die helemaal uit elkaar kan en waarvan je elk on-
derdeel afzonderlijk kan nabestellen. Weet dat er snoeischaren voor linkshandi-
gen bestaan. Wie niet veel kracht in z'n handen heeft, kiest voor een ergonomisch
model of een schaar die trapsgewijs knipt.

Veel te knippen?

Groeien er nogal wat bomen en struiken in je tuin, dan kan je niet zonder takken-
schaar of handboomzaag [voor takken vanaf 3,5 centimeter). Erg handig zijn de
ultralichte takkenscharen van carbon. Heb je hagen in je tuin, dan zal je nog een
extra haagschaar nodig hebben. Wie veel buxushagen of -vormen heeft, investeert
best ook in een aangepaste buxusschaar.

SCHOPJE & CO

Hoe klein en onbenullig een schopje ook lijkt, kies er een van goede makelij, liefst
met de hand gesmeed. Probeer er een aantal in de winkel uit - het is van belang
dat de steel goed in je hand ligt en het schopje niet te zwaar is. Een handschoffel
is dan weer handig om te wieden in de border of tussen de bedden in de moestuin.

S - 1

“Het is zo verleidelijk om een pakketje schopjes
in mooie kleuren of motieven in je winkelkar te

ez;b'arme]ijke staat van het metaal en het hout. Zek'er__
‘als je wat slordig van aard bent en je je tuinmateriaal
n_1'ét altijd de beste zorgen geeft, kan je beter kiezen
\voor iets van goede kwaliteit. Want wedden dat

zo’n schopje, dat je na lange tijd nog eens van onder
het stof haalt om een bloembol te planten, binnen

de kortste keren in twee scheurt? Uit pure frustratie
vliegen schopje en bloembollen dan voor jaren in een
hoek van je tuinhok.” ; ]
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gooien. Helaas, die laag verf camoufleert meestal de

L

MIJN TUINKOT
BARTEL

“Ik hou van oud materiaal: er kleeft altijd wel een
of ander verhaal aan vast, een stuk g}eschiedenis.
En dat het al zo lang meegaat, is toch het
duidelijkste bewijs dat het van topkwaliteit is?
Wat is er charmanter dan hout klieven met de bijl
van bompa zaliger?” ' *

KRUIWAGEN

Ook al heb je niet eens zo'n grote tuin, een kruiwagen is altijd handig. Je vervoert
er planten mee, snoeiafval, compost en tuinmateriaal. Laat de kunststof modellen
staan en ga meteen voor een metalen, liefst verzinkt model. Groeien er nogal wat
planten met doornen in je tuin zoals meidoorn en rozen, koop er dan een met een
vol wiel; zo rijd je nooit meer lek.

Chauvinisme

Wist je dat elk land zo'n beetje zijn eigen type kruiwagen heeft? Het meest gang-
bare model in ons land is een ‘rondneus’, een diepe bak met een inhoud van 80
liter en een ronde neus. De Fransen zweren bij een platte bak, de Duitsers bij een
groot model van 90 liter, met een vierkante neus.

Klein kot?

In een stadstuin telt elke vierkante meter. Voor een tuinhok is er amper plaats;
vaak krijgt tuingerief een stiefmoederlijke plek in de gang of berging. En dan
neemt een kruiwagen ontzettend veel plaats in beslag. Kies liever voor een op-
vouwbaar model in canvas, met een of twee wielen. Opgelet, meer dan 50 kilo
kan zo'n kruiwagen niet vervoeren. Je hebt overigens ook opvouwbare emmers en
manden - nog plaats gespaard!
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NOG MEER?

Je tuin groeit, je kennis breidt zich uit en voor je het weet, is
tuinieren je passie. Voor je verjaardag vraag je niet langer een cd
maar een goed paar botten, geen roman maar een tuinboek, geen
espressomachine maar een stevige grasmaaier. En stilaan geraakt je
tuinhok voller en voller...

VUILE VINGERS

Sommigen doen het alleen maar met, anderen zweren bij zonder. Oké, met tuin-
handschoenen blijven je handen inderdaad proper, maar je mist wel dat heer-
lijke aardegevoel. Weet dat goede tuinhandschoenen vinden echt geen sinecure
is. Maar al te vaak komen er gaten in, blijken ze te dik voor fijn werk of te dun
voor stevige handenarbeid. Investeer meteen in een paar duurzame: nauw aan-
sluitende, elastische, ademende en wasbare om te wieden; stevige lederen om
(rozen) te snoeien. Na verloop van tijd krijgen die een heerlijk patina en zetten ze
zich helemaal naar jouw hand.

GIETER DE LUXE

Zaal je regelmatig groenten en eenjarigen en ben je graag met verpotten en pot-
planten in de weer, dan is een gieter een must. De mooiste en meest degelijke
gieters van de wereld komen uit Engeland. Ze zijn van staal, met een afneembare
koperen broeskop. Een filter binnenin zorgt dat er nooit vuil naar de kop kan. Op
die stalen gieters krijg je levenslange garantie - dat zegt genoeg, niet?

BARTEL

MIJN TUINKOT

WOELEN OF SPITTEN? X

Ben jij een fanatieke spitter? Sorry, maar het omkeren van de grond is echt wel
passé. Groentebedden spitten behoort tot het verleden; in de moestuin is nu de
spit- of woelvork koning. Daarmee maak je wel de aarde los, maar hou je de bo-
venste vruchtbare laag intact in plaats van die opnieuw diep onder de grond in te
werken. Een spitvork is ook een handig ding om vaste planten mee op te graven,
aardappelen en aardperen te rooien, de aarde in de borders los te maken... Wie op
lichte grond tuiniert, zal aan een spade sowieso weinig boodschap hebben. Dan
investeer je beter in een schop.

DIMMEN!

Voor bijna elk manueel tuingereedschap bestaat er wel een (lawaaierig) benzine-
of elektrisch alternatief. En ja, eerlijk is eerlijk: mannen pakken toch zo graag uit
met dit groot geweld. Bladeren ruimen vinden ze maar niets, tot je ze een bladbla-
zer geeft. Dan vinden ze het klusje plots wel fijn. Maar zeg nu eerlijk: heb je echt
zo'n lawaaierige hakselaar nodig, of zo'n brullende haagschaar op benzine? Denk
twee keer na voor je op koopjesjacht trekt. Vaak zijn deze toestellen alleen interes-
santvoor wie een heel grote tuin heeft. Wil je er toch per se een kopen, laat dan de
benzinetoestellen staan en kies voor een stiller elektrisch alternatief. Dan hoor je
tenminste ook nog de leuke geluiden zoals de vogels in je tuin.
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;. "M1]n vader heeft me a1t1]d ge]eerd dat er voor elk werk het ]u15te
_gereedschap bestaat. Het is niet de bedoelmg dat je alles meteen in huzs
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GROTE KUIS

TEGEN DE MUUR

Hang je tuingereedschap op: elk contact met de grond kan roest genereren. Clips
tegen de muur waarin je de stelen klikt, zijn erg handig. Of hang metalen steunen
onder elkaar, en leg je gereedschap horizontaal. Snoeischaren en handschopjes
hang je aan de haak. Wees creatief met wat je hebt: haakjes en touwtjes maken je
tuinkot immers charmant.

PROPER MET ZAND

Niet het intens tuinieren maar wel het gebrek aan onderhoud doet je tuingereed-
schap verslijten. Probeer het daarom na gebruik elke keer schoon te maken en
haal er de aarde af zodat roest geen kans maakt. Zet in je tuinhok een emmer wit
zand met wat smeerolie erdoor gemengd en drijf je tuingerei na het afborstelen
een paar keer door het zand. In één beweging is het gereinigd en gesmeerd. Is er
toch al roest op je spade, schuur het dan met een stukje schuurpapier af en wrijf
in met lijnolie, zuurvrije olie of vaseline.

VIEZE BEESTEN

Snoei-, haag- en buxusscharen brengen ongemerkt schimmels en bacterién van
de ene plant naar de andere over. Vooral buxusschimmels kunnen een ware ra-
vage in je tuin aanrichten. Door je scharen na elk gebruik te ontsmetten, kan je
het probleem indijken. Strijk het lemmet in met ontsmettingsalcohol of een ander
ontsmettingsproduct dat je aanlengt met water. Laat goed drogen en olie in.

OP SCHERP

Hou je scharen scherp: met botte messen verlies je veel energie en veroorzaak je
rafelige wonden aan je planten waardoor ziektes meer kans krijgen. Het slijpen
van messen is een precisiewerkje; besteed het liever uit. Je spade en schoffel
kan je wel zelf scherp houden, met een slijpsteen of een vijl. Vet ze na het wetten
meteen in.

14 GROENLAND / MIJN TUINKOT

MIJN TUINKOT

VAN PARTEL " “Heb je geen slﬁps_te_en? Ook met een stuk baksteen met een fijne

structuur kan je de sngde van je spa bijscherpen. Je schoffel kan je =
" 'b1jvoorbee1d aan een’ (ardumen) dorpel wetten. Kies er wel liever
een op een Wezmg z.lchtbare plaats tenzij je je niet aan strepen op cTe
'.deurstoep stoort: :

e e AN ST O et e S e . ;
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WAAR OF
NIET waAR? MANNEN MET EEN TUINHOK LEVEN LANGER’

- P sas i m
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Het is nu officieel: mannen die zich af en toe kunnen terugtrekken in hun tuin-
hok, leven langer. Dat heeft professor Alan White van de Leeds Metropolitan
University ontdekt. In hun tuinhok kunnen mannen zich helemaal ontspannen.
Hun stressniveau daalt en daarmee ook hun bloeddruk. Ze kunnen er hun ge-
liefde klusjes uitvoeren, waardoor ze aan zelfvertrouwen winnen. Dat alles leidt
tot een langer leven, aldus professor White. Over die stiekeme fles jenever werd
in de studie met geen woord gerept.






