
(a/w: audience’s 
view; magician 
grimacing as hauls 
head, shoulders, 
arms into view, 
elbows over 
doorframe)

De mysterieuze arm
Je probeert weer de kamer binnen te komen, 
maar dit keer word je weggetrokken door een 

mysterieuze arm!

De verborgen kamer
Ben je eindelijk binnen? 

Haal dan nog een paar gekke trucs uit 
vanachter een grote bank. 

2. Terwijl je praat, grijp 
je ineens met je 
verstopte arm naar je 
nek. Kijk verbaasd 
terwijl de mysterieuze 
arm je weer van de 
deuropening weg trekt!

Rol je mouw op of trek een 
handschoen aan, zodat het 
net lijkt alsof het de arm van 
iemand anders is.  

3. Wil je het publiek nog 
harder laten lachen? Kom dan 
na een paar seconden terug, 
alsof je de aanvaller hebt 
afgeschud. Maar vervolgens 
gebeurt er weer precies 
hetzelfde!

1. Vertel dat je attributen in een geheime kelder 
liggen. Ga achter de bank staan. 

2. Doe alsof je een trap 
af loopt door bij elke stap 
die je zet wat dieper door 
je knieën te buigen. Voor 
het publiek lijkt dit net 
echt!

3. Verdwijn uit het zicht 
en kom dan weer ‘naar 
boven’ gelopen met je 
attributen. Of loop een 
aantal keer naar beneden 
en naar boven om je 
attributen één voor één te 
halen. 

1. Ga in de 
deuropening staan. 
Houd één schouder 
en arm uit het zicht. 
Klets met het 
publiek. Bied 
bijvoorbeeld je 
excuses aan omdat 
het je maar niet lukt 
om de kamer 
binnen te komen. 

Verstop je attributen vooraf achter de bank. 

Penn en Teller zijn een goochelaarsduo. Ze staan 
bekend om hun spannende, gekke en soms 
schokkende trucs en grappen. Ze stoppen veel 

humor in hun illusies en maken geweldige shows 
voor in het theater en op de tv. Penn is ooit begonnen 

als jonglerende clown. Teller is juist heel goed in 
vingervlugge trucs. Samen voeren ze een grappige 

act op. Penn is groot, dik en praat veel, en Teller is 
klein en zegt bijna niets. In plaats daarvan gebruikt 

hij mime. 

Penn (geboren in 1955) and Teller (geboren in 1948)
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De krankzinnige klauteraar
Kom de kamer in door zijwaarts door de deuropening te klimmen! 

Hoe meer je hierbij acteert, hoe grappiger het eruitziet. 

De clown 

         s
pelen

ILLUSIES ZIJN ALTIJD leuk om naar te 
kijken. Hier volgen wat grappige en 
gekke trucs voor op een feestje of als 
opening van een goochelshow. Het 
publiek zal al snel in de lach schieten, 
en dan kunnen ze vast niet wachten om 
de rest van je trucs te zien. 

1. Verstop je 
achter de 
deuropening. Ga 
op één been staan 
en buig zo ver 
mogelijk opzij, 
zodat het 
bovenste deel van 
je lichaam 
horizontaal is. 
Leun tegen de 
muur aan, zodat 
je niet omvalt.

2. Sla één arm om de deurpost heen en doe alsof 
je zoekt naar een houvast. Doe dan hetzelfde met 
je andere arm. Trek jezelf om de deurpost heen tot 
je armen en hoofd zichtbaar zijn. Doe alsof dit veel 
moeite kost!

Dit meisje is verkleed 
als mimespeler. Je kunt 
mime gebruiken bij het 
uitvoeren van grappige 
illusies. 

3. Wil je de mensen nog harder laten lachen? 
Doe dan alsof je wegglijdt, zodat je weer uit het 
zicht verdwijnt. 
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Lenige 

lichaamsdelen

WAAROM ZOU JE illusies uitvoeren 
met attributen, als je ook kunt doen alsof 
je je eigen lichaamsdelen buigt of 
uitrekt? Deze trucs zijn heel simpel, 
maar ze zien er hilarisch en realistisch 
uit. Houd je gezicht in de plooi en 
gebruik je acteertalent. Het publiek zal 
snel betoverd raken!

Mijn duim is eraf!

1. Veel trucs met lichaamsdelen zijn afgeleid 
van de truc met de afneembare duim. Bij deze 
truc moet je allebei je duimen buigen en 
tegen elkaar aan houden, zoals hier:

Beweeg soepel en elegant, dan zullen de mensen eerder geloven 
dat je lichaamsdelen extra buigzaam zijn. 

3.  Voor het publiek ziet het er namelijk 
zo uit: De mensen denken dat ze maar 

één duim zien.

4. Trek dan met veel gekreun je rechterhand weg. 
Het lijkt nu net alsof je het bovenste stuk van je duim 

eraf hebt getrokken!

2. Buig de wijs- en 
middelvinger van je 
rechterhand over de plek 
waar je twee duimen tegen 
elkaar aan komen, zoals hier:

De ongelooflijk rekbare duim
Deze illusie werkt op dezelfde manier als de truc met 

de afneembare duim. 

TOP TIPVertrek je gezicht en hap naar adem terwijl je je duim draait en buigt, alsof het echt pijn doet. 

2. Pak je duim vast 
in je rechtervuist. 
Terwijl je dit doet, 
steek je stiekem je 
rechterduim tussen 
je rechterwijs- en 
middelvinger door. 
Zo lijkt het net alsof 
je linkerduim boven 
je rechtervuist 
uitsteekt. In 
werkelijkheid is het 
je rechterduim. 

1. Rek en strek je linkerhand een paar keer. 
Vertel het publiek dat je een ongelooflijk 
rekbare duim hebt. 

3. Rek en strek je linkerhand nog een keer. Beweeg ook je 
rechterduim mee, zodat het lijkt alsof dit je linkerduim is. 

4. Doe nu alsof je hard aan je duim 
trekt. Beweeg je rechterhand 
langzaam omhoog. Daardoor lijkt 
het alsof je je duim uitrekt. Beweeg 
af en toe even met je vingers en 
duim, zodat het lijkt alsof de duim 
nog steeds aan je linkerhand vastzit. 
Blijf doorgaan tot alleen het puntje 
van je linkerduim nog in je 
rechtervuist is verstopt.

5. Maak de truc nog gruwelijker door te doen alsof je je duim 
ronddraait of naar achteren buigt. Als je klaar bent, beweeg je je 
rechterhand weer langzaam omlaag. Dan haal je je hand weg om te 
laten zien dat je duim weer normaal is. Gelukkig maar!

Dit zie jij.

Dit ziet het publiek.

Rekbare arm
Hier volgt nog een truc met een rekbaar lichaamsdeel. Ook dit is een simpele 

illusie. Trek een ruim shirt met lange mouwen aan. 

1. Trek vooraf je rechtermouw zo ver 
mogelijk omlaag. Steek je rechterarm 
dan opzij, maar strek hem niet 
helemaal uit. Je arm moet juist kort 
lijken.

2. Zeg: ‘Dit nieuwe shirt is veel te groot. Het 
is maar goed dat ik een magisch rekbaar 
lichaam heb. Dat kan ik uitrekken totdat mijn 
shirt wel past!’ Pak de vingers van je 
rechterhand vast met je linkerhand en begin 
te trekken. Laat je rechterarm langzaam 
verder uit de mouw komen. 

3. Laat je linkerhand 
steeds verder omhoog 
glijden langs je 
rechterarm. Pak eerst je 
vingers beet en dan je 
pols, zodat het lijkt alsof 
je arm echt langer 
wordt. Stop wanneer je 
je rechterarm helemaal 
hebt uitgerekt en je 
schouder zo ver 
mogelijk naar voren 
hebt gedraaid. Houd je 
arm even zo en laat dan 
beide armen omlaag 
vallen. Trek je shirt recht 
en laat zien dat dit nu 
perfect past!



(a/w: final position. 
Show dotted line of 
pencil under hand.)

Au... ik heb mijn vinger eraf gebeten!
Hier volgt nog een heerlijk smerige truc. Bij deze illusie maak je een vreselijk geluid dat klinkt 

alsof je vingerbotje versplintert! Blijf serieus kijken en gebruik je acteertalent. 

1. Stop vooraf 
stiekem een snoepje 

in je mond. Een ijsklontje 
kan ook.

2. Begin op een nagel te bijten. 
Zeg: ‘Ik wou dat ik kon stoppen 
met nagelbijten. Het is een 
vreselijke gewoonte, maar ik 
kan er niets aan doen!’ Duw 
ondertussen je vinger verder 
in je mond en doe alsof je 
erop kauwt.

3. Druk je vinger stiekem tegen je wang terwijl je kauwt, zodat je 
er niet echt op bijt. Duw met je tong het snoepje of ijsklontje 
tussen je kiezen. Bijt er dan flink hard op, zodat het een krakend 
geluid maakt. 

4. Doe alsof je schrikt en krimp 
ineen of schreeuw het uit. Ren de 

kamer uit met je hand voor je 
mond. Of haal je schouders op en blijf kauwen, alsof 

je je vinger wel lekker vindt smaken. 

BELANGRIJK!

Pas op dat je je tanden niet breekt op 

harde snoepjes. Gebruik een keelpastille 

of pepermuntje met een zachte vulling. 

A ldo Richiardi Junior was een goochelaar uit 
Peru. Hij liet zijn publiek altijd flink 
schrikken met zijn smerige, overtuigende 

illusies. Hij voerde vaak bekende trucs uit, zoals 
het doormidden zagen van een vrouw (zie 
bladzijde 26-27). Maar dan voegde hij er 
nepbloed aan toe om het effect nog gruwelijker te 

maken. Richiardi voerde jarenlang bloederige 
trucs uit op het podium en in televisieshows, maar 

toen kwam hij helaas zelf op een vreselijke 
manier aan zijn einde. Hij verwondde zijn voet 

tijdens een show en kreeg een infectie. 
Uiteindelijk overleed hij nadat allebei zijn benen 
waren geamputeerd.

Aldo Richiardi junior (1923-1985)

Krak!
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Gruwelijke 

    trucs
ALS JE DE illusies met lichaamsdelen leuk vond, 
probeer dan ook eens een paar akelige trucs waar je 
vrienden van zullen gruwelen. Je hebt maar een paar 
attributen nodig, maar vertel het publiek niet wat je 
gaat doen. Ze zullen nog veel meer walgen als je hen 
verrast. 

Potlood in je neus
Dit is een dwaze , maar grappige illusie. Je hebt een lang potlood nodig. Zorg dat het potlood 

effen is; zonder letters, strepen of andere versieringen erop.  

3. Ga door tot je 
rechterhand tegen je neus 
aan zit en het potlood bijna 
niet meer te zien is (het 
potlood zit achter je 
rechterhand en -pols 
verstopt). 

Penn en Teller 
(zie bladzijde 9) 
voeren veel vieze 
trucs uit, compleet 
met nepbloed. 

1. Houd de punt van 
het potlood in je 
linkerhand en pak de 

achterkant vast in je 
rechterhand.

2. Houd de punt 
tegen een van je 
neusgaten aan en 
schuif dan langzaam je 
rechterhand omhoog 
langs het potlood. Zo 
lijkt het net alsof je het 
potlood in je neus 
schuift. In 
werkelijkheid mag het 
potlood niet bewegen.  

Houd de achterkant 
van het potlood in 
je rechterhand 

verstopt. 

Doe alsof dit 
heel pijnlijk is. 

TOP TIP

Tover het potlood ook eens uit je oor tevoorschijn. 

Als het potlood helemaal in je hand is verstopt, 

breng je snel allebei je handen naar je oor. Doe 

net  alsof je het potlood uit je oor haalt, op 

dezelfde manier als uit je neus. 

4. Maak de truc af door je rechterhand 
langzaam langs het potlood omlaag te 
schuiven, alsof je het potlood weer uit je 
neus trekt. Wrijf het potlood af aan je 
mouw en geef het aan een vriend. Jakkes!


