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Inleiding

In 1998 werd ik gebeld met de mededeling dat een kind uit 

de gemeente plotseling was overleden. Hij heette Jeffrey en 

was drie jaar. 

Er was geen enkel voorteken geweest of iets dat reden gaf tot 

ongerustheid.  Jeffrey kwam ’s avonds nooit zijn bed uit, maar 

op die bewuste avond in het voorjaar wel. Zijn moeder was 

snel bij hem en had hem in haar armen terwijl hij stierf. 

Ze kon niets meer voor hem doen.

Bij onderzoek later bleek dat hij een aangeboren hartafwij-

king had gehad. Jeffrey was het tweede kind en de enige zoon 

op de boerderij van zijn ouders. Hij had een grote liefde voor 

het boerenbedrijf en iedereen zei dat hij zeer waarschijnlijk 

zijn vader zou opvolgen. 

Ik had op dat moment zelf twee kinderen in de leeftijd van 

zes en twee jaar en het greep me daardoor extra aan. 

Hoe kwetsbaar ben je als ouder. 

Wat je denkt voorgoed in je armen te sluiten bij de geboorte, 

kan zomaar weer van je ‘afgepakt’ worden. 

Bij het eerste gesprek met de ouders van Jeffrey over de 

uitvaartdienst werd besloten dat ik voor de vele kinderen die 

ongetwijfeld zouden komen een verhaal zou vertellen. 

Toen ik terugreed viel mij het verhaal van Genesis te binnen. 

Een boerderij staat dichtbij de schepping en de natuur. 

Eenmaal thuis ben ik gaan zitten en rolde het verhaal er uit.

Ooit zal ik dit uitgeven, dacht ik. Alleen al als ode aan Jeffrey 

en zijn dappere familie. Allereerst heb ik het gepubliceerd op 

mijn website als slot van een verzameling verhalen die te 

maken hebben met de bijbel. Sommigen daarvan zijn 

gekoppeld aan feestdagen, hoogtijdagen en gedenkdagen, 

zoals de uitvaart van Jeffrey.  
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Alle bijbelverhalen zijn ooit gebruikt in kerkdiensten van de 

Purmerkerk. 

De hoofdpersoon in dit boek is mijn dochter Renske. 

Zij is mijn gesprekspartner. 

Aan haar draag ik dit boek dan ook op met liefde. 

Annemike van der Meiden 
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Voorwoord

Aan moeders hand…

In vele duizenden christelijke gezinnen stond dat boek op 

de plank in de huiskamers: ‘Aan moeders hand tot Jezus’,  

geschreven door de gereformeerde pedagoog van de Vrije 

Universiteit, Prof. Dr. J. Waterink.

Ik heb het over de jaren twintig, dertig en veertig van de 

vorige eeuw. Romantische verhalen vertelden dat jonge 

mannen en vrouwen met trouwplannen samen op de bank 

het boek aan elkaar voorlazen, zodat ze goed voorbereid 

klaar stonden om straks hun kinderen op te voeden in de 

gewenste leer. 

Ik herinner me nog goed het vaak gehoorde gezegde: 

‘Zes kinderen en een orgeltje, dat is goed gereformeerd’, 

maar ik vind dat Waterink eraan toegevoegd moet worden. 

Waterinks boek was ver buiten de eigen kring bekend en 

geliefd. Ik heb het mijn eigen dochter Annemiek nooit 

voorgelezen, laat staan dat zij het haar dochter Renske 

ingeprent heeft. Ik denk dat het niet meer zo tot de moderne 

lezers spreekt.

Wat Annemiek gedaan heeft met haar dochter zal menigeen 

erg aanspreken. Ik heb de verhalen met verwondering 

gelezen. Verbaasd ook, dat dit allemaal in je kinderen en 

kleinkinderen zit, zonder dat je daar iets van geweten hebt. 

Maar één ding zal Waterink aanspreken: ze lopen wel samen 

langs de geloofsbeelden en -verhalen. 

En de vragen van Renske zijn niet onbekend en de antwoor-

den van Annemiek evenmin.

Aardig om al die verhalen en gesprekken te lezen.
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Hier en daar zou Waterink met de wenkbrauwen gefronst 

hebben en hoofdschuddend opgemerkt hebben dat hij het 

destijds toch wel een beetje anders bedoelde. 

Maakt niet uit, daar moet hij maar aan wennen.

De tijden veranderen, maar oude dierbare kernen blijven 

springlevend. 

Als opa mag ik even meelopen. Wat moet een oud mens toch 

allemaal meemaken in z’n leven.

Ik wens u als lezers een plezierige wandeling met het mij 

geliefde tweetal.

Vader en opa Anne van der Meiden.
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Hoofdstuk 1  

De e-mail van Eva      

Vanmorgen kwam ik niet echt fris m'n bed uit. 

‘Wat is er?’ vroeg mam. 

‘Heb niet goed geslapen,’ geeuwde ik. 

Ze zei: ‘Je moet ook niet zo lang lezen.’ 

Ineens begon ik te huilen. 

Ze schrok ervan. ‘Wat krijgen we nou?’ vroeg ze. 

Ik wist zelf ook niet precies waar die tranen vandaan 

kwamen, maar ze bleven komen. Ze pakte me meteen vast en 

we gingen samen op de rand van het bed zitten. 

‘Vertel,’ zei ze. 

‘Ik ben zo bang, mam.’

‘Bang? Waarvoor?’

‘Voor alleen zijn,’ snikte ik.

‘Maar je hebt ons toch?’

‘Ja, maar toch ben ik alleen. En straks als ik groter word, ben 

ik nog alleener.’

‘Hoezo dan?’ vroeg mam.

‘Dan moet ik het huis uit en dat wil ik niet.’


