
 

1 

Parresia 

Vrijmoedig schrijf ik over de liefde en verdriet. 

 

 

‘Bederf niet hetgeen je hebt door te verlangen naar wat je niet hebt; herinner je, dat wat je 

nu hebt ooit iets was waar je naar verlangde’. Epicurus 

 

 

 

Een verzameling gedichten  

Gedichten over liefde over de twijfel en het verdriet. De momenten van passie en 

schoonheid, de verwondering, het dagelijkse leven, de teleurstellingen.  

 

Een zoektocht het positieve te geloven in het goede dat overwint.  

 

Jan Stuijver 
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Het leven zou iets eenvoudigs moeten zijn: iets wat je zou kunnen ervaren als een samenspel van kleine riten die 

eindeloos worden herhaald. Riten die misschien een beetje onnozel waren, maar waarop je kunt vertrouwen. 

Een leven zonder inzet en drama’s’.  Elementaire deeltjes 1999, Michel Houellebecq 

Nu 

Gaandeweg                                    

Stille zoektocht 

Hoop 

De kade 

Genieten 

Zo is het goed 

Nog even 

Nacht 

Moment 

De golf 

Troost 

Slaap 

Zonsopgang 

Wolk 

Thuis 

Mijn diepst gevoel 

Woorden 

Voor jou alleen 

Momenten 

Ik 

Ontwaken 

Als ik 
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Nu 

 

vaak kon ik geen woorden vinden 

woorden die je zult begrijpen 

dan was ik bang dat je ze verkeerd zult opvatten of dat het je pijn deed 

 

nu kan ik wel woorden vinden woorden 

die je hopelijk zult begrijpen 

Ik ben niet bang dat je ze verkeerd zult opvatten of dat het je pijn doet 

 

woorden we weten het 

zijn zo iel, soms zo eerlijk 

woorden om te schrijven 

woorden kil, vol van liefde of verdriet 

Ik moest wel woorden vinden die  

mijn teleurstelling beschrijven 

woorden om je te duiden 

woorden die geschreven  

moesten worden 

nu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


