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“Voor Alida, mijn echtgenote, die mij de ruimte gaf om vele 

avonden aan dit boek te kunnen werken.”
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Voorwoord

Nadat ik me jarenlang had voorgenomen om Bijbelonderzoek te 

doen is het met schrijven van dit boek eindelijk zover gekomen. 

Door een gavencursus in mijn kerkelijke gemeente werd ik uit-

gedaagd om een gave te ontwikkelen die bij mij niet voor de hand 

ligt, althans dat dacht ik. Mijzelf bekwamen in het zijn en worden 

van Bijbelleraar en studies maken over diverse onderwerpen uit 

de Bijbel. 

Als beginnend schrijver wilde ik mijn studie bij voorkeur in boek-

vorm gieten. Een boek niet alleen als naslagwerk, maar ook ter 

bemoediging van anderen. Bij het ontstaan van het boek schoten 

meerdere studieonderwerpen door mijn hoofd. Eén woord bleef 

terugkomen en ging niet meer weg. "Geloofshelden" zou niet meer 

uit mijn geest verdwijnen en bij de research voor dit boek ging er 

een nieuwe wereld voor mij open.

De hoofdstukken over de geloofshelden (getuigen) zijn een soort 

kleine preken in mijn optiek. Gaandeweg  leerde ik meer over per-

sonen die voor mij wel bekend waren, maar die ik nu beter heb 

leren kennen.

In dit boek ben ik op zoek gegaan naar mensen die door hun 

manier van leven geloofshelden genoemd mogen worden. Mensen 

als Abraham, Jozef en Mozes uit de tijd voor de komst van Christus, 

maar ook mensen die heden ten dage het predicaat geloofsheld 

verdienen. Mensen die door hun getuigenis en manier van leven 

een grote inspiratie zijn voor anderen. Moeder Theresa en Henri 

Nouwen kunnen hiertoe gerekend worden. Het zou een ieders 

streven moeten zijn om een leven te leiden met God. Alle situaties 

in je leven mag je in zijn handen leggen. Wandelen in geloof samen 

met hem. Dan kan en mag je jezelf een geloofsheld noemen!
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Ik wil mijn echtgenote danken voor het lezen van de ruwe versie 

van het boek en alle opbouwende toevoegingen, verbeteringen. 

Haar grote kennis van grammatica heeft ervoor gezorgd dat het 

boek leesbaarder en beter werd. Ook wil ik John Marais bedanken 

die mij de motivatie gaf om mijzelf verder te bekwamen als 

Bijbelleraar. Zijn feedback over het manuscript was een waarde-

volle aanvulling bij de afronding van het boek.
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Inleiding

Wie of wat is een held? Wat is een geloofsheld? Kan je zelf een 

geloofsheld worden en hoe word je dat dan? Hebreeën 11 vormt 

de basis van mijn studie naar geloofshelden. Wie waren ze en wat 

maakte ze zo uniek? Noem je ze geloofshelden of is de term 

geloofsgetuigen een betere omschrijving. Ik heb geprobeerd zoveel 

mogelijk te weten te komen van hun achtergrond, de tijd waarin ze 

leefden en waarom ze deden wat ze deden. 

Ik wilde ook weten wat de raakvlakken waren met gebeurtenissen 

in mijn leven en wat ik ervan kan leren. De research was een mooie 

en soms moeilijke reis door de Bijbel in allerlei vertalingen en het 

lezen van studies/blogs/preken van anderen.  

Het boek schrijven is vooral een mooie ontdekkingstocht gewor-

den door de vroege geschiedenis van de mens, die op zoek ging 

naar de reden dat hij op aarde is neergezet. Daarnaast wilde ik 

gehoor geven aan de opdracht van God, die mij op verschillende 

momenten door verschillende personen heeft laten weten dat hij 

in mij een leraar zag. Hij zag iemand die niet toevallig de aarde 

bevolkt, maar zijn leven leeft met een reden.

Op vier momenten de afgelopen jaren werd ik bevestigd in het feit 

dat ik geroepen ben om te spreken. Eén van die vier momenten 

was een profetie die ik van iemand kreeg. Hij noemde mij "dappere 

held"  en vertelde dat ik mij verder moest bekwamen in genezing 

van anderen, maar ook mijn gave als spreker, leraar moest 

ontwikkelen. Ik werd hierdoor geraakt en met name door het feit 

dat, hoewel ik het nooit als mijn gave had gezien, God mij riep om 

anderen over hem te vertellen. Ik mag als dappere held gaan 
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ontdekken hoe mijn verre voorouders de weg vonden naar God en 

uitgroeiden naar de geloofshelden waar God naar verlangde. 

Hun voorbeeld, hun getuigenis mag (ons en mij) een voorbeeld zijn 

om te groeien naar de volmaakte mensen die God al bij de 

schepping voor ogen had. Ik hoop van onder andere Abraham, 

Noach, Mozes en anderen te leren hoe zij de stem van God leerden 

verstaan in hun leven.  

 


