
llja en Lia zijn dikke vrienden. Ze houden van lammetjes 
en schapen en spelen veel bij de schaapskooi van de 
opa van Ilja.
Samen met opa Harp en herder Rinus zorgen Ilja en Lia 
voor de schapen en lammetjes. Ze doen ook allerlei kar-
weitjes. Soms, als straf, moeten ze opa Harp helpen om 
de schaapskooi uit te mesten.
Ilja en Lia leren dat dieren verdriet kunnen hebben…, 
pijn lijden… en dood gaan...
 
Daan, een klasgenootje van Ilja en Lia, houdt niet van 
dieren. Hij wil dat niemand hem aardig vindt. Hij spij-
belt van school, doet gemeen en plaagt vooral Lia. Ilja 
scheldt hij uit voor ‘stinkend schaap’.  

De climax van het verhaal: Lia fietst diep in gedachten 
naar huis. Haar fietshelm heeft ze niet op. De auto van 
rechts ziet ze niet... In het ziekenhuis, vlak voor haar 
overlijden, vertelt zij Ilja ….! Een paar dagen later vertelt 
opa Harp over een ‘bijzondere jas’. 
 
Het is een leuk, leerzaam boekje, maar ook ontroerend. 
Huilen mag…!

Om voor te lezen vanaf 5/6 jaar
Om zelf te lezen vanaf 7 jaar 

H
uilen is niet erg, huilen m

ag
Corry B. Brauckm

an

Huilen is niet erg, 
huilen mag

Corry B. Brauckman

Een bijzondere jas - Deel 1

Cover Huilen is niet erg.indd   1Cover Huilen is niet erg.indd   1 8-5-2025   12:08:348-5-2025   12:08:34



Huilen is niet erg, huilen mag

© 2025 Corry B. Brauckman

Foto pagina 48: met toestemming overgenomen uit ‘Van lammertijd 

tot lammertijd’ door Christien Mouw. Uitgave: BDUmedia

ISBN 97894-6328-615-2

Uitgeverij Boekenbent

Alle rechten voorbehouden. 

Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, door middel 

van druk, fotokopieën, geautomatiseerde gegevensbestanden 

of op welke andere wijze ook, zonder voorafgaande schriftelijke 

toestemming van de auteur.



Inhoud

Inleiding 7

1. Ilja en Lia worden vrienden 9
2. Het plan van Lia 15
3. Vies, maar heel lief 19
4. Een groot kado 25
5. Torentje, een grappig lammetje  31
6. De wolf 34
7. Prikkeldraad 37
8. Daan is woedend 41
9. Beauty, een mooi lammetje en toch 45
10. Het verdriet van Torentje  53
11. Sneeuwvlokje 57
12. De winnaars van de tekenwedstrijd  61
13. Paasfeest in de schaapskooi 67
14. Mevrouw Tok en haar eieren 71
15. Meneer Harp vertelt uit de Bijbel  77
16. Een klein lammetje van wol  83
17. Het ongeluk 87
18. Het ziekenhuis  91
19. Engelen en het Kerstfeest 95
20. Opa Harp vertelt  99

Dank je/u wel 105

Naschrift 107



Schaapskooi - Natuurboerderij ‘Tante Tokkie’

Ooien, die lammetjes krijgen



7

Inleiding

Dieren zijn niet lelijk, maar mooi. Lammetjes vinden we 
leuk en lief. Je kunt ze aaien, knuffelen en soms optillen. 
Aandacht vinden ze leuk. Door het vele springen en 
huppelen worden ze snel moe.
In het voorjaar kunnen lammetjes worden geadopteerd.

Een lammetje groeit voordat het wordt geboren ongeveer 
150 dagen in de buik van moederschaap. Soms werpt zij 
twee lammetjes (tweeling) of drie (drieling).
Een mannetjes schaap heet ‘een ram’. Een vrouwtjes 
schaap heet ‘een ooi’.

In Nederland zijn vele kinderboerderijen met een paar 
lammetjes of schapen. 
Op diverse plaatsen zijn ook schaapskooien. Bijvoorbeeld:

Tante Tokkie, natuurboerderij Voorschoten - 
www.tante tokkie.nl (zie naschrift) 

De schaapskooi in Ottoland - www.schaapskooiottoland.nl 



8

Edese Schaapskudden - www. edeseschaapskudden.nl.
Schaapskooi Blaricum - www.gnr.nl
Schaapskooi Ermelo - www.schapedrift.nl
Schaapskudde Loenen - www.loenenopdeveluwe.nl
Schaapskooi Stroothuizen - www.stroothuizen.nl

Geniet en leer met Ilja en Lia, hoofdpersonen in dit boekje, 
van de lammetjes en schapen. Misschien krijg je, vooral 
aan het einde van dit boekje, tranen in je ogen of moet je 
wel huilen? Want Lia doet haar fietshelm niet op. Ze krijgt 
een ongeluk en dan…!
Huilen is niet erg, huilen mag. Bijna vijf jaar was ik, toen 
Jantje, mijn lieve, kleine broertje, overleed.

Bennekom, mei 2025

Corry B. Brauckman
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1. Ilja en Lia worden vrienden

Het is donderdag, ongeveer 10.00 uur. Opa Harp en Ilja 
zijn op weg naar de schaapskooi.
Nadenkend kijkt opa naar Ilja, zijn zevenjarige kleinzoon. 
Hij loopt voor hem uit en schopt steentjes weg.
‘Je hebt ze niet gezien, hè?’ vraagt opa.
‘Wie?’
Voordat Ilja zich omdraait, haalt hij een zakdoek uit zijn 
broekzaak. Flink snuit hij zijn neus. Zich omdraaiend kijkt 
hij opa vragend aan. Hij ziet tranen in opa’s ogen. Ook opa 
heeft verdriet om Lia, zijn overleden vriendinnetje. 
Meer dan drie jaar geleden werd Lia zijn vriendinnetje. 
Vanaf het begin vond hij haar, ook al huilde ze, leuk en 
grappig.

Drie jaar geleden
Het is een woensdagmiddag in april. Buiten waait en 
regent het. 
Binnen zit de moeder van Daan gezellig met andere 
moeders in een kring te praten. Daan, hij is bijna vijf, blijft 
bij haar stoel staan. Hij likt aan zijn lolly.
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