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Geboortehoroscoop

Geboorteplaats:

Geboortedatum:

Geboortetijd:
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Je solaar is je jaarhoroscoop, die gemaakt wordt voor het moment, 
dat de Zon, op of rond je verjaardag, exact dezelfde positie bereikt 
als in de radix. Voor dat tijdstip en de plaats waar je op dat moment 
verblijft, bereken je je solaarhoroscoop. Een tweede solaar staat 
op	blz	134.

Solaar
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 d & H 00:53
 d t j 01:04
♦ d t h 08:53
 s y d 10:35
å d ƒ n 11:35
 d u F 17:11
 f q g 17:40

 s 17ý c 58’12”
 d 23ý b 34’
 f 21ý x 37’
 g 21ý x 30’
 h 28ý x 12’
 _ 17ý N 49’
 j 24ý x 09’
 S 11ý X 27’ ð
 D 05ý M 01’
 F 03ý x 06’
 G 00ý M 45’
 H 07ý B 17’ ð
 k 25ý V 32’ ð
 Þ 05ý x 13’

Hiernaast staat een voorbeeld van de dagelijkse 
efemeriden. In het bovenste blok staan de pla-
neetstanden	voor	0:00	uur	kloktijd.	Daarin	ook	
Cheiron, Vesta en Zwarte Maan.

Deze planeten lopen retrograde.

In het onderste blok de aspecten, declinatie-
aspecten en de momenten waarop de planeten 
direct of retrograde gaan lopen. 

De	 afhoudende	 of	Void of Course Maan wordt 
aangeduid met het symbool ♦ voor het laat-
ste majeure aspect dat de Maan maakt voor zij 
het huidige dierenriemteken verlaat. Voor het 
afhoudend	worden	van	de	Maan	wordt	alleen	
gekeken naar de klassieke planeten, dus Zon, 
Mercurius, Venus, Mars, Jupiter en Saturnus. De 
tekenwisselingen van de planeten staan aange-
geven met het symbool å.

Elke week staat onder de zondag de positie van Ceres, Vesta, 
Pallas, Juno, Pholus, Nessus en Eris aangegeven. Deze posities 
zijn	voor	de	betreffende	zondag	om	0:00	uur	kloktijd.

Alle tijden in de agenda worden aangegeven in MET (Midden 
Europese Tijd) of in MEZT (Midden Europese Zomertijd). 

Verklaring van tekens en symbolen
In deze astrologische agenda is op verschillende 
manieren, zowel visueel als in cijfers, informatie 
over de Maan en haar fasen te vinden. De maanfasen 
(Nieuwe en Volle Maan, Eerste en Laatste Kwartier) staan met 
het tijdstip en positie aangegeven.    

De getallen in het midden van de dag; zijn respectievelijk de 
tijden van opkomst (↑) en ondergang (↓) van de Zon en Maan, 
berekend	voor	Utrecht	(5°6’	OL).	Voor	het	oosten	van	het	land	
is	dat	±	7	minuten	vroeger;	voor	het	westen	van	Nederland	±	4	
minuten (westen	van	België	5	tot	6	minuten)	later. 
Verder zijn ook eclipsen, perigeum en apogeum (kortste en 
verste afstand van de Maan tot de Aarde tijdens een loop) met 
tijdstip en afstand in kilometer (km) aangegeven.

 s Zon x Ram q Conjunctie
 d Maan c Stier p Oppositie
 f Mercurius v Tweelingen t Vierkant
 g Venus b Kreeft u Driehoek
 h Mars n Leeuw r Sextiel
  j Jupiter m Maagd o Inconjunct
 S Saturnus X Weegschaal y Parallel
 D Cheiron C Schorpioen & Contraparallel
  F Uranus  V Boogschutter 
 G Neptunus B Steenbok Ô Nieuwe Maan
 H Pluto N Waterman × Eerste Kwartier 
 k Maansknoop M Vissen Ú Volle Maan
  Þ Zwarte Maan ö Eris Ý Laatste Kwartier
 2 Ceres 4 Juno →	 Tekenwisseling
  r Vesta 0 Pholus ð Retrograde
  3 Pallas  1 Nessus ò Direct

22:21
29˚27 b
Volle maan

Betekenis symbolen

s ↑ 8:48 ↓ 16:38  d ↑ 19:11 ↓ 10:36

 2 22ý v 42’ ð
 r 11ý v 27’ ð
 3 28ý M 45’
 4 06ý B 31’
 0 20ý V 28’
 1 24ý N 00’
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Hemelequator

Ecliptica
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00  X

00  c

00  M

00  N
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Lengte: 3
0  

N

Declinatie : 19
0 

Z

Declinatie : 19
0 

Z

In deze agenda staan per dag naast de majeure aspecten ook de de-
clinatie-aspecten vermeld. De declinatie-aspecten zijn het parallel (y) 
en het contra-parallel (&). Deze aspecten worden gebruikt in de uur-
hoek- en vragenastrologie, waarbij het parallel geduid wordt als een 
conjunctie en het contra-parallel (soms ook split-parallel genoemd) 
als een oppositie. Het zijn verbindende aspecten die vrager en het 
gevraagde bij elkaar brengen, hoewel het contra-parallel, net als de 
oppositie, wat twijfel in zich heeft.

Naast de lengte-positie (de standen zoals in de agenda vermeld) 
hebben planeten ook een bepaalde afstand tot de hemelequator, ver-
gelijkbaar met een hoogte- of een breedte-positie. Deze staan niet in 
deze agenda, maar de meeste compterprogramma geven dat wel. 
Planeten bewegen zich in hun omloop of boven of onder de heme-
lequator. Als planeten zich onder de hemelequator bewegen dan 
hebben ze een zuid-declinatie en als ze zich boven de hemelequator 
bewegen dan hebben ze een noord-declinatie. Je kunt dit vergelijken 
met de denkbeeldige verdeling van de aarde in noorder- en zuider-
breedte en ooster- en westerlengte. In het plaatje hieronder heeft de 
planeet	een	lengte-positie	van	3	graad	Waterman	en	een	declinatie	
van	19	graden	zuid.

Het moment waarop planeten in dezelfde graad staan als een andere 
planeet dan maken ze een parallel- of contra-parallel-aspect. Bij het 
parallel-aspect staan ze allebei of met een noorderbreedte of met een 
zuiderbreedte (zoals in de tekening de twee planeten staan: allebei 
19	graden	zuid)	en	bij	een	contra-parallel-aspect	staan	de	planeten	
weliswaar in dezelfde graad maar de een met een noorderbreedte en 
de ander met een zuiderbreedte. 

Declinatie-aspecten
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Je kunt van twee mensen een compositie maken, door van beide 
radix-MC’s	het	midpunt	te	berekenen	en	voor	de	plaats	waar	de	
relatie over het algemeen verblijft, de bijbehorende ascendant en 
huiscuspen te berekenen. Vervolgens bereken je de midpunten 
van beide Zonnen, Manen, overige planeten en maansknopen.

Compositie  
Celzouten en astrologie

Adrie van der Ven

Astrologie is een zeer holistisch en veelzijdige discipline en 
een	 van	 de	 facetten	 ervan	 is	 de	 medische	 astrologie.	 Naast	

het	psychologisch	beleven	en	het	 energetisch	bewustzijn	werkt	de	
horoscoop eveneens op lichamelijk niveau. Dit vormt de basis voor 
het psychosomatisch denken en geeft tevens aangrijpingspunten 
voor herstel. Een wereldwijd toegepaste methoden is de celzout-
therapie, die naadloos past bij dierenriemtekens en planeten. 
De grondlegger van de celzout-therapie is dr. W. Schüssler (1821-
1898), die ontdekte tijdens zijn werk als biochemicus, dat als hij het 
lichaam van iemand die zojuist was gestorven, cremeerde en daarvan 
de as analyseerde, dat die voornamelijk bestond uit twaalf ingrediënt-
en: de twaalf celzouten. Inmiddels zijn het er door latere, verdere 
ontwikkelingen, onderzoek en ontdekkingen 33 celzouten geworden.
Dr. Schussler was een genie, hij was klassiek homeopaat, arts en 
biochemicus en bleef onderzoeken om werkzame remedies tegen 
ziekte te ontwikkelen. Wilhelm Schüssler heeft de Zon op de 29e 
graad Leeuw als onderdeel van een energiek trigon met een Uranus/
Neptunus-conjunctie en de andere poot van de trigon een Jupiter/
Saturnus-conjunctie. Een planeetpatroon waaruit zijn genialiteit 
spreekt. Niet tevreden over de resultaten van de bekende remedies 
onderzocht hij de as van overledenen en ontdekte daarin dat twaalf 
essentiële verbindingen veel voor kwamen. Zodoende beschouwde 
hij die mineralenverbindingen als essentieel voor gezondheid, deze 
heten nu de celzouten. Het zijn dus geen zouten maar mineralen-
verbindingen. Het zijn er ondertussen meer geworden, omdat het 
onderzoek verder gaat, maar de eerste twaalf vormen nog steeds de 
basis, analoog aan de twaalf tekens. 
De celzouten kun je tussen orthomoleculaire therapie en homeopathie 
in	plaatsen.	Homeopathie	verdunt	en	potentiëert	de	stoffen	waarbij	
voornamelijk de energetische trilling overblijft; zeer werkzaam, op 
lichamelijk	en	gevoelsmatig	niveau,	een	verfijnde	frequentie	wordt	
door dit proces vrijgemaakt, bij homeopathie is dan ook het men-
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Volle maan

 s 07° B 28’11”
 a 22° x 21’   
 f 24° V 02’   
 g 05° B 23’   
 h 10° B 22’   
 j 21° b 45’ 5 
 S 26° M 00’   
 D 22° x 37’ 5 
 F 28° c 02’ 5 
 G 29° M 28’   
 H 02° N 38’   
 k 12° M 20’ 5 
 Þ 00° V 55’   

 s 08° B 29’19”
 a 06° c 37’   
 f 25° V 33’   
 g 06° B 38’   
 h 11° B 08’   
 j 21° b 37’ 5 
 S 26° M 03’   
 D 22° x 36’ 5 
 F 28° c 00’ 5 
 G 29° M 29’   
 H 02° N 39’   
 k 12° M 17’ 5 
 Þ 01° V 02’   

 s 09° B 30’27”
 a 21° c 13’   
 f 27° V 04’   
 g 07° B 54’   
 h 11° B 53’   
 j 21° b 30’ 5 
 S 26° M 06’   
 D 22° x 36’ 5 
 F 27° c 59’ 5 
 G 29° M 30’   
 H 02° N 41’   
 k 12° M 14’ 5 
 Þ 01° V 08’   

 s 10° B 31’35”
 a 06° v 06’   
 f 28° V 35’   
 g 09° B 09’   
 h 12° B 39’   
 j 21° b 22’ 5 
 S 26° M 10’   
 D 22° x 36’ 5 
 F 27° c 57’ 5 
 G 29° M 30’   
 H 02° N 43’   
 k 12° M 10’ 5 
 Þ 01° V 15’   

december - januari

29

30

1

2

3

4

s ↑ 8:48 ↓ 16:35  d ↑ 12:33 ↓ 2:37

s ↑ 8:48 ↓ 16:36  d ↑ 12:52 ↓ 4:07

s ↑ 8:48 ↓ 16:37  d ↑ 13:19 ↓ 5:40

s ↑ 8:48 ↓ 16:38  d ↑ 14:00 ↓ 7:11

s ↑ 8:48 ↓ 16:40  d ↑ 15:01 ↓ 8:29

s ↑ 8:48 ↓ 16:41  d ↑ 16:21 ↓ 9:26

s ↑ 8:47 ↓ 16:42  d ↑ 17:52 ↓ 10:03

 a q D 00:26
♦	 a u f 03:13
 f u ö 09:33
å a ƒ c 12:57
 a t H 17:24
 f y g 23:33

 s 11° B 32’43”
 a 21° v 08’   
 f 00° B 07’   
 g 10° B 25’   
 h 13° B 25’   
 j 21° b 14’ 5 
 S 26° M 13’   
 D 22° x 36’ 5 
 F 27° c 55’ 5 
 G 29° M 31’   
 H 02° N 45’   
 k 12° M 07’ 5 
 Þ 01° V 22’   

 s 12° B 33’50”
 a 06° b 10’   
 f 01° B 39’   
 g 11° B 40’   
 h 14° B 11’   
 j 21° b 06’ 5 
 S 26° M 17’   
 D 22° x 36’   
 F 27° c 54’ 5 
 G 29° M 32’   
 H 02° N 47’   
 k 12° M 04’ 5 
 Þ 01° V 28’   

 s 13° B 34’58”
 a 21° b 02’   
 f 03° B 11’   
 g 12° B 56’   
 h 14° B 58’   
 j 20° b 58’ 5 
 S 26° M 21’   
 D 22° x 36’   
 F 27° c 52’ 5 
 G 29° M 33’   
 H 02° N 49’   
 k 12° M 01’ 5 
 Þ 01° V 35’   

januariweek 1

 a u g 00:03
 g t Â 00:12
 s u a 03:21
 a u h 07:54
 f t S 08:15
 a r k 09:21
 f y h 15:49
 a y j 20:15

 a r j 00:27
 s & a 02:25
 a & g 05:42
 a & h 06:21
 a & f 07:09
♦	 a r S 07:58
 h r k 09:50
 a q F 10:56
 a r G 13:25
 f o F 14:08
å a ƒ v 14:13
 a p Þ 16:10
 a u H 18:34

 a t k 09:41
 f t G 14:33
å f ƒ B 22:10

 a r D 02:21
♦	 a t S 08:09
 s r k 12:52
 a t G 13:23
å a ƒ b 14:09
 a p f 15:58

 g r k 07:15
 a u k 09:27
 a p g 09:40
 s p a 11:03
 a p h 13:37
 a q j 23:54

 a t D 02:34
♦	 a u S 08:44
 a & f 09:02
 a r F 11:11
 a u G 13:59
 a & h 14:15
å a ƒ n 14:43
 a & g 14:46
 a u Þ 17:29
 s & a 18:47
 a p H 19:25
 a y j 22:01

 2 07° x 43’    
 5 25° B 51’    
 3 23° N 28’    
 4 01° B 56’    
 0 10° B 53’    
 1 18° M 51’    
 ö 24° x 38’  5 

31 Oudejaarsavond

Nieuwjaarsdag
Perigeum om 22:45, 360347 km 

zondag

zaterdag

vrijdagmaandag

woensdag

donderdag

dinsdag
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Nieuwe maan

 s 20° b 33’58”
 a 29° v 31’   
 f 20° b 48’ 5 
 g 03° m 33’   
 h 09° v 57’   
 j 02° n 45’   
 S 14° x 35’   
 D 00° c 39’   
 F 04° v 16’   
 G 04° x 25’ 5 
 H 04° N 37’ 5 
 k 01° M 57’ 5 
 Þ 22° V 52’   

 s 21° b 31’13”
 a 14° b 38’   
 f 20° b 09’ 5 
 g 04° m 39’   
 h 10° v 39’   
 j 02° n 58’   
 S 14° x 36’   
 D 00° c 40’   
 F 04° v 19’   
 G 04° x 24’ 5 
 H 04° N 36’ 5 
 k 01° M 54’ 5 
 Þ 22° V 59’   

 s 22° b 28’29”
 a 29° b 38’   
 f 19° b 32’ 5 
 g 05° m 45’   
 h 11° v 21’   
 j 03° n 11’   
 S 14° x 38’   
 D 00° c 41’   
 F 04° v 22’   
 G 04° x 24’ 5 
 H 04° N 34’ 5 
 k 01° M 51’ 5 
 Þ 23° V 05’   

 s 23° b 25’44”
 a 14° n 23’   
 f 18° b 56’ 5 
 g 06° m 51’   
 h 12° v 03’   
 j 03° n 24’   
 S 14° x 39’   
 D 00° c 42’   
 F 04° v 24’   
 G 04° x 24’ 5 
 H 04° N 33’ 5 
 k 01° M 48’ 5 
 Þ 23° V 12’   

juli

13

14

16

17

18

19

s ↑ 5:35 ↓ 21:56  d ↑ 3:35 ↓ 21:51

s ↑ 5:36 ↓ 21:55  d ↑ 4:59 ↓ 22:26

s ↑ 5:38 ↓ 21:54  d ↑ 6:32 ↓ 22:49

s ↑ 5:39 ↓ 21:53  d ↑ 8:06 ↓ 23:07

s ↑ 5:40 ↓ 21:51  d ↑ 9:35 ↓ 23:20

s ↑ 5:41 ↓ 21:50  d ↑ 10:58 ↓ 23:31

s ↑ 5:43 ↓ 21:49  d ↑ 12:17 ↓ 23:42

å a ƒ b 00:46
 a r D 01:49
 s q f 03:26
 a u k 03:52
 a r g 06:54
 s y h 06:59
 a t G 07:46
 g t F 16:26
 g o G 18:45
 g o H 22:52
 a t S 23:58

 s 24° b 23’00”
 a 28° n 45’   
 f 18° b 23’ 5 
 g 07° m 57’   
 h 12° v 45’   
 j 03° n 38’   
 S 14° x 40’   
 D 00° c 43’   
 F 04° v 27’   
 G 04° x 24’ 5 
 H 04° N 32’ 5 
 k 01° M 45’ 5 
 Þ 23° V 19’   

 s 25° b 20’16”
 a 12° m 42’   
 f 17° b 52’ 5 
 g 09° m 02’   
 h 13° v 26’   
 j 03° n 51’   
 S 14° x 41’   
 D 00° c 44’   
 F 04° v 29’   
 G 04° x 23’ 5 
 H 04° N 30’ 5 
 k 01° M 41’ 5 
 Þ 23° V 26’   

 s 26° b 17’32”
 a 26° m 11’   
 f 17° b 26’ 5 
 g 10° m 08’   
 h 14° v 08’   
 j 04° n 04’   
 S 14° x 42’   
 D 00° c 45’   
 F 04° v 32’   
 G 04° x 23’ 5 
 H 04° N 29’ 5 
 k 01° M 38’ 5 
 Þ 23° V 32’   

juliweek 29

 a q f 08:27
♦	s q a 11:44

å a ƒ n 00:35
 a t D 01:42
 a y h 04:12
 a q j 05:49
 s y a 06:51
 a r F 07:39
 a u G 07:42
 a p H 07:58
 a y j 15:00
 s o Þ 17:34
 a r h 19:58
 F r G 22:35

♦	 a u S 00:26
 a y f 02:47
 a u Þ 14:46

å a ƒ m 02:07
 a u D 03:21
 a p k 05:04
 a t F 09:44
 a y g 10:13
 a q g 17:05

 a t h 01:22
 F u H 06:43
 a y S 08:27
 a r f 08:49
 s t ö 15:41
 a t Þ 19:12

♦	s r a 00:13
å a ƒ X 06:56
 a & S 11:24
 a r j 14:39
 a p G 14:58
 a u H 15:08
 a u F 15:18
 h r S 20:11

 2 20° v 35’    
 5 23° x 01’    
 3 20° x 44’    
 4 05° N 34’  5 
 0 11° B 01’  5 
 1 22° M 50’  5 
 ö 25° x 58’    

15

Perigeum om 9:51, 359110 km 

zondag

zaterdag

vrijdagmaandag

woensdag

donderdag

dinsdag
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Dr. Wilhelm Heinrich Schüssler (21 augustus 1821 - 1898) was een 
Duitse arts en homeopaat die zich intensief bezighield met de 

werking van mineralen in het menselijk lichaam. Hij studeerde hal-
verwege de negentiende eeuw in Parijs, Berlijn en Praag, waar de 
medische faculteit een goede homeopathische reputatie had. In de 
loop van zijn praktijkjaren in Oldenburg vond hij de homeopathie 
met zijn honderden middelen volgens het similia-principe echter te 
ingewikkeld en zocht naar een natuurgeneeskundige methode die 
eenvoudiger en gemakkelijker toe te passen was. 
Verschillende wetenschappers deden in die periode onderzoek met 
behulp van microscopen naar de toen kleinste bekende eenheid: de 
cel. Onder andere de cellulair patholoog Rudolf Virchow die een cel-
lenleer formuleerde: ‘Het wezen van ziekte is de pathogeen veran-
derde	cel.’	En	ook	de	Nederlandse	hoogleraar	Jacob	Molenschott:	‘De	
ziekte	van	de	cel	ontstaat	door	het	verlies	van	anorganische	zouten.’	
Deze laatste onderzocht de werking van mineralen in het menselijk 
lichaam door de lichamen van mensen die aan een bepaalde ziekte 
gestorven waren te verbranden en te onderzoeken of er speciale mi-
neralen al dan niet aanwezig waren na de verbranding: de anorga-
nische mineralen verbranden namelijk niet. Zo kwam hij erachter 
dat	er	een	gebrek	aan	bepaalde	mineralen	was	bij	specifieke	ziektes.	
Wilhelm Schüssler concludeerde toen dat het toedienen van deze 
anorganische	zouten	de	ziektes	zouden	opheffen.	Hierop	baseerde	
hij zijn volkomen eigen geneeswijze, gebaseerd op de mineraalzou-
ten Calcium, Sulfur, Ferrum, Magnesium, Silicea, Fosfor, Kalium en 
Natrium. Hij ontdekte dus dat de meeste ziektes op een tekort aan 
deze mineraalzouten terug te voeren zijn en wel in het bijzonder op 
een tekort binnen in de cel. Hij kwam tot het inzicht dat de gezond-
heid van de cel en daarmee de gezondheid van het lichaam ontstaat 
en gehandhaafd blijft door het aanvullen van deze tekorten. Zijn ho-
meopathische	opleiding	getrouw	ging	hij	zelfs	verder:	’Om	schade	te	
voorkomen en om de celzouten direct opneembaar voor de cellen te 

Je solaar is je jaarhoroscoop, die gemaakt wordt voor het moment 
dat de Zon, op of rond je verjaardag, exact dezelfde positie bereikt 
als in de radix. Voor dat tijdstip en de plaats waar je op dat 
moment verblijft, bereken je je solaarhoroscoop.

Solaar
De celzouten volgens Dr. Schüssler

Ine Hoeymakers
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geprikkeld, wrevelig en lichtgeraakt. De stemming is vaker agressief, 
mismoedig en bedrukt of mopperig en elke irritatie slaat meteen op 
de maag. Geeft ontspanning bij het gevoel opgebrand te zijn, dat alles 
te veel is, bij verlies van interesse en mentale vermoeidheid. 
Brengt balans bij innerlijke onrust door overbelasting of eenzaam-
heid.	Ondersteunt	helder	denken	bij	een	te	’zure’	innerlijke	toestand,	
want zowel in overdrachtelijke als fysieke zin helpt dit zout je, waar-
door je mentaal evenwichtiger wordt en helderder kunt denken. 

Nr. 10 – Natrium sulfuricum, Stier: het uitscheidingszout
Werking: Ontgift en ondersteunt de lever en werkt op de milt en de 
pancreas. Het bevordert de afscheiding van galvloeistof en helpt zo 
bij de vetvertering. Werkt in op alle organen die zich in een gordel 
rond het middel bevinden. Ondersteunt het doorspoelen van de uit 
te scheiden substanties door de nieren en de afvoerende urinewe-
gen. Stimuleert de stofwisseling: helpt bij een traagwerkende stof-
wisseling en overbelasting van het lichaam. 

Kenmerken bij een tekort: Een gevoel van zwaarte in het lichaam, een 
trage spijsvertering, de klachten zijn erger bij vochtig weer. Sombere 
stemming,	vooral	’s	ochtends.	Huiduitslag	met	geelgroene	afscheiding.	
Algemene neiging tot weefselzwelling, bijvoorbeeld van de vingers, 
handen, voeten en benen. Tranenzakjes onder de ogen en geelachtige 
oogappels. Blauwachtig rode kleuring in het gezicht vanaf de neus. 

Toepassingen: Hoofdpijn bij een belaste lever en bij lever- en gal-
problemen in het algemeen. Bij huidproblemen zoals acne, eczeem 
of puistjes, vooral bij vetrijke voeding, en bij reumatische klachten 
en huidjeuk. Natrium sulfuricum is goed voor ontgifting na ziekte 
of medicijngebruik, bij een opgeblazen gevoel of winderigheid, och-
tendstijfheid	of	-moeheid,	bij	vocht	vasthouden	en	bij	allergieën	of	
hooikoorts bij leverbelasting. Dit middel draagt ook bij aan de regu-
lering van de suikerhuishouding, want het beïnvloedt het suikerde-
pot dat in de lever is opgeslagen. Is goed voor de uitscheiding van af-
valstoffen	bij	obstipatie,	huiduitslag	en	psoriasis.	Neem	het	bijvoor-
beeld	als	je	een	tijd	medicijnen	hebt	genomen	om	de	gifstoffen	af	te	
voeren en medicijnvergiftiging tegen te gaan. Bij opgezwollenheid 
kun je ook goed nr. 8 en nr. 10 samen geven. Nr. 8 trekt het water 
uit	de	lichaamsvloeistoffen	in	de	cel	naar	binnen	en	bewerkstelligt	

Toepassingen: Belangrijk voor de stofwisseling, de vetstofwisseling 
en bij reumatische klachten. Je kunt nr. 9 gebruiken bij brandend 
maagzuur, zure oprispingen, jicht, reumatische ziektes, urinezuur-
problemen,	een	vette	huid,	bij	acne	vooral	met	geel/wittig	 talg.	Bij	
overmatige transpiratie met een zure geur, bij spierpijn door ver-
zuring bijvoorbeeld na sport en bij teveel maagzuur in het onderste 
deel van de slokdarm. Bij psoriasis en reumatische ziekten. Bij ou-
derdom geef je nrs. 1, 2, 6 en ook 9 vanwege de eenzaamheid. Nrs. 2 
en 9 geef je bij diëten in verband met de eiwit- en vetstofwisseling, 
want het helpt de stofwisseling te reguleren. Het middel is aan te ra-
den voor mensen die veel buitenshuis moeten eten of in hotels leven, 
een	hectisch	leven	leiden	en	slecht	op	hun	voeding	letten.	Als	je	uit	
eten	gaat	kun	je	van	te	voren	en	na	afloop	nr.	9	nemen	en	als	je	trek	
hebt	in	een	kop	koffie	kun	je	er	twee	tabletten	indoen.

Psychische werking: Weegschaal is meestal goed gezelschap, vriende-
lijk, sociaal vaardig en een goede beoordelaar van mensen en situaties. 
Als er te veel Weegschaalenergie verbruikt is wordt je te soft, praat je 
met	de	ander	mee	uit	angst	voor	conflicten	en	wil	je	iedereen	geluk-
kig zien. Je ziet jezelf daarbij over het hoofd en wordt al snel zuur, 

Gratis eendaagse cursus

aStroLoGie

opleidingscentrum ishtar zoetermeer
(079) 361 73 45 www.ishtar.nl

Maak kennis met de
spirituele astrologie en leer
je eigen horoscoop kennen!

Online:
kijk voor actuele data op: www.ishtar.nl
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