
Zo zie ik er nu uit:  

K l e u r  h a a r : 

K l e u r  o g e n : 

G e w i c h t : 

L e n g t e :

I k  l i j k  n u  h e t  m e e s t  o p :

Mijn naam is:

Geboortedatum:

Dit ben ik!

Bijzonder: 

DIT ZIJN WIJ! 

* B R O E R T J E S  E N  Z U S J E S 

W I J  S A M E N  O P  D E  F O T O

Mijn ouders: 

Mijn brusjes*: 

Mijn ................ :



Wie waren erbij: 

Jullie reactie erop:

W A N N E E R  L I E P  I K  V O O R  H E T  E E R S T  L O S ? 

H O E V E E L  S T A P J E S ? 

W A A R  W A S  D A T ?

Eerste stapjes

KAN  I K  A L  LO P EN D  E E N  TR E K D I E R  O F  KAR  M E ETR E K K EN? 

K A N  I K  A L  R E N N E N ?

Kan ik al dansen 
op muziek?

So cute!

In deze fase leert je kind niet alleen lopen maar ook rennen 
en kan hij speeltjes van de vloer rapen zonder om te vallen. 

Hij leert klimmen op speeltoestellen in de speeltuin 
en probeert de trap op en af te klimmen. 

Vaak zal hij dat nog kruipend of op zijn billen doen. 

Van eerste stapjes tot rennen en dansen, je kind krijgt een steeds 
betere beheersing over zijn bewegingen. Het ene kind is daar snel 

in, terwijl het andere kind het wel best vindt om te zitten. 
Elk kind ontwikkelt zijn motoriek op zijn eigen manier. 

MET MIJN HELE LIJF 

1 tot 2 
jaar 
oud



Mooiste woordjes:

Jullie reactie erop:

Gemiddeld beschikt een kind van 12 maanden over drie woorden, 
met 15 maanden zijn dat er negentien en met 2 jaar tussen de 
twee- en driehonderd. Het kan ook zinnetjes maken. In de 

taalontwikkeling bestaan van kind tot kind grote verschillen. Zo 
zijn er kinderen die als ze 20 maanden zijn zes woordjes spreken en 

kinderen die op diezelfde leeftijd al 350 woorden gebruiken.  
Zoals altijd ontwikkelt elk kind zich in zijn eigen tempo. 

EERSTE WOORDJES

Speeltips om de taalontwikkeling te stimuleren:
Benoem de lichaamsdelen van je kind bij het in bad gaan, 

zing kinderliedjes en laat dan het laatste woordje weg, 
zodat hij het zelf kan aanvullen. Reageer en luister goed als

 je peuter iets wil zeggen.

So cute!

W E L K E  L E T T E R S  K A N  I K  M O E I L I J K  U I T S P R E K E N ? 

G R A P P I G E  V E R S P R E K I N G E N :

M A A K  I K  A L  Z I N N E T J E S ?
Z O A L S :

Goed speelgoed:
Prentenboeken, poppen en
knuffels waarbij je kind

hardop brabbelt, en
muziek: kinderliedjes!

Eerste woordjes

W A N N E E R  Z E G  I K  D U I D E L I J K  P A P A  E N  M A M A ? 

M E T  1 5  M A A N D E N  S P R A K  I K  . . . . . . . . . . . . . . . .  W O O R D J E S .

1 tot 2 
jaar 
oud



Welke liedjes zing ik
helemaal alleen?

Eerste liedjes W E L K E  T E L E V I S I E P R O G R A M M A ’ S  K I J K  I K  G R A A G 
N U  I K  1 8  M A A N D E N  O U D  B E N ? 

W E L K E  T E L E V I S I E P R O G R A M M A ’ S  K I J K  I K  G R A A G 
N U  I K  2 4  M A A N D E N  O U D  B E N ?

W E L K E  L I E D J E S  Z I N G  J E  V O O R  M E  N U  I K  1 2  M A A N D E N 
O U D  B E N ? 

W E L K E  L I E D J E S  Z I N G  J E  V O O R  M E  N U  I K  1 8  M A A N D E N 
O U D  B E N ? 

W E L K E  L I E D J E S  Z I N G  J E  V O O R  M E  N U  I K  2 4  M A A N D E N 
O U D  B E N ?

Bijzonder:

So cute:

Eerste televisie 1 tot 2 
jaar 
oud



Van 2 tot 3 jaar
Je kind zal in deze periode een grote drang naar

zelfstandigheid en een sterke eigen wil ontwikkelen. 
Je peuter zal nu ook goed genoeg leren praten om 

te kunnen zeggen: ik kan het zelf!
Ook leert je kind zich iets te herinneren dat jullie de dag

ervoor gedaan hebben.

Een andere mijlpaal dit jaar is zindelijk worden.
Je peuter wordt steeds behendiger in zijn bewegingen,
leert springen, traplopen, op een driewieler fietsen en

op zijn tenen lopen. Ook leert hij met een kinderschaartje 
knippen en meehelpen met kleine klusjes. Kortom, 
er verandert dit jaar weer heel veel in jullie leven!

Je peuter zal zijn speeltjes
steeds meer met anderen

gaan delen en kan met een
ander kindje een bijzondere

vriendschap sluiten.

Je kind gaat steeds meer
kleine gesprekjes voeren,

ook al is hij soms nog
moeilijk te verstaan.

Samen prentenboeken lezen
wordt steeds leuker: je kind

wijst de plaatjes aan en
vertelt zelf mee.

Hij leert nu ook zelf de
bladzijdes om te slaan
zonder ze te scheuren.

Grootste gebeurtenissen 
in ons leven:

O N S  G E Z I N  B E S T A A T  N U  U I T : 

W O N E N  W I J  N O G  I N  H E T Z E L F D E  H U I S ?

W A T  I S  E R  V E R A N D E R D  I N  O N S  G E Z I N ?

H O E  R E A G E E R  I K  D A A R O P ?

W A T  G A A T  E R  K O M E N ?

ons gezin 2 tot 3 
jaar 
oud



3 tot 4 
jaar 
oudvriendjes

S P E E L  I K  G R A A G  M E T 
A N D E R E  K I N D E R E N ?

M I J N  V R I E N D J E S  N U :

M A A K  I K  S N E L  N I E U W E  V R I E N D J E S ?

Vind ik kinderfeestjes spannend of durf ik daar makkelijk heen?

Als een vriendje verdriet heeft, troost ik hem dan?

vriendjes

W I E  I S  M I J N  B E S T E  V R I E N D J E  N U ?

H O E  V A A K  S P E L E N  W E  S A M E N  E N  W A T  D O E N  W E 
D A N  G R A A G ?

Ik ken mijn beste
vriendje van:

In deze fase voelt een kind zich steeds zekerder in gezelschap
van andere kinderen. Het maakt makkelijk nieuwe vriendjes

en vindt het leuk om over zijn vriendjes te praten.
Toch is het nog steeds emotioneel heel kwetsbaar en huilt het

snel als het door iets van zijn stuk gebracht is. Nieuwe situaties
kunnen nog steeds heel eng zijn voor je kind.




