
528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   1528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   1 9/12/19   09:579/12/19   09:57



528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   2528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   2 9/12/19   09:579/12/19   09:57



528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   3528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   3 9/12/19   09:579/12/19   09:57



528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   4528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   4 9/12/19   09:579/12/19   09:57



5

Inhoud

Woord vooraf � 9

Ik ben Hassan� 11

1	 blijf altijd groeien� 35

Er is rijk zijn en rijk zijn� 37

Het is moeilijk, dus beginnen we eraan� 39

Wakker zelf het vuur aan� 40

Elke dag een luttele 2% beter � 42

Leef alsof je morgen doodgaat,  
werk alsof je altijd leeft� 43

Een gouden kooi blijft een kooi� 45

Groei en laat anderen groeien� 46

Mogen groeien is een luxe� 48

2	 delen maakt rijk� 49

Delen is vermenigvuldigen� 51

#metoo mag geen #toongeenliefdemeer worden� 52

Tijd brengt wijsheid� 54

3	 familie is je fundament� 55

Ik ben wie ik ben dankzij hen� 57

Startschot en doel� 59

Community manager? Zeg maar moeder� 60

Een naam is een machtig instrument� 62

Knutsel je eigen families in elkaar� 64

528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   5528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   5 9/12/19   09:579/12/19   09:57



6

4	 negativiteit is verspilde energie, positiviteit een kracht� 65

Niet met de glimlach geboren� 67

Ik versus het wereldleed� 68

Extreem goed nieuws� 68

Laat je niet verlammen� 70

Kom van je krent� 71

Maak een verschil – elke dag� 72

5	 falen is wel een optie� 73

Falen brengt me verder� 75

Breek uit de bubbel� 75

Stop. Slimmer en beter� 77

Stop je energie in het bouwen van succes,  
niet in het voorkomen van falen� 79

6	 wees gedreven in alles wat je doet� 83

Elke minuut telt� 85

Zalig nietsdoen, zegt mij niets� 85

Nu altijd bezig met straks� 86

Ook als je jong bent: stel je geluk niet uit� 87

Gedrevenheid geeft genot� 88

Ik ben wie mij gemaakt heeft� 89

Kind van mijn zus� 90

7	 toon dank aan wie het verdient� 93

Omringd door onzichtbare mirakels� 95

Altijd meer (voor minder ‘merci’)� 95

Wat van jou is, is niet van jou� 96

Zeg ‘dank u’ naar ‘boven’ en ‘beneden’� 97

528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   6528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   6 9/12/19   09:579/12/19   09:57



7

8	 inleving geeft inzicht� 99

Jij hebt mijn aandacht� 101

Empathie verandert de wereld� 102

Geen moeder Theresa� 103

Leef je in: lees een boek� 103

9	 verruil blabla op tijd voor doedoe� 105

Er woont een giraf in mij� 106

Verwacht geen medelijden, doe iets� 106

Manage de blabla� 107

Maak het verschil� 107

10 	 de kracht van diversiteit� 109

Hassan en de blanke man� 111

Dat verdomde verdomhoekje� 112

De vele kleuren van succes� 113

Het begint te bewegen� 115

Niet divers? Daar is de uitgang� 116

Bereken de return� 117

Kinderspel?� 119

	 tot slot� 121

528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   7528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   7 9/12/19   09:579/12/19   09:57



528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   8528819_163_Ik ben Hassan_BWdef.indd   8 9/12/19   09:579/12/19   09:57



9

Woord vooraf 

Ik ben dankbaar om dit boek met jullie, de lezers, te kun­
nen delen. Ik heb samen met Dirk Remmerie hard en lang 
gewerkt – ik sprak en hij schreef – om tot dit resultaat te ko­
men. We hebben een boek vol ervaringen en verhalen neer­
gepend, die ervoor zorgen dat elke lezer zich op een gegeven 
moment herkent. We willen hier vooral mee aantonen dat 
tussen de uniekheid van elk individu zich toch ook veel ge­
lijkenissen bevinden. Zoals bijvoorbeeld het feit dat we al­
lemaal ‘zoekend’ zijn. Ook ik ben dat, steeds zoekend naar 
innerlijk geluk. Een ander is dan weer voortdurend op zoek 
naar iets anders. Ik hoop met dit boek dat effect bij jou te be­
reiken terwijl je leest, een soort magische stilte die een emo­
tie in je wakker maakt.

Aan de ene kant richt ik me hiermee tot jongeren. Ik hoop 
dat ze uit dit boek inspiratie putten om zelf een stap voor­
waarts te zetten, al weet ik uit ervaring hoe moeilijk dat kan 
zijn. Aan de andere kant vertoef ik vaak tussen bedrijfslei­
ders en ik besef dat ook zij nog willen groeien, zichzelf wil­
len vinden en geïnspireerd willen geraken. Het is mijn wens 
om jou als lezer hoop te geven, je mooi en sterk te doen ogen 
en je verenigd te laten voelen.

In een interview voor Bloovi kreeg ik de vraag welk boek ik 
mensen zou aanraden. Mijn antwoord luidde: “Ik weet niet 
hoe het zit met andere lezers, maar ik ben iemand bij wie 
vaak één paragraaf of één specifieke zin blijft hangen. Als 
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lezer doe je de moeite om een volledig boek te lezen, zodat je 
telkens weer het genot van die ene ‘gevonden’ zin kunt voe­
len. En bij iedereen zal dat een andere zin zijn. Ik vind het 
wel belangrijk dat dit geen boek is dat je ‘leert’ om met iets te 
beginnen. Je leert ook niet zwemmen door een boek te lezen 
over hoe je moet zwemmen.”

Ik tracht in dit boek niet te vaak ‘in de naam van’ te spre­
ken. Ik hoop je met mijn verhaal te kunnen inspireren, maar 
ik ben geen imam of priester die het woord van God naar 
de mensheid wil verspreiden. De verhalen uit mijn kinder­
tijd zijn eigen aan mij. Er zijn zovele anderen die hun eigen, 
unieke verhaal hebben. Tijdens de zoektocht die ik afleg, 
probeer ik wel oplossingen en antwoorden aan te reiken, 
maar dat doe ik door feiten weer te geven of ervaren indivi­
duen hun mening toe te lichten.

Ik hoop oprecht dat je geniet van het lezen van mijn boek. 
Vergeet zeker niet om me te contacteren als je feedback of 
vragen hebt. 
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ik ben hassan

Ik ben Hassan Al Hilou. Geboren op 3 april 1999 in Vlaar­
dingen, Nederland. Of wacht even: was het niet 4 april? Mijn 
moeder en mijn vader zijn het daarover niet helemaal eens.

Ik ben Hassan Al Hilou en dit is mijn eerste boek. Of wacht 
even: schreef ik mijn eerste boek niet toen ik twaalf jaar was? 
En telt de eerste versie van dit boek ook als boek – ook al be­
landde het in de prullenmand?

Ik ben Hassan Al Hilou, ‘de jongste ondernemer van België’, 
zoals magazines en kranten blokletterden. Ik was toen vijf­
tien. Of wacht even: was ik al geen ondernemer op de speel­
plaats van de lagere school?

Genoeg gewacht, hoor ik je denken, en gelijk heb je.

Ik ben Hassan Al Hilou en dit is mijn verhaal. Of wacht even: 
moet ik niet beginnen met het verhaal van mijn ouders?

Dat moet ik zeker, maar toch nog even dit: waarom heb ik 
besloten om dit boek te schrijven? Waarom stuur ik geen 
tweet de wereld in als ik denk iets te zeggen te hebben? Of 
waarom vertel ik mijn boodschap niet in de interviews die ik 
geregeld mag geven voor kranten, radio of tv? Om eerlijk te 
zijn: een beetje uit angst. Angst om op onbegrip te stuiten 
bij het brede publiek als ik de werkelijkheid zou delen zoals 
ik die vanuit mijn perspectief zie. Ook al heb ik de eer om als 
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‘jongste ondernemer van het land’ talrijke prominenten te 
mogen ontmoeten (bedrijfsleiders, ministers, ja zelfs koning 
Filip en koningin Mathilde) en kunnen we elkaar inspireren, 
toch heeft mijn hele verhaal meer armslag nodig. Meer ruim­
te ook dan enkele krantenpagina’s. Het verhaal dat ik wil 
vertellen heeft een grotere context nodig. De context van een 
boek. Dit boek.

Mijn verhaal begint dus bij het verhaal van mijn ouders, in 
een dorpje nabij een grote stad in het noordoosten van Irak. 
Het toen nog rijkere Irak. In dat dorpje zijn mijn moeder en 
mijn vader geboren. Allebei hadden ze heel ondernemende 
ouders die ervoor zorgden dat ze een dak boven hun hoofd 
hadden en eten op tafel, maar vooral: dat ze goed onderwijs 
genoten. 

Mijn godin, mijn moeder dus, stond van jongs af aan bekend 
als ‘de jonge leidster’. Altijd en overal wou ze het voortouw 
nemen en het laatste woord hebben. Ze was de jongste van 
tien kinderen in een liefdevol gezin. Het was een familietra­
ditie om samen met haar ouders, haar vijf oudere broers en 
vier oudere zussen in de woonkamer naar televisie te kijken. 
Zoals in wel meer grote gezinnen het geval is, stak mijn moe­
der als jongste telg best wat kattenkwaad uit en slaagde ze er 
ook in er telkens mee weg te komen. Wat dat betreft, lijken 
we wel op elkaar: ik ben de jongste thuis en ook ik kom met 
heel veel weg.
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