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Liz is More

Een handjevol

JEZELF ZIJN
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Lieve jij,

Bedankt om jezelf te zijn. Helemaal echt of al een beetje. Be-
dankt om je te tonen, zoals jij voelt, denkt en bent. 

Wees trots en straal. Wat de wereld ook mag zeggen of ver-
wachten. Jij bent jij en dat is helemaal prima.

 Jezelf zijn, jezelf kunnen zijn, is het allermooiste. 
Het allermooiste wat jij kan zijn.

 

Alle liefs, 

Liz
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Je kan mij dagelijks lezen op
 lizismoreyouaremore en  lizismoreyouaremore. 

  
Meer info: lizismore.be  
of info@lizismore.be.
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#jijbentjij YOU ROCK!
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Vind bevestiging bij jezelf, mooi mens.

535608_408_Een handjevol JEZELF ZIJN.indd   10535608_408_Een handjevol JEZELF ZIJN.indd   10 18/01/2023   13:3918/01/2023   13:39



535608_408_Een handjevol JEZELF ZIJN.indd   11535608_408_Een handjevol JEZELF ZIJN.indd   11 18/01/2023   13:3918/01/2023   13:39



Iedereen is anders.
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Normaal? Wat is dat?
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Geloof hard in je eigen kwetsbaarheid.
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