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Soms schijnt de zon en soms regent het.
Soms hebben we geluk en soms hebben we pech.

Er gebeuren dingen die we niet in de hand hebben.
Maar onze glimlach blijven behouden … 

dat is iets wat we zelf bepalen. 
Wat er ook gebeurt, verlies je glimlach niet.
Geniet van het leven en geniet van elkaar. 

- Marc Herremans
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Stel je dit eens voor: een bos. 
Diep en donker. Geen flardje licht dringt tot de bodem door.
En zelfs geen geluid … Alleen, af en toe, een 
	 ‘Ooh!’ 
of een 
	 ‘Aah!’ 
uit snaveltjes en snuiten van dieren die op een afstandje 
staan te kijken,
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