Aan tatel!

X1CO

Onfdek Mexico en eet mee




I*H Aan tafel!

NOORD-AMERIKA
mf’/)d
e : wo-
Mexico is een groot land ten zuiden s 5 VEREMIGOE STATEN
van de Verenigde Staten. Het heeft . 2 G
meer dan 120 miljoen inwoners. Inmmmwmmﬁgh A "r'% ;
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Officieel heet het land Verenigde Mexicoanse Staten s O Mexico-Stad W
‘g Het langgerekte lond gt tussen de Grote Ocegon Fa DAt OPalenque N
: (0on de westkant) en de Golf van Mexico (aan de g Aeapubea ) ) Daxaca

postlant). In het noorden vind je droge woestjinen
Grote bergletens lopen van het noorden noar het zufden,
Het zuiden von Mexico heeft een tropisch kiimaat. Dat is
ideaal voor het verbouwen von fruit en groente,
= 5 Het lond heeft een rjjke cultuwr. Ooit woren er oude, grote
| beschavingen gevestigd van de Clmeken. Maya en Aztelen
A De Sparyoarden veroverden het Azteekse Rjik in 1521 De
<k afstammelingen van de Aztelen hebben het lond gemaakt
4 tot wat het nu is. En veel heerljlke Mexicaonse gerechten
hebben intussen de wereld veroverd Viva Méxicol (Lang
leve Mexicol)
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- f @3: Mexicanen eten vaok tortilla’s,
: een soort pannenkock gevuld met
= - viees en groente.
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Van de stod Teotihuacdn, bij ‘
Mexico-Stad, zijn alleen nog
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stranden, veel restourants en je
lkunt er olleriei watersporten doen
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Mexicaans Hoogland

In het Mexicagnse Hoogland vind je industrie |
en londbouw. Het is een hoogoelegen viakte in |
de vorm van een omgekeerde driehoel In

het zuiden is de bodem het vruchtboorst. Er
wionen veel mensen en er is veel londbouw. In |
deze streel ligt ook de hoofdstad van

Mexico: Mexico-Stad, Het is een van de

grootste steden ter wereld. Mexico-Stad ligh

op 2250 meter hoogte, tussen de bergen Er

iz veel luchtvervuiling door de auto's en de

Woestijn L G <
Een groot deel van Mexico bestogt wit L
droge. hete woestjnen In het
centrale, noordeljjlke deel van het land
Iigt- de. Chihughuowoestjjn. Deze
woestijn is 450000 vierkonte
kilometer groot: Dat is meer dan tien
keer zo groot ols Mederland! De
woestjjn ligt ingeldemd tussen de
Caostelike en Westeljjke Sierra Madre.
Doar de woestjjn loopt de grens met

New Mexco en Texas in de Verenigde Deze bloemen groeien in de ‘f’h fobrieken Daarom hangt er voolk smog boven
Staten. Andere woestjjnen zjjn de Chituahuawoestijn oan de grens "?rg; - de stad De actieve vulkoon Popocatépet! is
Coohulowoestijn en de woestijn van tussen Mexico en Texos In de. | % 5426 meter hoog en ligt slechts 70 Lilometer
Nugvp Ledn, peris o T;';* h":‘ fﬂaﬁ:‘d m;: mmﬁﬁx“ van de hoaMsFud. Popocatépet! betekent !
_ S rokende berg'.
Oude gebouwen Hoge bergen
Lang geleden leefden de Maya op Het Mexicaanse Hoogland ligt ingekiemd tussen st procitigs Whsich: yonl’ e
het schiereilond Yucatdn. De de Westeljke en Oosteljke Sierra Modre Die MOITIWDESP Y cmen In [arve o1 Ao,
Mayabeschoving ontstond rond bwee berghetens komen somen bj Mexico-Stad. Wy o o v oot i 0axaca in
1500 v.Chr. in Centraal-Mexico. De In het zuidwesten groeien  vooral dennen
Maya bowwden indrulawelklendes en eilen op de bergen
tempels, poleizen en pleinen Elk Hier leefden duizenden
Joar bezoeken miljoenen toeristen Jaren lang indionen. In de
de overbljjfselen. De belendste stoat Oaxoea vind je
bouwwerken zjin de stad Chichén indrulaweldiende bergen.
Itza, de sterrenwacht EI Caracol, rivieren, watervallen,
de Piramide von de Tovenaar in ldoven en lagures Ze
El Castillo is een Mayatempel in Lixmal en de grote Mayastod vormen er een prachtig
Chichén Itzd in het noorden van de Polengue in het zuidoosten van landschap!

stoat Yucotdn, Rond de tempel
stoagt een ‘muur van schedels’,

Mexica.

)

-




Aan Tatel! ‘
vy v Y

Oritdek Mexico en eet mee

In deze serie mnnhja kennis met versehillend Landen.
wat is er te zien? Hoe is het dagelijks Leven? welke

feestew vierew ze? Bn... wat staat er op het menu?

tn dit boek ontdek je Mexico. Je Runt ook 10 typisch
Mexicaanse gerechten maken, aan de hand van

duidelijke recepten. Met foto’s!
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