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			Loes Jansen, OG feministisch rolmodel, 
een laatste boek voor jou

		

	
		
			Voorwoord

			Voor je neus ligt een pamflet dat bij onze gelijknamige theatervoorstelling hoort, het is zeg maar de show op papier. (Dus denk er af en toe wat geluidseffecten, typetjes en onze schelle stemmen en stralende persoonlijkheden bij. En Marie Lottes borsten, die ook.) Het is een show over de moed erin houden. Toen we ruim een jaar geleden met dit idee kwamen, konden we niet wachten op het eindresultaat. Een stukje moed, dat wil toch iedereen? 

			Een jaar later kunnen we dit pamflet beter gebruiken dan ooit. Vakkundig brak het leven onze hoop en strijdlust af. Om jullie een beetje een idee te geven van wat er náást de enorme berg aan verschrikkelijk wereldnieuws zoal gebeurde in onze levens, hier een opsomming, oplopend in ernst (fun vormgegeven, we willen niet dat je meteen in je kist wil gaan liggen):1

			Marie Lotte moest onder het mes vanwege poliepen in haar baarmoeder. (En Nydia zat urenlang op haar te wachten in een koude, kale wachtkamer. Ook niet leuk.)

			Nydia’s ouders werden aangereden op de fiets en haar 85-jarige vader vloog vijf meter door de lucht. (Hij is oké! En verwijst er nu naar als ‘die keer dat ik ging koppeltje duiken’.)

			Marie Lottes moeder brak haar heup. (Ook op de fiets, vanuit stilstand. Een kunst die maar weinig mensen verstaan, maar die Marie Lotte zeker heeft geërfd. Het ergste gevolg hiervan - hou je vast, ga even zitten, drink een slokje thee: haar vader moest een aantal weken de afwas doen. Hij moet er nog van bijkomen.)

			Marie Lottes oud-collega en goede vriendin Loes werd ziek en ligt nu in een hospice. (We zeiden toch: oplopend in ernst.)

			Nydia’s schoonvader stierf. (Hier is het echt niet leuk meer.)

			Het enige wat Nydia dit jaar wilde was een pull-up leren. Het lukte: NIET.

			Echt een lekker jaar om een hoopvolle boodschap ten tonele te moeten brengen. Moeten, want de wurgcontracten waren al getekend. We werden bedolven onder dwingende mails van de uitgever. (‘Is het al af? IS HET AL AF? IS. HET. AL. AF?!?!) Dus wij, ondanks alles, toch maar zitten en schrijven. Het bleek nogal therapeutisch te werken. Móéten nadenken over hoop en strijdlust ten tijde van ellende deed ons inzien dat ze schuilen in de meest onverwachte hoeken des levens. En daar waren we zonder dit schrijfproces misschien niet gekomen. 

			Moedig voorwaarts?

			Moedig voorwaarts!

			Marie Lotte en Nydia

			

			
				
						1 	Geen zorgen, dit zijn geen spoilers voor wat komen gaat! Er was voldoende narigheid om uit te putten, dus dit rijtje heeft the cut niet gehaald. 


				

			
		

	

		

		Hoofdstuk 1

		Hoe Nydia en Marie Lotte de wereld veroverden

		Het is 2025. Zeven jaar geleden, vanuit de schaduw van een donkere, duistere wereld gevuld met SEKSISME, kwamen twee krachtige, heldere stemmen naar voren. De krachtige, heldere stemmen van Marie Lotte Hagen en Nydia van Voorthuizen, ook wel de tweekoppige Aletta Jacobs van deze tijd.

		Ze veroverden het land met hun aardverschuivende feministische kijk op een betere wereld: een wereld zonder uitsluiting, zonder discriminatie. Een wereld waarin we omkijken naar elkaar. ‘Wow,’ zeiden de mensen, ‘ik heb dit nooit eerder gehoord! ik verander mijn gedrag: METEEN.’ (Dat zei zelfs Johan Derksen.)

		Een nieuw geluid was geboren. 

		Een revolutionair geluid. 

		Het geluid van DAMN, HONEY. 

		Marie Lotte en Nydia schopten aannames rondom vrouw-zijn met verve onderuit. Altijd maar dat idee dat een vrouw zorgzaam is. Lief. Zacht. Dat ze van thee houdt, en van salade. Hell no! We denken niet langer in stereotypen. Een vrouw mag doen en laten wat zij wil. Ze mag het… ZELF WETEN.

		Taboes? Ze doorbraken ze stuk voor stuk. Ze praten over menstruatieklachten. Ze praten over de overgang. Het woord ‘slet’ bestaat niet langer. 

		Okselhaar en hangborsten roepen niet langer afkeer op, maar staan gewoon in de magazines en op social media als iets wat je wil, iets wat je misschien wel… nastreeft. 

		Marie Lotte en Nydia stonden op tegen seksime, racisme, validisme, antisemitisme en alle andere -ismen. Ze maakten er korte metten mee. Hun boodschap weerklonk als een krachtige hymne door heel het land; van de stegen van Beverwijk tot de straten van Coevorden. 

		Dankzij hun boeken, hun podcast, hun theatershow, zagen 18 miljoen Nederlanders het licht. (Zelfs Johan Derksen.)

		Een revolutie werd ontketend. AL het onrecht verdween als sneeuw voor de zon. 

		Een nieuw, glorieus tijdperk is aangebroken. 

		Er ís een land waar vrouwen willen wonen: Nederland.

		Allemaal dankzij DAMN, HONEY.
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		Hoe Nydia en Marie Lotte een realitycheck kregen

		Zoooo, beetje gênant wel, hè. Het blijkt dus he-le-maal niet makkelijk te zijn om de wereld te veranderen. Bummerrrrr. 

		Een meer realistische versie van de utopie waarmee dit boek begon zou zijn: 

		Het is 2025. Zeven jaar geleden, vanuit de schaduw van een donkere, duistere wereld gevuld met SEKSISME, probeerden Marie Lotte Hagen en Nydia van Voorthuizen ook eens wat. In een boekje schreven ze op met welke shit ze als vrouw moeten dealen. Er waren heus wel een paar mensen die zich in hun verhalen herkenden, dus prima. Toen begonnen ze een okay-ish beluisterde podcast en daarna stonden ze in middelgrote en vooral ook kleine zalen door heel het land met een theatershow. Allemaal om het feministisch woord te verspreiden. Het feministisch woord dat al decennialang verspreid wordt in allerlei verschillende vormen. Echt revolutionair kun je het dus niet noemen. 

		Maar goed, van Beverwijk tot aan Coevorden luisterden er best wat mensen naar hun boodschap. Niet superveel, maar gewoon, een handvol mensen. En even, héél even, dachten ze écht dat ze Nederland konden veranderen. Dat we samen op weg waren naar een betere wereld. Cute. 

		Maar een geluid dat best al een enorm tijdje bestond, decennia, of nee: EEUWEN, werd ook nu weer niet écht gehoord. (Vooral niet door Johan Derksen.) Het geluid van DAMN, HONEY. 

		Een wereld zonder uitsluiting?

		‘Woke gelul!’

		Een wereld zonder discriminatie?

		‘Stelletje deuggleuven!’

		Een wereld waarin we omkijken naar elkaar?

		‘Het wordt ons door de strot geduwd.’ 

		‘Fuck you,’ riepen de mensen, ‘ik ga mijn gedrag ZEKER niet veranderen.’ (Riep vooral ook Johan Derksen.)

		Zit dit land nu dieper in de shit dan zeven jaar geleden? Misschien. Zeg maar gerust: ja. Komt dat door DAMN, HONEY? We zullen het nooit weten, maar het lijkt er wel op. 

		Toen wij in 2018 begonnen met DAMN, HONEY dachten we oprecht de boel wel even te fixen. Wij hadden het feministische licht gezien, dus nu zou de rest van de wereld logischerwijs ook volgen. Als we de mensen maar zouden informeren over alle shit, dan zou iedereen denken: wow, wat oneerlijk, hier moeten we iets aan doen. Hoe moeilijk kon het zijn? 

		Nou, HEEL MOEILIJK, bleek. Ook gênant: wij dachten serieus dat we een nieuw, fris geluid hadden, totdat we ontdekten dat de Dolle Mina’s – je kent ze wel – basically identieke pamfletten hadden uitgebracht als wij. We konden ze zo’n beetje een op een naast elkaar leggen. Exact dezelfde thema’s op exact dezelfde ludieke manier. Toen dachten we ook wel even: jaaaaaaaa hoor! Sorry, maar hoe KAN dit? Er wordt dus al jaren en jaren en jaren geschreeuwd om gelijkwaardigheid en nog steeds zijn we er niet? Hallo? 

		Om moedeloos van te worden. 
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