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Wist je dat ons lichaam is bedekt met ongeveer 5 miljoen 
haren? Die verschillen allemaal in lengte en dikte. 
Maar het aantal blijf t ongeveer gelijk, of je nu man, 
vrouw of kind bent.

28, 29, 30!
Wie niet weg is, 

is 
gezien!
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Hij vindt 
ons nooit!
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Schat, ik heb 
weer een 

mesje verpest!

Wist je dat van alle dieren de zeeotter de dikste vacht 
heeft? Hij heeft meer dan 150.000 haren per vierkante 
centimeter huid. 
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Ter vergelijking: mensen hebben tussen de 150 en 300 
haren op eenzelfde oppervlakte. Dat is ongeveer 1000 
keer minder!
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We hebben een 
top-aanbieding 

voor het weghalen 
van okselhaar.

10 cent per 
haartje!

Wist je dat we gemiddeld tussen de 100.000 en 150.000 
haren hebben? En 600 wimpers, 1.400 wenkbrauwharen 
en 6.000 okselharen?
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Oh, 
dat is niet 

duur!
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Meester, is dat 
familie?

, ,

Wist je dat we net zoveel lichaamshaar hebben als 
mensapen? Ons haar is veel f ijner, waardoor we er minder 
behaard uitzien.
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NABLIJVEN!

Mannen lijken wel behaarder dan vrouwen. Dat komt 
doordat hun lichaamshaar vaak langer en dikker is, 
en daardoor beter zichtbaar.
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Wist je dat ons haar ons beschermt tegen kou en hitte? 
Als het warm is, houdt het zweet vast op onze huid, 
waardoor we afkoelen en niet uitdrogen. Als het koud is, 
houdt het een dun laagje lucht vast, dat de kou stopt. 

12

Wist je dat Haren-BOEK.indd   12Wist je dat Haren-BOEK.indd   12 11-09-2025   15:5911-09-2025   15:59


