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Met deze dijkenwandeling verken je het grensgebied van de bebouwing 
van Dordrecht en de polders van de Hollandse Biesbosch. Soms loop je  

beschut tussen nostalgische huisjes en soms in de frisse wind over dijken met 
weidse vergezichten. In de wijk Dubbeldam wandel je door het Overkamppark en het 

Dubbelmondepark. Deze zijn van elkaar gescheiden door het landgoed Dordwijk met een 
mooi landhuis achter het statige hek.

De route voert over verkeersluwe dijken en dijkjes. Daarvan gaat 1,3 km over een grasdijk,  
3 km over halfverharde paden en de rest over asfalt.

Praktische informatie
Het startpunt is een ruime, gratis parkeerplaats, maar je kunt ook vertrekken vanaf 

station Dordrecht Stadspolders.
Horeca vind je aan de noordkant van het station: Restaurant Grand Café Boekmans, 
geopend zo vanaf 12.00 uur, ma t/m za vanaf 10.30 uur. Aan de andere kant van 
het plein ligt Verhage, geopend zo vanaf 11.30 uur, ma t/m za vanaf 10.00 uur.
Na 5 km kun je een bezoek brengen aan Golfclub Crayestein, waar je dagelijks 

vanaf 8.00 uur welkom bent voor een drankje en een broodje. Voor lunch of 
diner kun je terecht bij Jacks Steakhouse, lunch van 11.30-17.00 uur, diner van 

17.00-22.00 uur.
Houd er rekening mee dat graspaden nat kunnen zijn. Het is verstandig om  

honden op een aantal plaatsen aangelijnd te houden.

Treinreizigers, let op: per trein bereik je Dordrecht Stadspolders met Arriva vanuit  
Dordrecht of vanuit de richting Geldermalsen. Je checkt dus uit bij de NS en weer in 

bij Arriva. Als je met de trein uit Dordrecht bent gekomen, ga je de trap af en 
daarna meteen rechtsaf. Reizigers uit de andere richting gaan onder 

het spoorwegviaduct door. Lees verder bij bolletje 1, de vierde 
zin: ‘Steek de brug over…’.

Lengte: 15 km of 18 km

Startpunt: Parkeerterrein Van Eesterenplein

t.o. Maaskant-erf, Maaskant-erf 241, 3315 KR Dordrecht

Coordinaten: N51,8031 E4,7190
..

De Dubbeldamse
Dijken

1 km
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1   Je verlaat het parkeerter-
rein en gaat rechtsaf. Na circa 50 m ga je linksaf 

richting station. Loop onder het spoorwegviaduct door. Steek 
de brug over en ga rechtdoor, SUZE GROENEWEG-ERF. Rond het plantsoen 

linksom of rechtsom. Ga de straat tussen huisnummer 270 en 380 in. Wandel 
bij de eerste gelegenheid naar rechts, richting trap. Via de steile trap (of de trap naar 

rechts) klim je de dijk op. Boven ga je linksaf naar de brug over de brede weg. Blijf rechtdoor 
lopen en stap lekker door over de dijk. Negeer na 650 m de afslag Oudendijk. Volg de dijk nog 

600 m tot het bord ‘Einde Dordrecht’. Daal af naar links, BILDERSTEEG. De laan met bomen volg je tot 
de eerste hoogspanningsmast. Ga linksaf en steek het overdekte bruggetje over. Op de driesprong kies je 

voor rechts, 40 m verderop ga je weer naar rechts.

2   Via de trap klim je de dijk op en daal je af naar het asfaltpad.

Let op: inkorters gaan rechtsaf en volgen via de bocht naar rechts WANTIJDIJK. Wandel naar de T-splitsing met ZEEDIJK. 
Lees verder vanaf bolletje 3.

Ga linksaf. Steek naar rechts de brug over en loop rechtdoor. Voor de brede asfaltweg ga je rechtsaf. Neem onder de hoog-
spanningsdraden het fietspad naar rechts.

Tip: als je linksaf de weg over-
steekt naar het bord ‘Jacks Steakhouse’, kun je 

via de parkeerplaats naar het restaurant van de 
golfclub lopen, waar je heerlijk kunt eten. 

Na 150 m, voor de hoogspanningsmast, zie je rechts 
een ijzeren klaphekje. Ga erdoor en wandel het dijkje 

helemaal uit. Je gaat linksaf de brug over en direct linksaf, 
WANTIJDIJK. Tegenover de overdekte picknickplaats volg je, 

terwijl je op de dijk blijft, de bocht naar rechts. Wandel naar 
de T-splitsing met ZEEDIJK.

3   Loop naar rechts. Op de driesprong daal je linksaf, ZUIDEN-
DIJK. Na circa 600 m bereik je de PROVINCIALEWEG. Je steekt over 

en gaat rechtdoor over ZUIDENDIJK. Na circa 400 m neem je de eerste 
afdaling rechts. Wandel Haaswijkweg Oost uit. Volg het fietspad langs de 
soms drukke PROVINCIALEWEG. Neem de eerste afslag naar links en volg  
Oudendijk circa 800 m. Ongeveer 30 m na het plaatsnaambord Dordrecht 
neem je het voetpad naar links. Loop dit uit tot de klinkerweg en ga rechtsaf. 
Op de T-splitsing ga je min of meer rechtdoor over het rode fietspad de dijk weer op. 
Boven houd je links aan. Na circa 150 m, in de bocht naar rechts, daal je linksaf naar het brug-
getje. Je negeert de afslag naar links en wandelt onder langs de dijk naar het einde. Ga rechtsaf en passeer de Midden-
hoeve. Op de T-splitsing wandel je naar links en volg je de dijk tot deze uitkomt op STEVENSWEG.

4   Ga rechtsaf. Voor de rotonde loop je over het zebrapad naar links tot aan het 
einde van het rode fietspad. Houd rechts aan en volg het fietspad omlaag tot de 

T-splitsing. Ga rechtsaf en duik onder de weg door. Na het witte bruggetje ga 
je direct het voetpad naar rechts op. Bij de bredere asfaltweg ga je linksaf, 

ACHTERWEG. Negeer de bruggetjes links en rechts en wandel naar de 
rechtdoorgaande brug. Neem na de brug het eerste voetpad naar 
links. Na circa 60 m ga je op de T-splitsing rechtsaf. Op de vier-
sprong ga je rechtsaf en loop je tot aan het asfaltpad. Ga linksaf 
naar de T-splitsing. Ga rechtsaf het voetpad op. Als je links een 
fietstunnel ziet, wandel je naar rechts, DORDWIJKLAAN.
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Rechts zie je de ingang van 
landgoed Dordwijk, dat rond 1635 werd aange-

legd als buitenplaats voor rijke stedelingen die de stad 
wilden ontvluchten. In de 19e eeuw heeft tuinarchitect Jan David 

Zocher jr. het park opnieuw ingericht in de Engelse landschapsstijl. Je hebt 
zicht op de fraaie kasteelboerderij, waarvan nog een deel dateert uit de stichtings-

tijd. Het landgoed is eigendom van de Stichting Dordwijk. Bezoek aan het park is alleen 
mogelijk via deelname aan een door het IVN georganiseerde excursie. Voor informatie en 

data zie www.ivn.nl/afdeling/dordrecht.

Loop het asfaltpad uit tot de kruising met links en rechts een brug. Steek de brug naar links over en ga direct 
linksaf. Stap over het wildrooster en ga op de eerste Y-splitsing naar links. Op de twee volgende driesprongen 

ga je rechtsaf. Er volgen nu twee Y-splitsingen, volg telkens de linkertak. Bij de sloot ga je rechtsaf en loop je het 
voetpad uit.

5   Ga rechtsaf, KOEIENDIJK op. Neem de eerste brug naar links. Loop BERKENHOF uit. Je wandelt naar rechts. Steek de 
eerste kruisende weg over en ga aan de overkant direct linksaf het rode paadje op. Na 30 m volg je het voetpad naar 
rechts tot het einde. Je gaat linksaf over de brug en direct erna rechtsaf langs het water. Wandel het pad helemaal uit. 
Steek rechtdoor de weg over en ga bijna direct linksaf de kruisende weg over. Aan de overkant ga je weer linksaf en loop 
je naar de stoplichten. Steek de PROVINCIALEWEG over en neem na enkele meters het smalle tegelpad naar rechts. Volg 
VISSERSDIJK tot de T-splitsing. Ga rechtsaf, NOORDENDIJK. Je pakt de eerste afslag naar links. Daal na circa 75 m rechts het 

fietspad af. Op de viersprong ga je linksaf.

Treinreizigers richting Sliedrecht en Gorinchem gaan voor het tunneltje 
links de trap op naar het station. Treinreizigers naar Dordrecht gaan 

na het tunneltje direct linksaf de trap op naar het station.

Loop na het tunneltje rechtdoor. Ga na circa 100 m rechtsaf. 
Links zie je het parkeerterrein, eindpunt van deze wan-
deling van De Mooiste Routes.

Met dank aan de routemaker Kick Bergsma.

Kersenvlaai

Zeef de bloem met het zout boven een kom.
Verwarm de melk lauwwarm en los de gist op in wat lauwe melk.

Maak een kuiltje in de bloem en giet er de gistoplossing in.
Voeg de suiker en de in stukjes gesneden boter toe en breek 1 ei 

erbij. Kneed alles – scheutje voor scheutje de rest van de lauwe melk 
bijschenkend – tot een mooi deeg. Laat het deeg – afgedekt met een 

vochtige doek – 1 uur op een warm plekje rijzen. Kneed het deeg daarna 
nog even door en rol driekwart van het deeg op een met bloem 

bestrooide aanrecht uit tot een ronde lap, iets groter dan de 
vlaaiplaat. Beboter de vlaaiplaat en bekleed de vorm en de 

opstaande randen met het deeg.
Laat het deeg nog eens 30 minuten rijzen.
Was en ontpit intussen de kersen en laat ze goed 
uitlekken. Prik met een vork gaatjes in de vlaai-
bodem en schep de kersen erop. Bestrooi de 
kersen met wat suiker. Rol de rest van het 
deeg uit en snijd er 1½ cm brede reepjes 
van. Leg de reepjes kruislings over de ker-
sen en druk ze aan de randen vast. Klop 
het overgebleven ei los en bestrijk er de 
bovenkant van de vlaai mee.

Bak de kersenvlaai in het midden van 
een voorverwarmde oven 

(200 ˚C) in 25 minuten gaar. Be-
strooi de vlaai dan onmiddellijk 

met suiker en laat de vlaai in de 
vorm minstens 1 uur afkoelen. 

Snijd de vlaai in punten en 
doe twee punten in een 

bakje voor onderweg.

250 g bloem
2 eieren

1 mespunt zout
1 kg kersen
1,5 dl melk

suiker
15 g gist

25 g basterdsuiker
25 g boter
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Dit is een gevarieerde maar ook uitdagende wandeling door het duin- en 
bosgebied rond de Wassenaarse Slag. Na een kort stukje strand wandel je 

door een open duingebied rond het duinmeertje Ganzenhoekplas. Vervolgens loop 
je kriskras via avontuurlijke paadjes door het bosgebied Ganzenhoek. Hier staan in de 

herfst veel paddenstoelen. Het tweede gedeelte van de route is een aangename afwisseling 
van duinen, strand en fraaie dellen (duinvalleien). In september bloeit de parnassia hier uitbun-

dig. Je komt ook langs een stuk muur van de Atlantikwall uit de Tweede Wereldoorlog. Helaas kan er 
voorlopig niet meer over deze muur gelopen worden.

Praktische informatie
Bij het startpunt zijn twee grote parkeerterreinen (betaald parkeren). Je kunt de wandeling ook beginnen 

vanaf het gratis parkeerterreintje tegenover Hotel-Restaurant Duinoord. Bij mooi weer is dat echter snel vol. 
Aan het einde van de wandeling kun je er ook voor kiezen om de laatste kilometer over het strand te lopen.
Je begint de wandeling bij Brasserie De Badmeester, alle dagen geopend vanaf 10.00 uur. Na 5 km kom je 

langs Hotel Duinoord, elke dag geopend vanaf 9.00 uur.

Let op: de wandeling is zeer pittig doordat je regelmatig steile 
duin hellingen moet beklimmen en sommige paden, vooral in het 
begin, uit mul zand bestaan. Een goede wandelconditie is dan 

ook gewenst.

Start je vanaf het gratis parkeerterreintje tegenover 
Hotel-Restaurant Duinoord? Loop dan naar de 

uitgang van dit terrein. Direct na de hoogte-
beperking ga je rechtsaf langs de stalen 

afsluitbomen. Steek het asfaltpad over en 
kies direct het zandvoetpad naar rechts. 

Lees verder bij bolletje 4.

Lengte: 8 km of 13 km

Startpunt: Brasserie de Badmeester,

Wassenaarseslag 15, 2242 PG Wassenaar 

Coordinaten: N52,1625 E4,3484
..

Duintrappen
rond Ganzenhoek

1 km


