
Spelen met woorden en beelden 



Colofon

ISBN: 978 94 6365 170 7
1e druk 2019
© 2019, Rini van Zaanen

Exemplaren zijn te bestellen via de boekhandel 
of rechtstreeks bij de uitgeverij:
Uitgeverij Elikser
Ossekop 4
8911 LE Leeuwarden
www.elikser.nl

Illustraties in verschillende technieken: Rini van Zaanen
Begeleiding en eindredactie: Jitske Kingma
Vormgeving binnenwerk en omslag: Evelien Veenstra

Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd 
gegevensbestand en/of openbaar gemaakt door middel van druk, fotokopie, microfilm of 
op wat voor wijze dan ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de auteur 
en de uitgeverij.

This book may not be reproduced by print, photoprint, microfilm or any other means, 
without written permission from the author and the publisher.



Spelen met 
woorden en beelden

Rini van Zaanen





Motto van vrijdag de 13e:
Realiseren wat onmogelijk lijkt

13 september 2019





7

Inhoudsopgave

Dromen en dichten 11

Al die tederheid 13
De mens 15
Drinken 17
Dromen 19
Droom 21
Drukte 23
Feest 25
Gauguin 27
Geiten 29
Geplukt 31
Grote vrouw 33
Huis aan zee 35
Ik ben poëzie 39
In donkerrood 41
Irrealist 43
Kunstenar 45
Labyrint 47
Onuitgesproken vraag 49
Streling 51
Toverbal 53
Utopia 55
Van verre 57
Verwonderaar 59
We zullen weer terugkomen 61
Weet je wel 63



8

Gekleurde stilte 65

Bloementaal 67
Creatieve energie 69
Dag van niets 71
Dans van de aalscholvers 73
Een spoor van kleur 75
Gekleurde stilte 77
Herfstzon 79
IJskoningin 81
Regenboog 83
Ik ben een meer 85
O zwaluw, mijn zwaluw 87
Onderwater 89
Portret 91
Reis 93
Spiegeling 95
Trompetbloem 97
Vogels 99
Vreemdeling 101
Vrije vogel 103
Water 105
Wiegen en zweven 107
Woeste woestijn 109
Zacht schijnt de maan 111
Zand 113
Zegen regen 115



9

Voeten in Oerde 117

Als stenen blokken staan ze daar 119
Amsterdam 121
Ben ik dat? 123
Binnenste buitenwereld 125
Chaos en orde 127
De ijler 129
Hoe moet ik erbij komen 131
Foto 133
Genen 135
Hedendaagse tv 137
Het bijzondere 139
Iconostase 141
Ik ben 143
In mijn allerzielenhuisje 145
Lekke band 147
Over Morgane 149
Scheiden 151
Steun 153
Te erg 155
Twee gebonden 157
Uitputting 159
Voor alle broertjes en zusjes 161
Zwart 163
Zwart gat 165
Zwijgen 167



10

Zwerven rond geboorte en dood 169

Bij het weggaan 171
Bestemming 173
Chakra’s 175
Cirkel 177
Een laatste groet 179
Een web 181
Engel van Terschelling 183
Evolutie 185
Geboorte 187
Gesprek 189
Heimwee 191
Hemel 193
Jong en oud 195
Laatste blik  197
Magie 199
Pachelbel 201
Proberen 203
Tijd 205
Tunnel 207
Twee zijden 209
Uitweg 211
Verbeelding 213
Voor Elzelien 215
Wierookrook 217
Zwerven rond geboorte en dood 219



Dromen en dichten



12



13

Al die tederheid
Die als een enorme kracht

In me doorwerkt

Hoe kan iets dat zo zacht is
Als warm vloeiend water

Tussen de regels door glippen
Tussen de woorden en gebaren
Me als een orkaan overvallen

Me als een boom vellen
Me als een blad laten trillen
Me als een kind laten huilen

Hoe kunnen een paar strelingen
Me gek maken van verlangen

1993



14



15

De mens

Hoe moet ik me
Aan zoiets overgeven

Als mijn armen te kort zijn
Om je te omvatten

Als mijn stem te vlak is
Voor onze diepte
Als ik te kort leef

Voor zo’n enorme eeuwigheid

Ik huil
Maar heb te weinig tranen

Ik juich
Maar heb te weinig stem

Ik teken
Maar mijn potlood breekt

1997
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Drinken

Het zoete opgaan
Om in de oerzee te komen
Verbonden met alle mensen

In liefde
Naar de bron
Of verder nog

Naar andere werelden
Waar het beter is

Drijven, duiken, zwemmen
Leven is
Oplossen

Meestromen

Dan duiken in het onbewuste
Verdrinken
Vernietigen

2019
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Dromen

Je kunt je dromen
Niet vastbinden met touwen

Je moet ze laten gaan
En er weer nieuwe op nahouden

Het is dromen eigen
Dat ze vrij zijn als de lucht
Als je dromen wilt binden

Slaan ze op de vlucht

1996
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