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Vooraf

De schepping heeft ons met iets raars opgescheept: 
eenmaal geboren, ga je dood. 
Het kan kort, wat langer en soms heel lang duren, 
maar één ding is zeker: eenmaal uit de moederschoot 
rest slechts het vooruitzicht van de eindigheid van het 
bestaan. Wat daarvoor was en wat daarna komt is on-
bekend. Wie of wat je voor of na de geboorte bent of 
zal zijn is een raadsel. Wat de richting van de schep-
ping is of zou moeten zijn, is bij het ontwerp ervan niet 
meegegeven. De mogelijkheid om je als soort voort te 
planten is aangelegd, beschikbaar en wordt gebruikt. 
Waartoe, waarvoor en waarom is in het DNA of het 
script van de mens de grote onbekende. 
Schijnbaar willekeurig wordt bepaald bij wie en in wat 
voor situatie je geboren wordt. Je start je leven met 
een bepaalde huidskleur in een bepaalde geografi-
sche, culturele en maatschappelijke context en con-
stellatie. Aanvankelijk stuurloos probeer je, op zoek 
naar houvast en bevestiging, ergens bij te horen. Je 
belandt in een dictatuur of democratie, in macht of 
onmacht, in rijkdom of armoede, in egoïsme of soci-
alisme, in geloof of ongeloof, afhankelijk van hetgeen 
op je pad komt.
Tussen geboorte en dood lijkt veel willekeurig. 
Ofschoon elk individu uniek is, lijkt iedereen te wor-
stelen met dezelfde vraag: waar moet het heen met 
de schepping, de mens en met mij? 
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Inmiddels, al wat jaren rijper, zijn de meeste idealen 
versleten, neemt het aantal dictators wereldwijd toe 
en zijn alle caravans en campers uitverkocht omdat 
pensionado’s willen genieten, reizen en potverteren 
onder het motto: meenemen kun je het niet en weg-
geven is een nodeloos gebaar, want bij hen die het 
behoeven komt het niet terecht en zij die genoeg heb-
ben willen altijd meer. Ik geef toe, er zijn meer vari-
anten te bedenken, doch de uitkomst zal slechts in 
gradaties verschillen.
Wat rest is, teruggetrokken op een wierde in het 
Groninger land, mijn gedachten te denken en mijn 
zinnen te schrijven. Tot ook ik, in het dorp met de 
laatste postcode, dicht bij het wad, waar ooit monni-
ken verdwenen, mensen doodgaan en sommigen nog 
even blijven leven, ooit zal eindigen in het raadsel van 
de schepping.
Is dat erg? Niet als je beseft dat de zin van het leven 
steeds weer anders en opnieuw geschreven wordt en 
de eeuwigheid er voor iedereen anders uitziet, zo die 
al bestaat.

In deze melancholische werkelijkheid, in dit wee-
moedige bewustzijn, ligt het geheim van een medicijn 
tot een blijmoedig leven. Het is een ontdekkingstocht 
voorbij het ongemak. Wie wacht op de eeuwigheid, 
verliest vanzelf zijn prioriteit.
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Wacht nog even

Wacht …
wacht nog even
laat woorden niet
je mond verlaten
gun de zinnen tijd
in te klinken
te rusten in de kom waarin 
gevoelens bodem vinden
de eerste impuls verdient 
een tweede
soms een derde
rijpt vaak anders dan 
de snelle imprint
wees niet bang kwijt te raken
wat zinnen doen opwellen in het gemoed
poëzie 
heeft geen haast
houdt van herkauwen
van innerlijk genot
van kwetsbare ontroering
pas als het hart weet
wat de ogen lezen
kan de mond 
zich langzaam openen
want woorden
doen ertoe
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Zoals jij

Nu opeens 
de lijnen van de horizon 
zijn getrokken 
piketpalen geslagen 
dringt de eindigheid 
van het leven 
zich onder de huid 
onontkoombaar 
wordt je perspectief 
verkort 
aangekondigd 
medegedeeld 
vriendelijk 
doch resoluut 
de seizoenen 
kunnen iedere keer 
je laatste zijn 
terwijl de aarde doorgaat 
in oneindige gedaantewisselingen 
sterft de jouwe 
langzaam af 
vlinders leven intensief 
en kort 
kleuren de wereld 
een beetje mooier 
nu eens hier 
dan weer daar 
zoals jij
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Parkbanken

Als parkbanken praten 
gevallen bladeren fluisteren 
zijn geheimen 
oordeelloos openbaar 

zitvlees draagt in zich 
passievol verlangen 
in afdruk 
waarop het rust

eenmaal per week 
spuit een gemeentereiniger
zielenroerselen schoon 
zorgvuldig de put in

riolen herbergen
voorbije idealen 
van intiem persoonlijk
menselijke verwerking

parkbanken
moet je niet reinigen
bladeren niet vegen
verhalen beklijven het best
als ze onaangetast blijven
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Lauwersoog

Heb je mijn boek al gelezen? 
ze wachtte tot hij 
twee meter verderop opzij keek 
met zijn hoofd schudde 
de vraag stellen was het antwoord weten

ze zagen elkaar 
één keer per jaar 
in de haven van Lauwersoog 
omdat het halverwege was 
omdat niemand hem daar kende 
ze had zich voorgenomen
dit jaar geen vragen te stellen
te zwijgen 
te wachten 
tot hij zou beginnen 

ze zag hem aankomen
schouders naar beneden
hoofd een beetje schuin
in dezelfde kaki halflange regenjas
een beetje grijzer
een beetje krommer

ze knikken
omhelzen elkaar niet
lopen naar de rand van het havenhoofd
kijken naar de veerboot 
de zee
op afstand naast elkaar 
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na het kijken lopen 
naar Sterkenburg visje eten
kibbeling met remouladesaus
aan een tafeltje
zicht vaag naar Schiermonnikoog
af en toe opkijkend 
als iemand voorbijloopt

tot volgend jaar
ik betaal wel
zegt hij terwijl hij opstaat
nog een keer omkijkt
zonder te zien

zij weet dat het zo zal gaan
en toch elk jaar weer
is er hoop dat hij …
 
door het raam 
ziet ze hem gaan
zo vertrouwd
zo dichtbij
zo onbereikbaar 

ze kent zijn schaamte 
met haar gezien te worden
zij is niet het meisje waar 
hij als vader mee kan pronken
vol trots over kan zeggen
kijk mijn meisje … 
nee
hij schaamt zich voor haar
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er zit een vlekje aan
ze noemt het haar oheg-vlekje
op het eerste gezicht
je ziet het meteen
onder haar rechteroog
een vuurrode wratachtige schijf
zo groot als haar wang

de pijn van anders zijn
de starende blikken
het pesten op school
de eenzaamheid van het 
niet aantrekkelijk gevonden worden
de schaamte van haar vader
ze heeft het allemaal beschreven
in haar boek
voor iedereen met een oheg-vlekje
én 
voor hem 
van wie ze weet 
dat hij het nooit zal lezen
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Een vat vol tegenstrijdigheden

Er zijn momenten 
waarop ik zeg 
wat ik weet 
weet 
wat ik zeg 
voel wat ik denk
te voelen
blijdschap met verdriet 
ellende met vreugde 
heen en weer 
rondom mijn navel 
trillend 
in mijn maag 
niets in handen 
in handen zijn 
zonder een waarom 
deel van een geheel 
betrekkelijk
en alleen 
was ik maar 
onmetelijk ver 
weg 
van nabij 
van een einde 
van een begin 
van uit 
van in 
van alles 
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Samen voor Oekraïne

Wat zal ik meenemen 
wie daar rustig over 
kan nadenken 
woont toevallig 
aan de goede kant 
van de lijn
 
hoe 
de lijn getrokken wordt 
bepalen zelden 
zij die er wonen
 
dictators creëren passanten 
langs de lijn van leven 
en dood 
zij kiezen 
wie 
wat 
over de lijn getrokken wordt

hulpeloos helpen 
hulpbehoevenden te overleven 
zonder leven

leven is vooral
aan de andere kant 
van de lijn


