
150 Psalmen
182 Gebeden





150 Psalmen
182 Gebeden

G. de Ruisseau



Schrijver: G. de Ruisseau
Coverontwerp: G. de Ruisseau
Foto’s: G.R. van Beek
ISBN: 9789463675611
© G. de Ruisseau / G.R. van Beek



5

Voorwoord

Voor elk gebed wat hier geschreven staat ging een gebed vooraf.
Voor elk gebed wat hier geschreven staat komt mijn inspiratie van God.
Voor elk gebed wat hier geschreven staat gaf God me de kracht.
Voor elk gebed wat hier geschreven staat dank ik God, dat Hij mijn gids en steun is.
Voor elk gebed wat hier geschreven staat is de herziene Statenvertaling van 4 december 2010 
gebruikt.

Het dankgebed, over Psalm 116, is echt voor mij gaan leven in het diepst van mijn ellende. 
Het was ook het begin van 182 gebeden.
God verlangd van mij geen straf, maar mijn leven tot aan het graf. Dit ervaar ik niet als straf, 
maar als een kroon die Hij mij gaf in antwoord op mijn daden en manier van leven. En zo mag 
ik leven in Zijn bescherming.

December 2016
De Auteur.
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Ps 1

Twee Wegen?

Trouwe God en Vader, wat een geluk dat ik de raad
van mijn grootvader mocht volgen
 en de vreugde mocht vinden op de weg van U.
Dat ik mag zijn als een boom aan de oever van de
rivier des levens.
Dat ik vrucht mag dragen op Uw tijd.
Dat ik al het geluk mag ontvangen en delen met
de mensen welke mij passeren op de weg die ik gaan moet.

Wat een geluk dat ik U ken, 
en niet als een dor blad wordt voort geblazen
door de nooit aflatende wind. 
En zo nooit de rust kan vinden om tot nut te worden.
Heer u kent mijn wegen, mij diepte en hoogte punten
mijn goede en kwade wegen.
En zo mag ik tot de ontdekking komen
dat er maar een weg is, Uw weg,

Amen
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Ps 2

De Heere en Zijn Gezalfde

Lieve God en Vader de wereld machten voeren oorlog.
De volkeren voeren dit uit..
In naam van goden voert men deze strijd.

God moet lachen alle haat ten spijt.
God zal spreken, de koningen en vorsten uiteen vliegen
de strijd staken.
God zendt Zijn Zoon om vrede te stichten 
en mensen te verlichten.

De weg van de Zoon is zwaar
en toch komt Hij terug bij Zijn Vader.
Gods besluit wordt bekend gemaakt.
Zijn Zoon bevestigt dat door Zijn dood
Zo zal Hij regeren als rechtvaardig God en Vader.

Heer ontfermt U over ons.

Amen.
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Ps 3

Morgenlied.

U bent mijn God Vader en Papa 
Vanuit die optiek vraag ik U steun

Vele zijn mijn vijanden,
Die mijn bedreigen in mijn bestaan
Vele zullen mij nawijzen, stuks vuil nawerpen
en gunnen mij geen rust

God is mijn schild en heeft mijn vertrouwen
God verlaat mij nimmer meer
In al mijn nood riep ik God aan 
En Hij steunde mij

Ondanks alle gevaar mocht ik slapen,
Rust vinden bij mijn Heer
Uitgerust en zonder vrees verder leven
Ondanks alle bedreigingen

Help me Vader de vijanden uit te schakelen
Uw heil te verspreiden als zegen over deze wereld

Amen.
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Ps 4

Avondlied

Als ik U roep Heer
Verhoort U mij
Als ik u roep Heer
Geeft U mijn ruimte in mijn benauwdheid
Als ik U roep Heer
Bent U genadig en luistert u naar mij
Als ik U roep Heer
Zullen mijn kinderen tot inzicht komen
Als ik U roep Heer
Zullen mijn offers mijn tot zegen zijn
Als ik U roep Heer
Zal ik het goede doen
Als ik U roep Heer
Zal ik in blijdschap en vreugde leven
Als ik U roep Heer
Mag ik in overvloed leven
Als ik U roep Heer
Heer ik roep U al den dagen

Amen.
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Ps 5

Morgenlied

Heer wilt U luisteren naar mij
Als ik zucht
Heer wilt U luisteren naar mij
Als ik U aanroep
Heer wilt U luisteren naar mij
Als ik tot U bid
Heer wilt U luisteren naar mij
Als ik ’s morgens U zoek
Heer wilt U luisteren naar mij
In mijn diepte punten
Heer wilt U luisteren naar mij
Als ik vraag in Uw huis te mogen
Heer wilt U luisteren naar mij
Als ik bid voor mijn vijanden
Heer wilt U luisteren naar mij
Als ik U mijn schulden voorleg
Heer wilt U luisteren naar mij
Als ik bij U kom schuilen
Heer wilt U ons zegenen en 
omgeven met zorg en bescherming.

Amen.
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Ps 6

1e boetpsalm

Heer straf mij niet ongenadig
Heer geef genezing van geest en lijf
Heer geef redding van mijn leven
Heer laat me U loven
Heer geef mij de zo nodige rust
Heer geef troost voor mijn verdriet
Heer hou het onrecht verre van mij
Heer verhoor mijn gebed.

Amen.
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Ps 7

Gebed om gerechtigheid

Heer onze toevlucht en verlosser
Heer U bent onze redder in nood
Heer U bent onze vergever van ons onrecht
Heer U bent onze vergever van ons kwaad
Heer U bent onze redder van onze ziel.

Heer onze rechter, spreek recht
Heer onze rechter, spreek rechtvaardig
Heer onze rechter, spreek met genade

Heer straf de volharder in het kwaad
Heer snoei hen uit met wortel en tak
Heer laat het kwaad niet meer geboren worden.

Heer ik zal U loven en psalm zingen.

Amen
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Ps 8

de Majesteit van de Heere

Heer hoe machtig is Uw naam?
Heer hoe groot is Uw majesteit?
Heer een fundament gelegd
door kleine kinderen
Heer een fundament om
Uw kwaadsprekers het zwijgen op te leggen
Heer een blik op Uw schepping en de macht
welke U ons gaf om daarover te regeren
Heer U hebt ons gemaakt als engelen gelijk
Heer waaraan hebben wij dat verdiend.
Heer U stelde ons over grootte dingen die ons
laten verzinken in het niet
Heer als nietig mens kniel ik voor U neer en
vraag ik U kracht voor het beheersen van deze macht.

Amen
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Ps 9 en 10 

Danklied voor een grote 
Verlossing in bange tijden

Heer ik zal U loven met geheel mijn hart
Want mijn vijanden zijn terug geworpen
Heer u hebt het recht laten zegevieren
Want U hebt mij bijgestaan

Heer ik zal zingen voor Uw aangezicht
Heer ik zal mijn vijanden vergeven
Zodat ook zij Uw grootheid kunnen ervaren
Zoals ik deze ervaren heb

Heer als ik mij alleen voel, weet ik dat U mij draagt
Mijn steun en toeverlaat bent
Dat U de Koning bent voor eeuwig en altijd
Dat U de zachtmoedige hoort Heer
Dat U de wees en verdrukte recht zal doen
Zonder dat wij dit kunnen verdienen
Maar uit genade alleen

Amen



24



25

Ps 11

Vertrouwen op God

Heer bij u mag ik schuilen
Heer bij U mag ik huilen
Heer bij U mag ik troost vinden
Heer bij U mag ik telkens weer
opnieuw beginnen.

Amen
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Ps 12

Alleen God is getrouw

Heer breng verlossing
Wij mensen zijn U en elkaar niet getrouw
Valsheden roept men elkaar toe
En met al onze grootspraak verliezen
wij U uit het oog

Heer sta op in ons leven
Breng ons in veiligheid
Laat ons als gelouterd zilver worden
Heer bewaar ons
Bescherm ons tegen de goddelozen
Van geslacht tot geslacht

Amen
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Ps 13

Vast vertrouwen op God

Hoe vaak Heer zal ik uw aanwezigheid missen?
Hoe vaak Heer zal U mij dragen zonder dat door
mij opgemerkt te worden?
Hoe vaak Heer zal ik plannen maken zonder dat ik
Uw hand daarin merk?
Maar ondanks alles Heer dat ik U mis, vertrouw ik
op Uw aanwezigheid
en hand in mijn doen en denken.

Amen.
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Ps 14

Mensen zijn goddeloos

Er is geen God
Wij doen gruweldaden
Wij doen aan niemand goed
En toch kijkt U op ons neer en ziet
U naar ons om

Wij zijn verdwaald en verloren,
roepen U niet aan
Wij hebben alle onrecht bedreven
en worden door angst bevangen
Heer verlos ons van alle kwaad en
vergeef ons onze zonden
Zodat wij terug kunnen keren naar Uw huis
En Jacob zich zal verheugen

Amen.
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Ps 15

Wie bij God mag wonen

Heer in al mijn nood en tekortkomingen kom ik tot U
Heer in mijn schuld en schade kom ik tot U
Heer wilt U mijn vergeven, alle tekortkomingen,
mijn schuld en de door mij veroorzaakte schade
Heer wilt U een onwankelbaar thuis voor mij zijn

Amen.
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Ps 16

Het hoogste goed

Bewaar mij o God
U bent de Heere
Mijn goedheid schiet te kort
Mijn daden en gedachten zijn in Uw ogen niet rechtvaardig
En toch weet ik U bent mijn beker mijn levensbron
Ik loof U voor het onderricht dat ik mocht ontvangen
Ik stel mijn vertrouwen op U Heer zodat ik niet val
Daarom is mij hart vol van vreugde en mag ik tot troost zijn
U laat niet toe dat dit in verval raakt
Maar dat ik mag delen in de overvloed en blijdschap welke U mij 
schenkt

Amen.
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Ps 17

Gebed om redding

Vader, Heere sla acht op mijn roepen
Luister naar mijn gebed, mijn smekingen en klagen
Vader verlos ons van het kwade
Geef ons bescherming onder Uw vleugels
Tegen het kwaad wat mijn omringd

Vader help ons door deze tijd
Een tijd vol strijd en gevaren
Vader geef het kwaad Uw voedsel
Zodat het kwaad ons niet eet
Vader laat hun kinderen bij ons eten
Zodat zij opgenomen worden in Uw gemeenschap.

Amen.


