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Woord vooraf

Het boek Wakker in Gods wereld: kerk-zijn in de 21e eeuw voelde 
voor veel mensen als een feest van herkenning. In de verhalen 
herkenden lezers zichzelf en hun kerk. Tegelijk voelden ze zich 
uitgedaagd om op een nieuwe manier te kijken en te denken. In 
Nederland en België gingen veel mensen er enthousiast mee aan 
de slag.

Ondertussen groeide de wens voor iets extra’s: een handzame 
gids, toegankelijk voor een brede groep. Iets dat helpt om het 
leerproces uit Wakker in Gods wereld in de eigen gemeente vorm 
te geven. 

Zo ontstond De kleine wakker in Gods wereld: als gids en werk-
boek naast het grote boek. Kort en duidelijk, in begrijpelijke taal. 
Het is geschreven voor leiders, pioniers en gemeenteleden, met 
één doel: samen leren kerk zijn. Je kunt dit boek gebruiken in een 
kerkenraad, leiderschapsteam of groep om het samen leren in de 
praktijk uit te werken. 

•	� De hoofdstukken volgen het leerproces uit Wakker in Gods 
wereld, steeds met praktijkvoorbeelden.
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•	 Elk hoofdstuk heeft een kleine liturgie, vrij te gebruiken in 
groepen: een Bijbelgedeelte, een belofte aan God en aan el-
kaar en een gebed.

•	 Aan het einde van elk hoofdstuk vind je praktische stappen 
om zelf mee aan de slag te gaan en tips. 

•	 Achterin het boek staat de wakkerscan. Die helpt je met een 
wakkere blik op je gemeente en op wat God doet.

•	 Bijbelteksten komen uit de Bijbel in Gewone Taal. De gebeden 
zijn licht aangepast uit Onze waarden bidden: Urban Expressi-
on dagelijkse liturgie. 

Het grote en het kleine boek vullen elkaar aan. Wakker in Gods 
wereld geeft verdieping met achtergronden, literatuur en uitge-
werkte opdrachten. De kleine wakker in Gods wereld maakt het 
concreet en praktisch.

We zijn dankbaar voor het enthousiasme en de feedback van uit-
gever Merijn Wijma. Dank aan Hans van Dolder voor zijn idee 
van De kleine wakker in Gods wereld. Frits de Groot en Diddy 
Meijer-Bouwsma bedanken we voor hun waardevolle reacties als 
eerste lezers en onze gezinnen voor hun meeleven. 

Onze hoop is dat dit boek helpt om samen kerk te leren zijn, met 
de mensen om ons heen. En we opnieuw verwonderd raken over 
God – dwars door alles heen.

Oeds Blok & Jack Barentsen

Kijk hier voor meer info en materialen: 
www.wakkerinGodswereld.nl
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DEEL 1

HOUDING

In onze samenleving verandert er veel, en vaak snel. Denk aan 
sociale media, andere manieren van contact en meer verschillen-
de culturen. Geloof en kerk lijken minder belangrijk te worden. 
Tegelijk verlangen veel jonge mensen naar zin, houvast en geloof. 
Voor kerken is het dan een zoektocht: hoe vinden we hierin onze 
weg? 

Niet goed weten hoe je verder moet, kan ongemakkelijk voelen. 
Soms is het verleidelijk om terug te grijpen op wat vroeger werk-
te. Of om heel hard aan de slag te gaan. En soms ook om de hoop 
los te laten en het alleen nog vol te houden zolang het lukt.

In de kerk is veel werk te doen. Daarom denken we niet altijd goed 
na over onze houding. Maar dat is wel belangrijk. Je hebt moed 
nodig om eerlijk te kijken naar hoe je je opstelt. Want je houding 
bepaalt of je open kunt zijn in nieuwe omstandigheden: voor God, 
voor elkaar, voor de mensen om je heen en voor de wereld.

Hoe je in het leven staat, begint bij je houding.

Als je als kerk stilstaat bij je houding, helpt dat om bewuster te 
worden en er over te praten. Dan wordt duidelijk wat echt belang-
rijk is, en welke nieuwe keuzes je kunt maken (Fil. 1:9-11).
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Dat betekent: als plaatselijke kerk een spannend leerproces aan-
gaan. Je denkt dan na over jezelf in het licht van Gods aanwezig-
heid, in de wereld en in de kerk. Zowel in blijdschap als in verlies.

Wat betekent het om mee te doen met wat God aan het doen is 
in deze wereld? Wat vraagt dat van de houding van de kerk in de 
21e eeuw? We maken dit praktisch met de houdingen van wakker 
zijn, vertrouwen bouwen en samen leren.



  11

HOOFDSTUK 1

Wakker

Open ogen, open oren
Elke dag worden we wakker en meestal blijven we overdag wak-
ker. Soms betekent wakker zijn meer dan gewoon niet slapen. 
‘Wakkere mensen’ zijn alert. Ze hebben oog voor hun omgeving. 
Ze leven bewust in het hier en nu. Of zelfs: ze zien een werkelijk-
heid die voor anderen niet helder of zelfs verborgen is.

Wakker in Gods wereld sluit hierbij aan. Wakker zijn betekent: 
met open ogen en oren in de wereld staan – in Gods wereld. Hij 
heeft alles gemaakt, is erbij en werkt op vaak verrassende ma-
nieren. Overal zijn sporen van Hem te zien. Zoals David zegt in 
Psalm 19: ‘De hemel vertelt over Gods majesteit.’

Om wakker te kunnen zijn, heb je innerlijke rust nodig. Dat 
geeft helderheid. Wie echt wakker is, blijft ook het goede en 
mooie zien. In grote en kleine dingen. God werkt nog steeds. 

Als je wakker bent, zie je ook pijn en verdriet bij mensen. Je-
zus ziet in de menigte die Hem volgt niet een schare fans. Hij ziet 
mensen die moe en hulpeloos zijn (Mat. 9:36). Met een wakkere 
houding leer je het kwaad en de gevolgen van zonde beter her-
kennen. De profeet Jesaja kijkt dwars door vrome vormen van 
mensen heen. Hij doorziet schijnheiligheid en klaagt uitbuiting 
aan (Jes. 58). 



12  DE KLEINE WAKKER IN GODS WERELD

Jezus en de profeten zien wat anderen nog niet zien. Ze willen 
anderen de ogen te openen. Misschien dat die anderen dan ook 
wakker worden en net zo leren kijken als zij. 

Hoopvol aanwezig in het alledaagse
Wakker in Gods wereld gaat over mensen en kerken die ‘wakker’ 
zijn. 

Verrast
Julia (35) is protestants predikante in een Belgische stad. Ze 
groeit op in een christelijk gezin in een stad in de Biblebelt 
van Nederland. Zending zit in haar familie. Tijdens haar stu-
die ontdekt ze dat haar beeld van zending verweven is met 
westerse macht en overheersing. Al zoekend komt ze terecht 
in een piepkleine protestantse gemeente in een katholieke 
omgeving. De meeste van haar kerkleden hebben het niet 
breed. Juist bij hen wordt Julia verrast door een ‘heel erg 
sterk en heel erg persoonlijk geloof’. Haar vroegere ideaal 
van kerkgroei vormt zich geleidelijk om naar het betrekken 
van gewone gemeenteleden. Hen mondig maken en een stem 
geven. Dat is al een hele klus. Julia merkt dat er voor de do-
minee in de stad nog steeds een sociale en publieke functie is. 
Ze grijpt die kans met beide handen aan om mee te doen met 
vredeswerk. De plek aan de rand waar zij is terechtgekomen 
wordt voor haar een ‘vindplaats van Gods liefde en genade.’ 

Julia is een mooi voorbeeld van wakker zijn. Ze laat zich inspi-
reren door idealen uit haar opvoeding, maar houdt daar niet 
krampachtig aan vast. Ze blijft open voor verrassingen van God, 
in haar kleine gemeente en nieuwe woonplaats.
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Dit boek gaat over samen leren kerk zijn in de 21e eeuw. Soms 
hoor je gelovigen vol vuur over ‘grote dingen die God gaat doen’. 
Dit enthousiasme kan inspireren, maar kan ons ook losmaken 
van wat er echt gebeurt. Dat kan leiden tot teleurstelling of gefor-
ceerd doorgaan. Op andere plekken overheerst moedeloosheid 
‘want onze kerk krimpt nog steeds’. We kunnen dan druk zijn met 
allerlei pogingen om de kerk ‘te redden’ of raken de hoop kwijt.

Wakker in Gods wereld is geen boek met recepten die voor elke 
kerk werken. Je krijgt oog voor de lokale ingrediënten die God 
geeft. Om samen je eigen recept te vinden. Daarom zijn we hoop-
vol en ook realistisch.

Waar is God?
We hebben het nu steeds over ‘zien wat God aan het doen is’. In 
de praktijk is dat nog helemaal niet zo makkelijk. We hebben te 
maken met keuzes van mensen. Iedereen heeft zijn eigen verhaal. 
En wat er in de kerk gebeurt, hangt samen met wat er in de wereld 
en in de samenleving gebeurt. Het vraagt oefening en gevoelig-
heid om te leren herkennen hoe Gods Geest actief is binnen al 
deze gebeurtenissen.

Vaak denken we te weten hoe God werkt. Maar als het anders 
gaat dan wij verwachten, herkennen we Gods werk minder snel. 
Soms voelt God ver weg en afwezig. En soms merken we dat God 
onverwacht iets verandert in onze situatie. Pas later begrijpen 
we dat Gods Geest soms iets afbreekt en tegelijk iets nieuws op-
bouwt. Daarom is het goed om eerlijk te zeggen dat de werke-
lijkheid ingewikkeld is. Dat kan moeilijk zijn, en ook mooi. Juist 
in die werkelijkheid willen we trouw zijn aan onze taak in Gods 
koninkrijk.
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Pionieren tussen ideaal en werkelijkheid
Gert (34) is een pionier die met zijn gezin in een volkswijk be-
gint met een pioniersplek. Na zijn studie theologie werkt hij 
eerst als missionair werker en later als tweede voorganger in 
een baptistengemeente. Hij is vol verlangen om met mensen 
het geloofsavontuur aan te gaan. Alleen, de discussies in de 
gemeente staan voor Gert ver van de wereld af. In zijn nieu-
we wijk leert hij om met nieuwe ogen te kijken. Hij ontmoet 
mensen met heel andere levens dan hij gewend is. Langzaam 
wordt hij enthousiast voor dingen waar hij eerder niet bij stil-
stond. Zo start hij samen met wijkbewoners een buurtmoes-
tuin. Mensen zonder werk of contacten vinden daar een plek. 
Ze werken samen, maar soms botst het ook. Gert ziet dat 
mensen leren sorry te zeggen. Voor hem laat dat iets van het 
evangelie zien.

Gert komt in actie vanuit zijn dromen. Al doende veranderen zijn 
dromen. Dat had hij niet verwacht. Toch blijft hij ‘wakker’ voor 
wat God daarin aan het doen is.

Diep luisteren
Wakker zijn begint met luisteren. We worden alert op wat er in 
de werkelijkheid gebeurt, zonder de idealen uit het oog te ver-
liezen. Luisteren gaat niet maar één kant op. Het is niet alleen 
luisteren naar de Bijbel en dat toepassen in de praktijk. Het is 
luisteren met twee oren. Met het ene oor luisteren we naar de 
Bijbel en de traditie. Met het andere oor luisteren we naar de 
verhalen uit het dagelijks leven. Want in beide kunnen we iets 
van God ontdekken. 
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Mijn ‘tweede oor’
Jack vertelt: ‘Ik luisterde wel naar de praktijk, maar vooral 
om de boodschap van de Bijbel beter te laten landen. Ik luis-
terde meer naar een doelgroep, en minder naar mensen met 
hun eigen verhaal. Pas later leerde ik het luisteren met mijn 
‘tweede oor’.’

Het mooie is om Bijbelverhalen en de verhalen van nu met el-
kaar te verbinden – een soort ‘spelen met verhalen’. Zo ontstaan 
nieuwe vragen. Met hulp van Gods Geest ontdekken we nieuwe 
inzichten en krijgen we nieuwe beelden van zijn koninkrijk.

Tafel
Oeds vertelt: ‘Bij de Buurtkerk zetten we op zondagmiddag 
een tafel in de speeltuin, met koffie, thee, limonade en iets 
lekkers. Mensen denken soms dat het een feestje is waar zij 
niet voor zijn uitgenodigd. Maar iedereen mag meedoen. Met 
de kinderen doen we iets creatiefs rond een Bijbelverhaal. In 
de Bijbel is de tafel de plek waar God uitdeelt, met plek voor 
iedereen. Als ik zie wat er rondom die tafel gebeurt, zie ik iets 
van Gods koninkrijk.’

Wakker zijn als gezamenlijk leerproces
Diep luisteren is best moeilijk. We leven in een wereld waarin we 
steeds berichten en prikkels krijgen. Diep luisteren is ook lastig 
omdat we het onbekende vaak spannend vinden. Wakker zijn in 
Gods wereld leren we samen. 



16  DE KLEINE WAKKER IN GODS WERELD

Tijdens het schrijven ontdekten we een leerproces. Onze hou-
ding bepaalt of we open kunnen zijn voor God en voor elkaar. De 
bronnen verrassen met leven in het hier en nu, in ons en om ons 
heen. De praktijken zijn de handen en voeten van geloven, steeds 
op nieuwe manieren in onze eigen situatie.

Leren begint bij wat we met God meemaken, in het gewone leven 
en als we samen vieren rond Jezus en de Bijbel. Als we openstaan 
voor Gods aanwezigheid, ontdekken we sporen van zijn konink-
rijk – in de kerk en daarbuiten. Door mee te doen in Gods missie 
(Latijn: missio Dei) raken we verbonden met God én met ande-
ren. In de rest van dit boek doorlopen we dit leerproces. Hier zie 
je het overzicht:

De nummers bij de verschillende onderdelen geven geen vaste 
volgorde aan. De kleine wakker in Gods wereld helpt jou als leider 
en als gemeente om houvast en richting te vinden in het leerpro-
ces.
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Dit hele boek is een oefening in geestelijk leren kijken en luiste-
ren. Dat gebeurt in tijden van groei, en in tijden van verlies of cri-
sis. Wakker zijn in Gods wereld helpt ons om open te staan voor 
verwondering en blijdschap over God – dwars door alles heen.

Kleine liturgie

Wij komen tot God, de Schepper en Verlosser, die heel de schep-
ping draagt. 

stilte

Lezing
‘Van de Heer is de aarde en alles wat er leeft,
van hem is de wereld en ieder die er woont.’
(Ps. 24:1)

stilte

Belofte
Wij oefenen samen om aandacht te hebben voor wat God doet 
en geeft – zowel in de wereld om ons heen als in de geloofsge-
meenschap.

Gebed
Vader van de schepping,
U  bent hier in
de levens van de mensen
de stenen van de gebouwen
de paden waarop we lopen
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de bomen in het park
de stemmen op de markt
de hoop en de dromen
van al onze buren.
Wij danken U daarvoor.

Geef ons de ogen om U aan het werk te zien
en het verstand dat in één blik de stralen kan opmerken
van uw groeiende koninkrijk.
En wanneer we die zien,
help ons dan een Halleluja te zingen!

U bent het begin en het einde van onze aanbidding
en wij willen U aanbidden, eerlijk en vrijmoedig.
Geef ons ogen om te zien en oren om te horen.
Halleluja! Amen

Wakker in de praktijk

1. 	 Doe de wakkerscan
De wakkerscan geeft een indruk van hoe wakker je bent als kerk 
(zie achterin). Doe de scan met je team of groep.
•	 Deel de resultaten met elkaar. Wat valt je op?
•	� Herken je situaties waarin God bewust iets doorbreekt om 

jullie wakker te maken?

2. 	Neem de tijd voor de ander
Oefen de komende week met tijd nemen voor de ander die je te-
genkomt, op straat, bij de lift, het koffiezetapparaat, in de winkel 
of op een andere plek.
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•	 Begroet de ander en toon interesse.
•	 Dank God voor dit moment en voor zijn aanwezigheid.

3.	 Organiseer openheid voor andere meningen
Bespreek samen als kerkenraad:
•	� Bij welk plan of welke activiteit willen wij bewust mensen uit-

nodigen die er mogelijk anders over denken?
•	� Wat vraagt dit van onszelf en van de ander die wij uitnodigen?
•	� Hoe kan het verwelkomen van verschillenden inzichten ons 

team en de gemeente helpen?

Luistertips

•	� In het lied ‘Aan U behoort o Heer der Heren’ 
komt de houding van wakker zijn in Gods we-
reld prachtig tot leven.

•	� Podcastserie Moderne Profeten met Kees van 
Ekris.

 

•	� De theologiepodcast met Kees van der Kooi: 
Gods verschijnen onderbreekt de gewone gang 
van zaken. 


