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WOORD VOORAF

Als muzikant, leraar muzische vorming en praktijklector heb ik al vaak gezien
hoe muziek deuren opent die woorden soms gesloten houden. Wat mij telkens
opnieuw raakt, ishoe kinderen, spontaan, onderzoekend, zonder schroom, geluid
omzetten in betekenis. Hoe ze met één tik, één fluisterklank, één onverwachte
vondst een wereld scheppen die ons als volwassenen soms ontgaat. Daar, precies
daar, begint voor mij de magie van componeren met kinderen.

Dit boekje is ontstaan uit een passie: de overtuiging dat muziekonderwijs meer
moet zijn dan het aanleren van liedjes of het afvinken van vooraf uitgestippelde
doelen. Muziek is geen checklist. Componeren vraagt ruimte, verbeelding, tijd,
spel en een open blik, van kinderen én van leerkrachten.

Ik geloof dat muziek een uitnodiging is om te denken, te voelen en te verbinden.
Zodrakinderen de vrijheid krijgen om zelf te verkennen, groeit er iets wat je niet
kunt plannen: eigenaarschap, verwondering en echte creativiteit.

Blader gerust wat verder en laat je meteen inspireren. Je zult merken dat je geen
muzikant hoeft te zijn om met kinderen te kunnen componeren. Laat vooral jouw
nieuwsgierigheid merken. De kinderen zorgen voor de rest ...

Ik wens je veel plezier, veel klank en verwondering. En vooral: veel momenten

waarop kinderen jou doen glimlachen omdat ze iets hebben bedacht dat jij zelf
nooit had kunnen verzinnen.

Veel muzische groeten

Frank

‘Kinderen laten componeren:

eenvoudig, creatief en zo leuk!
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UZISCHE INSPIRATIE

Muzisch werken

Muziek componeren met kinderen maakt deel uit van een reeks muzische inspiratiegidsen.
Muzisch werken is een term uit het Vlaamse basisonderwijs waarin kunsteducatie, het leren
met, over en door de kunsten, centraal staat. In Nederland gebruikt men de term kunstzin-
nige oriéntatie.

Het doel is dat leerkrachten de leerlingen wegwijs maken in de wereld van de kunsten door
kunstbeleving en kunstcreatie. Kunst beleven noemen we ook kunst beschouwen, hoewel
het meer is dan alleen kijken en luisteren. Kunstcreatie gaat over het zelf kunstzinnig aan de
slag te gaan, zich kunstzinnig uitdrukken. Dit noemen we ook wel expressie.

De wisselwerking kunst beschouwen en zichzelf expressief uiten, zorgt ervoor dat de leerlingen
kunstzinnig geletterd worden. Kunstzinnige geletterdheid bevat de competenties om met
kunst om te gaan en jezelf ermee uit te drukken. Daardoor stimuleer je actieve cultuurparti-
cipatie en bouw je aan een referentiekader voor verdere ontwikkeling. Het begrip competentie
bevat niet alleen de kennis en technische vaardigheden, maar ook attitudes, de muzische
grondhouding zoals openstaan voor kunst, respect hebben voor diverse cultuuruitingen en
verbeelding durven inzetten.

Het samenspel tussen kunstbeschouwing en kunstcreatie is een essentieel onderdeel van
het kunstzinnig leerproces. Kennis hebben van kunst versterkt de eigen creatie, je krijgt
inspiratie en inzicht in wat de kunstenaars willen uitdrukken en welke vormgeving ze hiervoor
kiezen.

Anderzijdsleerje anders kijken naar kunst alsje er zelf mee aan de slag bent gegaan. Je ervaart
dat kunstenaars een creatief proces doorlopen en gericht keuzes moeten maken vanuit hun
onderzoek.

Deze gids biedt vanuit een werkvorm — in dit geval muziek componeren met kinderen — een
waaier aan mogelijkheden voor muzische lessen in het basisonderwijs. Het biedt houvast om op
een brede manier muzisch aan de slag te gaan met de aangeboden lesideeén. Elke inspiratiegids
zet een werkvorm uit drama, dans, beeld, muziek of media centraal. Op die manier bouw je aan
een bibliotheek vol muzische inspiratie. In deze gids vind je heel wat aanzetten voor allerlei
creaties. Er zijn veel linken om met leerlingen te beschouwen en om ze creatief uit te dagen.



Negen uitgewerkte activiteiten

In deze gids vind je negen van a tot z uitgewerkte activiteiten. Drie voor de leeftijd van 4 tot 6
jaar o drie voor 7 tot 9 jaar 0 en drie voor 10 tot 12 jaar o . Uiteraard is de leeftijd slechts
een indicatie, je kunt gerust lesideeén aanpassen aan jouw specifieke klasgroep.

INLEIDING
DEEL I EN II

DEEL V
LERGE

(10 tot 12)

ACT: activiteit

Daarnaast vertrekt er steeds één les vanuit de leefwereld, één vanuit diverse leercontex-
ten en één vanuit de kunsten. Op die manier heb je een brede waaier aan inspiratiebronnen
die inzicht geven in hoe je vanuit verschillende invalshoeken een les kunt samenstellen.

Thema'’s die vertrekken vanuit de leefwereld, sluiten heel sterk aan bij onderwerpen
waar de betreffende doelgroep mee bezig is, zoals vriendschap, gaan slapen,
schrikken, je verjaardag vieren, keuzes maken ...

Diverse leercontexten bekom je door de integratie van een muzische activiteit in
andere leergebieden zoals wiskunde, wereldoriéntatie, taal, levensbeschouwing ... Denk

® @

daarbij aan lesonderwerpen als breuken, de ademhaling, beroepen, de riddertijd,
de seizoenen ...

Een les die vertrekt vanuit de kunsten, kan gaan over een beeldend werk, een
dans- of theaterstuk, een muziekfragment of een audiovisuele kunstvorm. Het

O

beschouwen zal hierin een belangrijke rol spelen, al bieden andere lessen deze
werkvorm ook aan.
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Inspiratie op verschillende niveaus

Deze boekjes zijn samengesteld om tegemoet te komen aan de vraag van leerkrachten naar
ondersteuning in het ontwikkelen van doordacht muzisch lesmateriaal. Vandaar de keuze om
een aantal uitgewerkte lessen aan te bieden met aanvullende lesideeén en de uitnodiging om
zelf te ontwerpen. De inspiratie uit de gids kun je op verschillende manieren inzetten. Je kunt
de uitgewerkte voorbeeldactiviteiten uitvoeren en zicht krijgen op het procesgericht werken.
Je kunt zelf een activiteit vormgeven op basis van een lesidee, of je kunt vrij aan de slag gaan,
geinspireerd door een uitdaging, een afbeelding of een out of the box idee.

De voorbeeldactiviteiten zijn stapsgewijs opgebouwd zoals je die kunt aanbieden aan de
leerlingen. Ze hebben steeds dezelfde structuur en bieden houvast voor je muzische les. Je vindt
er uitgewerkte doelen, tips voor een vlotte organisatie, heldere opdrachten in een doordachte
opbouw en een uitgewerkt eindmoment waarbij de leerlingen presenteren en reflecteren.

1 Vanuit de leefwereld

LESVERLOOP




Na elke voorbeeldactiviteit volgen lesideeén voor dezelfde leeftijdsgroep, die vertrekken
vanuit dezelfde werkvorm. Bij deze ideeén vind je de doelen, de beschrijving van het lesidee,
een suggestie voor een eindopdracht en heel wat tips om van die activiteit een succes te maken.
Dit lesidee moet je zelf structuren met aandacht voor de opbouw van een muzische les.

MIN LIIF

Uiteraard kun je met de aangeboden informatie over de werkvorm ook helemaal zelf een
activiteit opbouwen, dan kies je zelf een thema en een bouwsteen die je centraal wilt zetten.
Je kiest zelf de kerndoelen en werkt een activiteit uit. Eventueel kunnen de conceptkaarten
je hierbij helpen.

Bij de inspiratiegids is ook digitaal materiaal beschikbaar, bestaande uit filmpjes, muziek,
meer achtergrondinformatie en foto’s om concreet met het materiaal aan de slag te gaan.
Met de code vooraan in het boek kom je op de website bij de muzische inspiratiegids Muziek
componeren met kinderen.

@ L - Activiteit 7: Drumcomputer — Filmfragment Rolandstudio
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2 HET LESVERLOOP

Een muzische les bevat verschillende stappen. Alle lessen volgen in grote lijnen deze structuur,

het zorgt ervoor dat je procesmatig werkt.

in functie van de

OPWARMING
INSTAP . e
] mindsetting
motiveren
. opwarmen
informeren .
activeren
VERWERKING
VERKENNING EINDOPDRACHT
L doorwerken op
ideeén opdoen en . concrete
. gekozen ideeén . .
veel mogelijkheden uitwerking van

verkennen eindopdracht het concept
PRESENTATIE BESPREKING
eindopdracht laten reflectie na
zien aan anderen activiteit
Inleiding Kern

De inleiding bevat een instap, waarbij je
de leerlingen motiveert en in grote lijnen
aangeeft wat komen zal. Daarna volgt een
(speelse) opwarming zodat de leerlin-
gen in de activiteit kunnen komen. Hierin
activeer je de mindset die je in de activiteit
wenst op te roepen (loskomen, concentratie,
samenwerking ...) en werk je actief met het
instrument (lichaam, stem, materiaal ...) dat
in deles aan bod komt.

In de kern merk je drie fasen op die typisch
zijn voor het muzisch werken: de verkenning
(verwerving), de verdieping (of verwerking)
en de eindopdracht. In de verkenning staat
het onderzoeken en experimenteren centraal.
De leerlingen doen ideeén op en verkennen
de mogelijkheden door diverse opdrachten.
In de verdieping bereid je samen met de
leerlingen stap voor stap de eindopdracht
voor met elementen die in de verkenning aan
bod kwamen. De eindopdracht is de laatste
creatieve uitdaging waarin alle elementen uit
de vorige fasen samenkomen.



Slot

In het slot volgt een presentatie waarbij de leerlingen hun resultaat (product) laten zien aan
anderen.

In de bespreking (of terugblik) reflecteer je over proces en product en zet je de leerervaringen
vast.

Nog even over de eindopdracht

Eindopdrachten hoeven niet altijd groot en ingewikkeld te zijn. Het is een vastzetting van de
doelen, de leerlingen tonen dat ze aan de doelen hebben gewerkt. Daarom is het belangrijk dat
ze haalbaar zijn en toch uitdagend, ze liggen dus in de zone van naaste ontwikkeling. Goede
eindopdrachten zijn een concrete vertaling van het concept van de les.

Alle elementen van het concept moeten in de eindopdracht aanwezig zijn:

— Jeformuleert ze concreet, ze moeten houvast geven zodat de leerlingen zich meteen kunnen
voorstellen wat je verwacht. Geef daarom duidelijke criteria op, de voorwaarden waaraan
de opdracht moet voldoen.

- Eindopdrachten zijn ook open, er zijn meerdere oplossingen mogelijk. Elke leerling of elk
leerlingengroepje moet een eigen invulling kunnen geven aan de opdracht.

Een mooi evenwicht tussen open en concreet zorgt voor gepaste afbakening maar nodigt ook

uit tot een creatieve invulling.
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3 DOELGERICHT WERKEN
VANUIT EEN CONCEPT

Het concept is het basisidee van een muzische les, het geeft je een visueel beeld van de essentie

van de muzische activiteit. Vanuit dit concept kun je doelen bepalen, je eindopdracht uitwerken,
de voorbereidende opdrachten verzinnen, beschouwing integreren en je evaluatiegesprek
vormgeven. Het concept bestaat uit vier onderdelen, die elk een andere kleur hebben. Drie
onderdelen (blauw, geel en rood) staan bovenaan de cirkel. Eén onderdeel (donkerblauw)
onderaan is ondersteunend, dat is het algemeen doel.

Wat is het onderwerp
van de les?

Het onderwerp geeft
een betekenisvolle
invulling van de acti-
viteit. Ze inspireert de

Wat is de werkvorm waarmee deleerlingen vorm-
geven?

De werkvorm is de techniek waarmee de leerlingen
vormgeven. Die werkvormen zijn eigen aan het domein
waarin je werkt. In deze inspiratiegidsen staan ze cen-
traal. Werkvormen staan altijd in het geel.

leerlingen en activeert
de verbeelding. Het
onderwerp staat steeds
in het blauw.

S
<

&)

Welke attitude (algemeen doel) zet je voorop?
Het algemeen doel is domeinoverstijgend en zet een of
meerdere elementen van de muzische grondhouding
centraal; dit zijn de attitudes die je wilt nastreven in de
les zoals durven iets voor de groep presenteren, genieten
van het samenspel, openstaan voor nieuwe ervaringen,
bereid zijn rekening te houden met de mening van ande-
ren ... Attitudes staan onderaan in de conceptcirkel in
het donkerblauw.

Welke bouwsteen (of
-stenen) staat(n) in
deze les centraal?

In elk domein zijn er
basisbegrippen die je
kunt inzetten voor een
krachtige vormgeving.
Denk maar aan compo-
sitie, het gebruik van de
ruimte of het gebruik
van dynamiek. Je hebt
bouwstenen nodig om
over een domein te
kunnen praten en om
de zeggingskrachtvanje
expressie te versterken.
In de activiteit focus
je op een of meerdere
bouwstenen of elemen-
ten van bouwstenen. De
bouwstenen worden in
de conceptcirkel in het
rood weergegeven.



Een voorbeeld:

COMPONEREN
MET DE STEM

STRUCTUUR

WILDE DIEREN @ (MUZIKALE VORM)

BEREID ZIJN OM TE EXPERIMENTEREN

Vanuit het concept kun je helder de doelen bepalen. Bij de voorbeeldlessen vind je telkens de
concrete lesdoelen. Online vind je de koppeling van die doelen aan het specifieke leerplan van
de netten. De doelen voor je eigen activiteiten formuleer je op eenzelfde manier. Die kun je
danlinken aan het leerplan van je onderwijsnet. Denken vanuit een concept of basisidee zorgt
ervoor dat je doelgericht werkt, je legt eerst je doelen vast (vanuit het concept) en dan pas geef
je de activiteit vorm. Als je zelf een concept samenstelt, kies dan bewust voor de onderdelen,
vanuit de leernoden van leerlingen, vanuit opportuniteiten uit de context of vanuit je specifieke
leerplandoelen.

4 ZELYF REAEN DE SLAG

Procesgericht werken

In een creatief proces werk je vanuit een uitdaging of probleemstelling naar een oplossing. Het
creatief proces bestaat uit vier stappen die niet altijd scherp gescheiden zijn.

- Fase 1 — oriénteren
In deze fase prikkel je de leerling om met de uitdaging aan de slag te gaan. Dit doe door
het thema aan te kaarten en de leerling zicht te geven op de inhoud van de les. Dit kan
door het beschouwen van een kunstuiting, het houden van een verkennend gesprek of
door de verbeelding te prikkelen door een verhaal of afbeelding.

- Fase 2 — onderzoeken
Vervolgens verkennen de leerlingen de verschillende mogelijkheden door allerlei experi-
menten, ze onderzoeken de verschillende onderdelen van de probleemstelling.
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- Fase 3 — uitvoeren
Als de leerlingen voldoende onderzocht hebben maken ze gebruik van hun ervaringen
en ideeén om de probleemstelling aan te pakken. In deze fase gaan de leerlingen een
eigen oplossing bedenken voor de gegeven uitdaging.

- Fase 4 — evalueren
Wanneer de leerlingen de fase van uitvoeren hebben doorlopen, blikken ze terug op
het proces en het product. In deze fase formuleren we leerpunten voor een volgende
opdracht.

Dit model sluit sterk aan bij het procesgericht werken die je in de voorbeeldactiviteiten
kunt terug vinden. Het belangrijkste is dat leerlingen de kans krijgen om een creatief proces
te doorlopen door ruimte te maken voor onderzoek.

Eigen activiteiten opbouwen

Wil je zelf activiteiten opbouwen vanuit de brede inspiratie die in de gids aan bod komt, start
dan met het concept vast te leggen. Daarna verzin je een geschikte eindopdracht - de laatste
stap in de activiteit - in combinatie met de manier van presenteren. Vervolgens verzin je de
verschillende vooropdrachten en maak je een lesopbouw. Pas op het einde verfijn je de activiteit
door na te denken over de organisatie en de reflectie. Deze manier van ontwerpen noemen we
backward design, je ontwerpt eerst de laatste kernopdracht van je activiteit. Tijdens de activiteit
werk je daar naar toe. De muzische conceptkaarten kunnen je daarbij helpen.

- STAP 1 — Concept vastleggen
Stel een concept samen: kies een onderwerp, een werkvorm, een bouwsteen en een
grondhoudingsdoel. De keuze leg je vast door stil te staan bij de kunstzinnige ontwik-
keling van de leerlingen, wil je een nieuwe ervaring aanbieden (verbreden) of dieper
ingaan vanuit een specifieke leernood (verdiepen). Leerplannen of kerndoelen zijn
hierin leidend.

Juf Tess merkt dat de leerlingen nog verder moeten groeien in zoeken naar een variatie aan
klanken, vaak zijn ze tevreden met het eerste idee. Ze wil aan de slag met soundscapes bij een
landschap om aan dit doel te werken.

— STAP 2 — Eindopdracht verzinnen
Maak je concept concreet door een laatste opdracht te verzinnen. In die opdracht laten
de leerlingen zien dat ze de inhoud van de les verworven hebben, dat ze met de doelen
aan de slag zijn gegaan. Eindopdrachten zijn concreet en open geformuleerd omdat ze
zo houvast geven, uitdagend zijn en ruimte laten voor eigen invulling.

In de les over soundscapes zullen de leerlingen in kleine groepen een landschap (op een afbeelding)
verklanken. Ze moeten goed letten op een variatie aan passende klanken (klankkleur) en het
moment waarop die geuit worden (compositie). Hierbij moeten ze voldoende onderzoeken welke
klanken passen en welke niet.



— STAP 3 — Input bepalen
Bepaal nu welke inspiratie en vooroefeningen je voorziet, zodat de leerlingen de
eindopdracht goed kunnen realiseren. Bedenk welke moeilijkheden ze kunnen onder-
vinden en/of wat ze zeker in de vorige stappen moeten hebben verkend (beschouwing,
werkvorm verkennen, bouwsteen ontdekken, het thema onderzoeken...).

In de les zal juf Tess voldoende opdrachten bedenken waarin ze klanken moeten onderzoeken. Ze
maakt een indeling met verschillende soorten klanken: hoog en laag, lang en kort, dof en scherp ...

— STAP 4 — Structureren
Structureer je les aan de hand van de verschillende fasen. Hoe motiveer je de leerlingen?
Wat doe je als opwarming? Welke volgorde kies je in de opdrachten? Wat is eerder
verkennend, wat eerder verwerkend? Hoe sluit je af, hoe laat je de leerlingen evalueren?

- STAP 5 — Controleren
Controleer of je les voldoende sterk is. Is er ruimte voor creativiteit? Komen de kunsten
voldoende aan bod? Lokt deze les interactie en betrokkenheid uit? Is het voldoende
procesgericht? Werk je duidelijk aan de muzische grondhouding?

Van activiteit naar leerlijn

Onderzoek hoe je het muzisch leerproces van leerlingen kunt ondersteunen door te verbreden
en te verdiepen. Plan voor een periode een reeks activiteiten in en koppel die aan dezelfde
grondhouding zodat je evoluties en groei kunt zien.

— Verbreden slaat op het aanbieden van verschillende combinaties aan werkvormen en
bouwstenen, telkens gekoppeld aan een thema zodat de leerlingen nieuwe ervaringen
kunnen opdoen. Verbeelding prikkelen kan in dans, muziek, drama en beeld. Zo zorg je
voor nieuwe leerkansen voor de betreffende grondhouding.

- Verdiepen betekent sterker inzetten op de doelen die je voor ogen had. Dit kan vertrek-
ken vanuit een nood: de leerlingen moeten bijvoorbeeld sterker inzetten op het zich
durven uiten voor hun klasgenoten, en daarom doen ze verschillende dramalessen rond
durf. Dit kan ook vertrekken vanuit een kans: de leerlingen bezochten bijvoorbeeld een
theatervoorstelling en gaan daarna dieper in op het creatieproces van een voorstelling.

Bij de planning kun je rekening houden met de groeikansen die je aan de leerlingen aanbiedt.
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1 COMPONEREN

Wat is componeren?

Mponeren

Componeren (afgeleid van het Latijnse componere, wat ‘samenstellen’ of ‘ordenen’ betekent) is het
ontwerpen van een muziekstuk waarvan de noten en/of de structuur geheel of gedeeltelijk
zijn vastgelegd door de componist.

Componeren is dus het bedenken van muziek. Je gebruikt tonen, ritmes en klanken om
een muziekstuk te creéren. Dit kan met een muziekinstrument of met een computer. De
compositie krijgt een vorm door middel van een notatie (muzieknoten) of door de muziek
grafisch weer te geven (in een grafische partituur bijvoorbeeld). In moderne muziek kan dit
ook door een digitale opname, een gedetailleerde instructie of een beschreven structuur. Het
staat in contrast met volledig geimproviseerde muziek, waarbij de structuur en noten ter plekke
worden bedacht en niet (exact) herhaald kunnen worden.

De compositie is de uitwerking van één of meerdere muzikale ideeén tot een coherent,
reproduceerbaar geheel. Alsje analoog componeert doe je dit fysiek: metje stem, lichaam,
materialen en/of met instrumenten. Bij digitaal componeren gebruik je een computer of

een ander elektronisch toestel.




