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Dit boek maakt onderdeel uit van de trilogie ‘Overpeinzingen.’ 
Deze trilogie bestaat uit de volgende titels: 

1. Overpeinzingen: Levende Woorden & Grootse Gedachten 

2. Overpeinzingen 2.0: Ideale Ideeën & Diepe Denkbeelden 

3. Overpeinzingen 3.0: Het Verlossende Woord 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

U leest momenteel het laatste deel van de trilogie ‘Overpeinzingen’.  
Zelf zie ik de trilogie als een spirituele en emotionele anatomie van 

mezelf. U leert door het lezen namelijk mij en mijn ideeën op een manier 

kennen die intern vele vragen zal oproepen. Maar het zal absoluut ook 

veel duidelijk maken. Niet alleen over mij, maar ook over u en de wereld.  
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Voorwoord 
Overpeinzingen’ is slechts het einde van het begin.  ‘Overpeinzingen’ is voor mij een even hartstochtelijke als fantasierijke 

zoektocht. Eén waarvan ik al enige geheimen heb weten te 

achterhalen, evenals dat ik u in deze zoektocht meenam opdat ook u 

hetzelfde inzicht voor uw eigen leven kan verkrijgen. 

 

Want antwoorden zullen er altijd zijn, we moeten ze alleen weten te 

vinden. Waar we ze moeten zoeken en wat we ermee aan moeten. 

 

Wat makkelijker gezegd is dan gedaan. 

 

Ik hoop mede daarom te geloven dat mijn boeken meer dan 

sonnnetencycli zijn, een soort ervaringen op zich. Als schrijver zijnde 

zijn namelijk de ogen gericht op je. Het hart van de lezer gaat uit naar 

je en zijn hoop hangt af van je. Je hebt dus een grote kwetsbare 

verantwoordelijkheid. 

 

Ook legt men tegenwoordig steeds meer de nadruk op originaliteit. 

Niet wetende dat het niet gaat om waar je ideeën vandaan haalt, maar 

waar je ze naar toe brengt.  
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Doch is het belemmeren van creatieve uitingen en de vrijheid van 

meningsuiting in mijn ogen een dubbele fout. 

Het schaadt de rechten van de waarnemer evenals die van de gever. 

                                                                                                                                    

Zo hebben we niet meer voetballers nodig, comedians en entertainers. 

We hebben meer bronnen nodig van informatie, inspiratie en sensatie.  

 

Meer mensen die denken en voelen.  

 

Vernieuwers die zorgen voor een moderne renaissance.  

Die het menselijke denken weer meerwaarde kunnen brengen.  

Die een gemeenschap kunnen creëren waarin men het volste 

vertrouwen kan hebben dat de volgende generaties een goed en 

gezond leven zullen hebben.  
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Nu zou ik graag willen afsluiten met een vertaling van een aantal 

woorden uit Hamlet (3.1): ‘’Peinzen maakt lafaards van ons allen en wij komen door ons gepieker niet meer toe aan belangrijke daden.’’ 
Daarom voel ik het van grote persoonlijke waarde om nu, na het 

schrijven van het laatste deel, de daden krachtig bij de woorden te 

voegen. Te werken aan het duidelijker maken van mijn ideeën op 

andere manieren. Eén ding is zeker, ‘Overpeinzingen’ is slechts het 
einde van het begin. 

 (N.B. Dit boek heb ik gemaakt op de leeftijd van achttien jaren.  

Hierdoor hoeven deze ideeën niet gelijk te zijn aan wat ik later denk. 

Het is tevens op geen enkele manier mijn bedoeling om te beweren 

dat dit boek de waarheid is, of dat er maar één waarheid mogelijk is.)  

 

 



 

Voorcitaat 

Ik geloof niet in iets 

en tegelijkertijd geloof ik niet in niets. 

Dit omdat alles ons alles weer geeft,  

aangezien niks meer betekenis heeft 

naarmate men meer leert, observeert en debatteert. 

Begrijpt u, dit is het einde van het begin. 

Het laatste deel, voor levens nieuwste zin. 

Waarin we terug gaan naar nog meer verloren kennis, 

waardoor we opnieuw leren wat echt belangrijk is, 

wat echte betekenis, realiteit en waarheid is 

evenals wat de mens uiteindelijk écht is. 

Volg daarom nu voor de laatste keer de sporen met me mee. 

Leer nog meer en beter te overpeinzen en je zal begrijpen: 

alles begint en eindigt gewoon met een idee… 

                                                                         - Timon Flikweert 


