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CITAAT 

 

Winterkoninkje: ‘klein is fijn’. 

 

Spirituele betekenis 

Zelfrealisatie schuilt niet in grootsheid of afzichtbare macht, 

maar in helderheid, zachtheid, en subtiliteit. Slimheid is, mits 

verzacht door humor en goede bedoelingen, een manier om iets 

groots te volbrengen, met een minimum aan inspanning en een 

rationeel en eerlijk gebruik van de prestaties van anderen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voorkantontwerp en illustraties: Maya Plas 

Uitgeverij: De Nieuwe Bestseller 2020 
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VOORWOORD 

 

Mijn inspiratiebronnen zijn: liefde, plezier, vriendschap, 

blijheid, innerlijke pijn, natuurbelevingen. schoonheid in 

kleur en vormen. De ja’s die ik in mijn leven ontving 

waren een bemoediging, door de nee’s ging ik op zoek om 

mijn inzichten te vergroten. Ik dank ieder die hieraan 

bijgedragen heeft. 

Mijn speciale dank is voor mijn dochter Rina! Ik ben trots 

op haar omdat ze ondanks stevige tegenwind in haar 

jeugd, haar doelen is blijven nastreven en die op eigen 

kracht heeft bereikt. Ze is een stralende bloem in mijn 

innerlijke landschap. Mijn dierbare herinneringen aan 

mijn zoon Roel (1973-1990) draag ik mee in mijn hart. Het 

leven is soms vol verassingen, toen ik op zoek was naar 

een huis in de buurt van mijn werk ontmoette ik een man 

die mij een ‘thuis’ heeft gegeven. Met Nico ben ik al meer 

dan 21 jaar gelukkig. De Blauwe Kom is ons creatieve kind 

dat is voortgekomen door het samenbundelen van onze 

kwaliteiten. Ik kan er mijn ideeën in kwijt en samen met 

Nico tot ontwikkeling brengen en presenteren. Als 

persoonlijkheid blijf ik op zoek naar verdieping en 

inzichten om aan te groeien, ook daarin heb ik in Nico een 

gelijkgestemde gevonden. Ik ben elke dag dankbaar voor 

het leven dat we samen hebben. 

 

Maya Plas, 14 juni 2020 
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INNERLIJK LANDSCHAP 

 

opgegroeid in schrale grond, geworteld in angst 

tweemaal bloeide een bloem aan haar stengel 

werd verlangen naar iets eigens vervuld 

 

zoektocht naar verdieping en verlichting 

dwalend door het woud van hoop 

braken takken van houvast af 

 

wat niet verloren kon, raakte ze kwijt 

voortgejaagd door dalen van eb en vloed 

gegrond in vruchtbare aarde verdween het duister 

plotseling nabijheid van een soortgenoot 

 

herkenning vanuit zielsverbondenheid 

voeden hun wortels met verbeeldingskracht 

laten magische zaadjes ontkiemen 

in het landschap ontstaan bloemen van geluk 

 


