
Transitie naar de Nieuwe Tijd 

We leven in een bijzonder intense tijd waarin heel veel veranderingen plaatsvinden. Oude 

denksystemen brokkelen langzaam maar zeker af, gehechtheid aan het heersende materialisme 

maakt ruimte voor het zoeken naar waarachtige zingeving in het leven. Veel mensen zoeken naar 

de waarheid achter de waarheid. Het besef dat het leven op Aarde op deze manier niet verder 

kan, neemt toe. 

Je voelt dat je ergens in meegenomen wordt. Lastiger is het als je omgeving en dierbaren je niet 

begrijpen en denken dat je je teveel laat meeslepen door ‘spiritueel gedoe’. Die ervaringen 

worden me steeds meer en meer verteld in mijn werk als diepte- en bewustzijnscoach. Je staat 

op het punt om een krachtige verandering in je bewustzijn te maken, die je voorbereidt op een 

volgende bewustzijnssprong of kwantumshift. Je hoeft je niet te laten afleiden door de angst dat 

je jezelf zult verliezen. Het is precies andersom. 


