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Volg de reis van een jong meisje en ervaar de

wijsheden van de Koran. Een hartverwarmende

verzameling citaten en inzichten, sfeervol

geillustreerd door Zayneb Haleem.

‘Een inspirerend boek met prachtige
illustraties en even zo mooie woorden.
Voor jezelf of een ander:

- Nora Akachar

9 77894647043396°

fontaineuitgevers.nl
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komen, dus begon ik meer te leren over het geloof en
dook dieper in de betekenis van de Koran en andere
lessen van de islam.

Daarnaast heb ik altijd heel veel van kunst gehouden.
Al sinds ik jong was, werd ik gegrepen door alles wat
maar met creativiteit te maken had. lk weet nog dat
de laatste twee pagina’s van mijn schoolschriften
altijd vol stonden met tekeningetjes en mijn moeder
gaf me altijd boeken vol gekleurde ontwerpen of
kookboeken in plaats van speelgoed, want ze wist dat
ik liever naar kleuren en plaatjes keek. Toen ik ouder
werd ontwierp ik graag mijn eigen kleren. lk
combineerde patronen met elkaar en maakte met
hulp van mijn moeder kleurrijke variaties. Ontelbare
uren brachten we tekenend en schetsend met elkaar
door. Deze fascinatie voor het visuele helpt me nog
steeds als ik op zoek ben naar inspiratie voor mijn
illustraties.

In de loop der jaren heb ik geleerd dat ik makkelijker
contact maak via en beter mijn emoties kan uiten in
illustraties dan met woorden. Naarmate mijn passie
voor illustreren groeide en ik mijn werk aan de wereld
begon te tonen, ontdekte ik dat mijn kunst een snaar
raakt bij de mensen om me heen. Mijn werk geeft ze
een nieuw perspectief en biedt rust en reflectie.

&

In dit boek heb ik mijn favoriete verzen uit de

Koran geillustreerd en ik heb ook wat woorden van
mezelf toegevoegd - overdenkingen, gedachten en
inzichten - die in mijn leven en tijdens het maken van
dit boek bij me naar boven kwamen. Zo wil ik ruimte
voor bezinning bieden; een moment om even stil te
staan en verbinding te maken met de goddelijke
boodschap, en een gelegenheid om inspiratie te
vinden in je dagelijks leven.

Dit boek nodigt uit tot reflectie op de verzen en hun
betekenis in jouw leven. Of je het boek nou in zijn
geheel leest, of er af en toe doorheen bladert als je
daar zin in hebt. De boodschap is tijdloos en elke keer
dat je de pagina’s tot je neemt kan dat je waardevolle
inzichten opleveren voor situaties in jouw leven.

Ik hoop dat dit boek een bron van troost, inspiratie
en vreugde zal zijn voor lezers van alle leeftijden. En
dat het je inspireert, motiveert en hoop geeft. Kunst
heeft zijn geheel eigen manier om ons hart te
beroeren, en het is mijn oprechte wens dat dit boek
je ziel zal raken, je geloof zal sterken en je zal leiden
naar de juiste weg.
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Laat je inspireren door
de wijsheden uit de Koran

Zayneb Haleem
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Zayneh Haleem

is een populaire illustrator. Haar werk is te zien
op Instagram, onder het account @idotdoodle.
Ze is geliefd om haar dromerige tekenstijl die ze

bi t met een krachtige boodschap die mensen
inspireert, aanzet tot denken en hoop geeft. Zayneb
haalt inspiratie uit haar achtergrond als moslima en
haar illustraties zijn een eerbetoon aan de islam en de
internationale moslimgemeenschap.

Laat je inspireren
door de wijsheden
uit de Koran

Zayneb Haleem

Onder redactie van Nora Akachar

FONTAINE UITGEVERS
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Assalapu Adikum
Vrede aan jullie allen

Lieve lezer,

Mijn naam is Zayneb Haleem en het is me een eer om
je te verwelkomen in dit boek. Het bevat een
verzameling illustraties geinspireerd door een aantal
van mijn favoriete verzen uit de Koran, in combinatie
met gedachten en woorden van mezelf. Lieve maan is
niet alleen een artistiek project, het bevat ook een
stukje van mijn ziel. Het is een reis door het geloof,
de inspirerende woorden van de Koran en mijn eigen
gedachten en dat op een kunstzinnige manier
vormgegeven.

Ik groeide op in een omgeving waar de schoonheid
van de Koran alomtegenwoordig was, en ik werd
gegrepen door de woorden van Allah en de diepe
wijsheden die ze overbrachten. Als kind ging ik elke
dag na school met mijn broers en zussen naar de
plaatselijke moskee. Daar werd ons de basis van de
Koran bijgebracht en leerden we Koranverzen

’ opzeggen. Toen ik ouder werd, groeide het verlangen
om meer over de Koran en de islam te weten te Q
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