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‘We zullen op reis gaan, aan de overkant van de rivier.’

Grote Panda en Kleine Draak hebben lezers over de hele wereld geïnspireerd met hun boodschap van vriendelijkheid, hoop en veerkracht. In dit tweede deel van de reeks gaan de twee vrienden op reis naar nieuwe en verre landen om samen de obstakels van het leven te overwinnen. Als ze gevaren en uitdagingen tegenkomen, ontdekken ze dat alles wat ze écht nodig hebben al in hen zit, en dat verandering, hoe spannend ook, met tijd en vertrouwen kan leiden tot iets moois.

‘Als we dan toch de weg kwijt moeten zijn,’ zei Grote Panda, ‘dan ben ik blij dat het met jou is.’




Voor hen die op hun eigen reis zijn.




Hoofdstuk 1
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Hoog in de bergen stond een tempel.
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Omringd door een enorm groot bos.
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En een diep, rimpelloos meer.




[image: ]


De tempel had betere tijden gekend.




Maar dat gaf niet

voor de twee vrienden

die van deze oeroude plek

hun thuis hadden gemaakt.
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Grote Panda en Kleine Draak.
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Overdag gingen ze eropuit in de hoge bergen.




En verkenden de dichtbegroeide, ineengestrengelde bossen,

in de hoop een glimp op te vangen van de dieren die daar leefden.
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’s Avonds keken ze naar de sterren en

dronken ze de hete thee die Kleine Draak

zo zorgvuldig klaarmaakte.




Op een winteravond, onder een volle maan,

keek Kleine Draak zijn vriend aan en zei:

‘Deze plek is ongelooflijk, Grote Panda. De bomen, de bergen,

de vogels en de dieren, ze zijn allemaal zo betoverend;

we zijn zulke bofferds… Waarom heb ik dan toch het gevoel

dat er iets mist? Waarom voel ik me niet compleet?’
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Grote Panda knikte en nam een slokje van zijn thee.

‘Dat is een goeie vraag, kleintje,

en het antwoord is eenvoudig maar niet makkelijk.

Ga nu eerst maar slapen.

Morgen is er een nieuwe dag en

kijken we wat we eraan kunnen doen.’
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Grote Panda werd vroeg wakker,

maar zijn vriend was al op en keek naar

de zon die opkwam boven de bergen.

Hij ging naast Kleine Draak op de rots zitten.

‘Je bent ongelukkig, mijn kleine vriend,’

zei Grote Panda.

‘Dat is niet erg.

Dat overkomt ons allemaal.

Het belangrijkste is dat je gemerkt

hebt dat er iets aan de hand is.’
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‘Problemen zouden ons niet moeten tegenhouden,’

zei Grote Panda.

‘Zo laat de natuur ons simpelweg weten

dat we een ander pad moeten verkennen.’
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‘Je hebt gedeeld hoe je je voelt,’ zei Grote Panda.

‘Het delen van ons leven, zowel de goede als de nare dingen,

brengt ons dichter bij elkaar en zorgt ervoor dat we elkaar helpen.’
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‘Ik zou jou helpen, als je het ooit nodig had,’

zei Kleine Draak.

‘Je helpt me elke dag,’ antwoordde Grote Panda,

‘alleen maar door jezelf te zijn.’
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Ze staken de oude brug over die naar de tuin van de tempel voerde.

‘Verandering,’ zei Grote Panda, ‘zelfs als je niet weet waar

die toe leidt, is beter dan stilstand.’




‘In sommige opzichten lijkt de geest sterk op een tuin.

Hij heeft je zorg, aandacht en inspanning nodig.

Als je hem aan zijn lot overlaat, zal hij spoedig overwoekerd raken door

onkruid. En waar te veel onkruid is,

kunnen geen bloemen groeien.’
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Kleine Draak knikte.

‘Maar hoe trek ik het onkruid eruit?’
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‘Ik zal je helpen,’ zei Grote Panda.

‘Onthoud, kleintje…

samen kunnen we alles.’
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